
しらさぎ 
 

 

 

 

 

〒152-0003 東京都目黒区碑文谷４-１９-２５ 

TEL：03-3714-4594  Ｉ組：03-3714-1800  FAX：03-3714-4751 

令和７年度６月号 

(令和７年６月１０日発行) 

 

 

 

 

目黒区立目黒西中学校 

修学旅行 ～楽学両道～ 

校長 田井 俊行   

今年度の修学旅行は、統合後初めての実施ということもあり、生徒の皆さん

には、親睦を深めること、そして「楽しく学んで記憶に残る旅」をしてほしい

という思いを込めた三日間でした。 

初日は、今年話題となっている大阪・関西万博の見学という、例年にはない

特別な行程がありました。今回の万博のコンセプトのひとつは、未来社会の「共

創」で、これは本校の教育目標とも通じる理念です。生徒たちは、この修学旅

行をとおして、異文化への関心や多様な価値観に触れ、仲間とともに未来につ

いて語り合う時間を持つことができました。また、混雑が予想される中、田島議員の御厚意により、ポーランドの

パビリオンに優先的に入場できるという大変ありがたい機会に恵まれました。 

ポーランドパビリオンでは、樹木と人間の共生を表現したインスタレーション、光と音を

組み合わせた没入型の映像体験などに、生徒たちは見入っていました。館内には、ポーラン

ドの伝統的なハーブのよい香りがほんのりと漂い、自然とのつながりを五感で感じさせる演

出がなされていました。生徒たちの関心を引いていたのは、タッチパネルで自分の気持ちに

合った言葉を選ぶと、その言葉にちなんだポーランドのハーブや植物で構成された、自分だ

けのブーケが大きなスクリーンに表示されるブースでした。香りや植物の効能にも意味づけ

がされており、自然とのつながりを感覚的に理解する工夫がなされていました。展示の中で

も特に印象的だったのが、「オーラ（Aura）」です。これは、140もの小さな箒のようなも

のが回転して壁に触れることで音を奏でる音響インスタレーションでした。その素朴な音色に、生徒たちは耳を傾

け、自然と芸術が結びついた表現を体感していました。ポーランドの伝統的な文化とデジタル技術を融合させたこ

うした展示は、生徒たちにとって、環境・感性・テクノロジーの調和を体感する貴重な機会となりました。 

かつて、1970年にも大阪で万博が開催されました。私は、その万博に両親に連れていってもらいました。当時

4 歳だった私の記憶は断片的ですが、一つだけ鮮明に残っている光景があります。それは、カナダのブリティッシ

ュコロンビア州館です。カナダ特産のダグラスファーの原木を並べた独特の建造物でした。私は、垂直に立ち並ぶ

原木の上を、興味の赴くまま登っていきました。しばらくして、高い位置から木と木の間を見下ろすと、下が池に

なっていて、「落ちたらどうしよう」と、とてもドキドキしたことを覚えています。（のちに調べてみると、下は池で

はなく、当日降っていた雨でたまった水が池に見えていただけだったようです。）このことを、先日のゴールデンウ

ィークに親戚が集まった際に話すと、弟も同じ光景を覚えていたと言い、改めて、非常に印象深いものだったのだ

と感じました。きっと、今回の修学旅行での体験も生徒の皆さんにとって、長く記憶に残るものになるのだろうと

思います。三日間は様々なことがありましたが、素晴らしい体験は今後の人生の財産にし、改善すべき点は今後の

学校生活で修正していく、そのように修学旅行での学びを、これからに生かしてくれることを願っています。 

目黒西中だより 
〈私たちの指針〉挑戦する 楽しむ 尊重する 

 

【教育目標】 自律 共創 

●社会科教諭の産休に伴う交替について● 

本校社会科山中杏子教諭は、９月２日から産休を迎えることとなりました。つきましては、６月２日から臨時的任用教

員、佐々木愛教諭を採用し対応してまいります。御理解と御協力をよろしくお願いします。 



 
●●教育実習生●● 

５月１９日から６月７日の３週間、２名の

教育実習生が教育実習を行いました。 

●渡邉 葵（桜美林大学） 

音楽・２年Ｃ組・吹奏楽部 

中学校と高校で所属していた吹奏楽部では

打楽器を演奏しており、今も大学で打楽器を

専攻しています。2 年ほど前から、目黒区立

第八中学校の宿泊行事の指導員や、吹奏楽部

の外部指導員など、学生 

ボランティアでもお世話 

になりました。生徒の皆 

さんや先生方から多くの 

ことを学び、成長できる 

よう精一杯頑張ります。 

●山口 太基（日本体育大学） 

保健体育・１年Ａ組・サッカー部 

大学では、スポーツ文化学部で学んでいま

す。約３週間程度、教育実習生としてお世話

になります。まだまだ分からないことなど多 

いですが愚直に学び 

続けますのでご指導 

のほどよろしくお願 

いいたします。 

 

●●生徒総会●●担当：川本楓恋 

 ５月１６日（金）に生徒総会を行いました。

統合したばかりで“例年通り”とはいかない状

況の中、各委員会で仕事内容を細かく確認した

り、活動計画が記された議案書をクラスで読み

込み、委員会への質問や意見を提案したりと、

生徒一人一人が学校の一員としての自覚をも

ち、会に参加することができました。また、生

徒会長や各委員会の委員長、学級委員は、全校

生徒を前に舞台上での発表を立派にやり遂げて

いました。生徒総会で決定したことを実行し、 

生徒主体となって素晴 

らしい学校を創り上げ 

ていくのだろうと期待 

が膨らみました。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
全校朝礼　14:50~

帰学活 15:05~35

全校練習　放：応援

団

昼学活清掃　放：

係会（予行準備）

実行委員会

45×5体育祭予行

14:10~14:50係

会　(雨天時は水曜

①～⑤の授業)

14:50~帰学活

15:05~35全校

練習  (体育祭予

行予備日)

14：05～体育祭

前日指導　14:35

～体育祭前日準

備・係会・実行委

員会

体育祭 学校公開

日 雨天時：6時間

授業(月②③④⑤

⑥①)

時程 45×６＋練習 45×６ 45×５ 45×６＋練習 45×５＋前日指導

給食 〇 〇 〇 〇 〇 弁当
一般下校時間 15:50 15:00 14:10 15:50 14:35 16:00

8 9 10 11 12 13 14
振替休業日　定期

考査2週間前

体育祭予備日　避

難訓練　（体育祭

の場合、下校時刻

は16:00）

眼科検診8:45～

(全)　水泳前検診

昼学活清掃

14:50~帰学活

(掃除なし)

15:10~専門委員

会

避難訓練　放：中

央協議会

45×６ 45×5 45×６ 45×６
弁当 〇 〇 〇

15:20 14:05 15:10 15:20

15 16 17 18 19 20 21
生徒会朝礼　定期

考査1週間前 　部

活動停止期間～

23日

安全指導 校外学習（I組） 人工芝メンテナンス

全日

45×６ 45×６ 45×５＋西中 45×６ 45×６

〇 〇 〇 〇 〇

15:20 15:20 14:35 15:20 15:20

22 23 24 25 26 27 28
前期中間考査1日

目　①学習（30分

間）②国語（50分

間）③理科（50分

間）④数学（50分

間）

前期中間考査2日

目　①学習（30分

間）②社会（50分

間）③英語（50分

間）④総合・学活

12:15~給食

第１回進路説明会

45×５＋西中 45×６ 45×６

なし 〇 〇 〇 〇

12:25 12:45 14:35 15:20 15:20

29 30

45×６

〇

　 15:20

　※　○は給食を全学年で実施、△は実施しない学年もあり、「なし」は全学年で実施しないことを表しています。

令和7年5月30日

目黒区立目黒西中学校

　※　予定は変更になることがあります。

　※　放課後の活動は一般下校時間後に行われます。

●●修学旅行●●担当：江頭美菜子  

 ５月２３日から３日間、目黒西中学校の３年生

として初めての修学旅行に行ってきました。１日

目は大阪・関西万博、２日目は公共交通機関を利

用した京都市内班別行動、３日目は京都から奈良

の東大寺までと、３日間とも班別自由行動を行い

ました。今回は統合して初めての学年行事でした

が、クラスや学年の仲間と打ち解け、自分たちが

掲げたスローガン「楽学両道（らくがくりょうど

う）」楽しむことと学ぶことを両立させることをお

おむね達成できました。慣れない土地で計画通り

に行動することの難しさや、ルールやマナーを守

り仲間と協力して行動することの大切さを改めて

実感しましたが、卒業に向けて良いところは伸ば

し、課題となる点を一つでも改善し成長していけ

るようにしたいと思います。 

 


