
 

令和３年４月３０日 

保護者様 

目黒区立東山中学校 

校長  田原 弘一 

生活指導主任 佐藤 隆道 

連休を迎えるにあたって 

＜登下校や外出の際には＞ 

１ お子さんの外出時には「行き先、経路、同行者、帰宅時間」を確認してください。 

２ 変質者、不審者が多くなる時期です。人通りの少ない道は避ける、夜間外出をしない、知らない人に声をかけ

られてもついていかないなど十分ご指導ください。 

３ 凶悪事件や粗暴な事件が多発しています。繁華街などの危険な場所には近付かないようにご指導ください。

危険を感じたら大声で助けを求める、逃げる、不審な行為を見たら避難を最優先するなど、自分の身を守るこ

とについてもご家庭で十分お話ください。また、すぐに110番通報してください。 

＜ご家庭では＞ 

１ インターネットやオンラインゲーム、SNS 等の長時間の利用でのトラブルが多発しています。東山中では

SNS使用のルールを設けています（本校ＨＰ参照）。ご家庭でもルールを確認し、違法行為をしない、巻き込

まれないようご注意ください。また、他人の電話番号、住所等の個人情報を本人の許可無くネット上に掲載す

ることはもちろん、他の人へ教えたりすることは厳禁です。ご指導よろしくお願いします。 

２ 未成年者だけの旅行や友人宅への外泊は禁止しています。飲酒や喫煙などの行為のきっかけとなる場合があ

りますので、ご家庭で十分ご指導ください。 

３ 塾や習い事などの場で、他校生徒とのトラブルに発展することがあります。帰宅時刻や交友関係などにも注

意を払ってください。 

４ 住所や電話番号を知ろうとする不審電話の対応には十分ご注意ください。また、宅配便業者を装った不審者

などの対応にも気を付けてください。不用意にドアを開けないようご家庭でも確認してください。 

５ 金銭に関するトラブルが起きないよう金銭面の管理を十分してください。 

＜新型コロナウィルス対応について＞ 

１ 手洗いの励行をお願いします。 

２ 外出時は必ずマスクをするようにお願いします。 

３ 3密を避けて行動するようにしてください。 

４ 規則的な生活を送ることができるよう、お声掛けお願いします。 

５ 学習以外の目的でタブレットを使用しないよう、ご指導お願いします。 

＜交通事故に遭わないために＞ 

・自転車の事故・マナー違反も増えています。交通ルールをしっかり守り、事故を起こしたり、巻き込まれたりし

ないようにご指導ください。 

＜犯罪に巻き込まれないために＞ 

・喫煙、飲酒、薬物、万引き、自転車横領、深夜徘徊など、法に違反する行為は絶対にさせない、そして見逃さな

いでください。 

連休中に、お子様に少しでも変わった様子が見られたら、ゆっくりと話を聞いてみてください。内容によって

は学校へもご連絡をお願いいたします。 

 

緊急時の連絡先    不審者等犯罪系→迷わず 110番 

      相談・報告は、東山中学校０３－３７１１－８７９４ 


