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1 金
45×6
15:30

○
朝：次の日の連絡→昼：配布物配布　⑥学活（学級討議）：早く終わった場合は★ST（自己調整）　避難訓練
全国学力調査英語（S）③3AB　④3CD　運動会選手エントリー名簿提出

Ｑｕｂｅｎａ（英）
運動会実行委員会15:15

●GIGA支援 学活 学活
3AB
英語

3CD
英語 学活

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木
45×6
14:55

○
朝：次の日の連絡→昼配布物配布と荷物まとめ・簡単清掃→⑥後（授業でさよなら→下校 ）
運動会練習始（体育着登校開始）　職員会議＋校内研修15:00～

●GIGA支援

8 金
45×6
15:30

○ 朝：次の日の連絡→昼：配布物配布　★ST（自己調整） 14:50～15:05
専門委員会15:10　専門委員
長会15：40　Ｑｕｂｅｎａ（社）

総合 総合 総合

9 土

10 日

11 月
45×6
15:30

○ 生徒会朝礼（8:15登校・整列→移動※荷物は教室　8:20体育館にて出欠確認） 八田コーチの身体づくり運動 ●GIGA支援 学活 学活 総合 学活 道徳

12 火
45×6
15:30

○ ★朝ET：目標決め　安全指導　⑤⑥3年学年練習
運動会実行委員会15:15
八田コーチの身体づくり運動

●GIGA支援 学錬 学錬

13 水
45×5
13:55

12
修学旅行（３）　６カット　A研　　③④2年学年練習
朝：次の日の連絡→昼：配布物配布と荷物まとめ・簡単清掃→⑤後（授業でさよなら→下校）

道徳 学錬 学錬 道徳 修 学 旅 行 - -

14 木
45×6
15:30

12 修学旅行（３） 　⑤⑥1年学年練習 学錬 学錬 修 学 旅 行 - -

15 金
45×6
15:30

12 修学旅行（３） 学活14:50～15:00　★ST（自己調整） 15:00～15:15（12） Ｑｕｂｅｎａ（理） 総合 総合 修 学 旅 行 - -

16 土

17 日

18 月
45×6
15:30

○
①全校練習(裁量)(雨の場合翌日①に延期で火①の授業)　教育実習開始　清掃なし
3年：昼学活→★ST（自己調整） 14:50～15:05（3）　12年：学活14:50～15:00

運動会実行委員会15：50
放課後練習（障害物）15:10

全練 全練 総合 全練 総合

19 火
45×6
15:00

○
★朝ET：目標決め　13年→朝：次の日の連絡→昼：配布物配布・簡単清掃　2年→通常学活・清掃
※月①雨天時は全校練習

放課後練習（3体育館 1校庭）
14：50

※ ※ ※

20 水
45×6
15:00

○
①②3年学年練習　③④2年学年練習　⑤⑥３年区学習状況調査（CBT）国数　3年時間割変更③④⇔⑤⑥　★
ET(自己選択学習)　通常清掃

運動会係会15:15 ●GIGA支援 道徳 選択 学錬 学錬 道徳 選択 学錬 学錬 道徳 選択 国語 数学

21 木
45×6
15:30

○ 生徒総会リハ15：15　耳鼻科検診　⑤⑥1年学年練習
昼練習(選抜R) 八田コーチの身体
づくり運動 体育館部活16時～ 学錬 学錬

22 金
45×6
15:30

○
⑥生徒総会　朝：次の日の連絡→昼：配布物配布　★ST（自己調整） 14:50～15:05
英検

Ｑｕｂｅｎａ（国） 裁量 裁量 裁量

23 土 烏森小運動会

24 日

25 月
45×6
15:30

○
①②全校練習(雨の場合翌日①②に延期で火①②の授業)
12年→朝：次の日の連絡→昼：配布物配布・簡単清掃　3年→通常学活・清掃

昼練習(選抜R)　運動会実行委員会15：30
放課後練習（1体育館 2校庭）14：50 全練 全練 全練 全練 総合 全練 全練 総合

26 火
45×4
係別

○
★朝ET：目標決め　⑤⑥予行準備（運動会係会）13:00～
※月①②雨天時は全校練習

運動会実行委員会 ●GIGA支援 ※ ※ 準備 準備 ※ ※ 準備 準備 ※ ※ 準備 準備

27 水
45×4
係別

○
●予行＝学活・清掃　下校13:00　係会13:05　職員打合せ14:00
▲雨天＝通常授業（水１～4）⑤⑥学年時間割　45×6　下校15：30

運動会実行委員会 予 行 (裁 量） 係会 予 行 (裁 量） 係会 予 行 (裁 量） 係会

28 木
45×6
15:30

○
■通常授業（水１～4）⑤⑥学年時間割　23年→朝：次の日の連絡→昼：配布物配布・簡単清掃　1年→通常学活・清掃　●予行予備＝学活・
清掃　下校13:00　係会13:05　職員打合せ14:00　▲雨天＝（金1～6）45×6

放課後練習（2体育館 3校庭）
14：50

29 金
45×5
係別

○
●予行予備＝学活・清掃　下校13:00　係会13:05　職員打合せ14:00
■通常授業：昼学活(土・火の連絡)　★ST（自己調整） 13:55～14:10 　⑥運動会準備（運動会係会含）14：20～　職員打合せ15：15

運動会実行委員会　部活再登
校15：45　Ｑｕｂｅｎａ（数）

準備 準備 準備

30 土
弁
当

●運動会  職員打合せ15:30
▲雨天＝火１～６（45×6）　簡単清掃　係会・準備等15:00　下校15：30

運 動 会 - - - 運 動 会 - - - 運 動 会 - - -

31 日

その他
１年 ２年 ３年

令和８年度 ５月 行事予定表（掲示用） 目黒区立東山中学校

日 曜
時程
下校

給
食

  学校行事等 朝＆放課後の活動等


