
笑顔あふれる東山中 

★教育目標★ 

１ 心身を鍛え 実践する生徒      =  つよく  = 
                                                                Be Strong 

２ 自ら進んで 学びとる生徒      = かしこく = 
                                                                Be Smart 

３ 豊かな心をもち 協力する生徒   =あたたかく= 
                                                                Be Kind 

 学校だより３月号（第１１号） 

 

 

 

 

                                     

『夢なき者に成功なし』 

                   校長 西 田 友 幸 

  

  令和７年度も最後の月となりました。学校でも１年間を振り返り、令和８年度に向けて準備を進めて 

  います。昨年末の学校評価アンケートの生徒の皆さんの集計結果は、すべての項目で肯定的評価が 

８５％以上でした。皆さんが充実した学校生活が送れた１年だったようです。良

かった！ 「学び」は一生涯続けるものですが、中学生のこの時期に勉強するこ

とは特別な意味があります。江戸時代後期の教育者、吉田松陰の言葉にはこ

のようなものがあります。 

『夢なき者に成功なし』 

これは、夢や目標がなければ、それに向かって頑張ろうとも思わないし、うま

くいくこともない、という意味です。進級進学を迎えるこの時期に、自分の夢や

目標についてもう一度考えてみてください。 

ところで、皆さんは日本の中学生の人数を知っていますか。現在、約３１０万人います。自分と同じ年

の人が全国にこんなにたくさんいるのですね。このうち、９９％は高校に進学しますが、大学に進学する

人は６０万人ほどです。そして大学を卒業して就職する人は４０万人ほどとなります。皆さんが働き始め

るこの頃は、社会の状況がすごく変化していて、過去の経験や普通だと思っていたことが通用しない 

「VUCA時代」と考えられています。だから、周りの変化にうまく対応する“調整力”は欠かせない能力

といえます。 

東山中ではsmart timeを設定して、実行した計画を振り返りながら修正するという「自己調整力」

を伸ばす取組を習慣にしています。この習慣が、VUCA時代でも活躍できる力を育てることにつながっ

ているのです。 

そんな未来のことを想像しながら、東山中生にはこの自己調整力を意識して、自分の夢の実現に向

かって努力してほしいです。小さな努力が集まると、きっと素晴らしい未来につながります。 

次年度に向けて、新たなSMART目標を考え、計画を立て、充実した中学校生活を送るための準備を

進めてください。 

 

VUCA（ブーカ）：変動性（Volatility）、不確実性（Uncertainty）、 

複雑性（Complexity）、曖昧性（Ambiguity） 

という4つの キーワードの頭文字を取った造語 
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１月２３日（金）に、第２学年が鎌倉へ校外学習に行ってきました。今回の校外学習の目的は『古都で 

  ある鎌倉の歴史や文化を学ぶこと』 各班でコースを決め、活動しました。今回の学習を５月に行われる 

修学旅行でも生かしていきましょう。 

 

 

 

 

  １月３０日（金）に第１学年が校外学習で都内巡りを行いました。スローガンは『繋げ～将来の自分を 

見据えて～』ということで、企業訪問と班別活動を行いました。事前学習から『探究心』 『積極性』  

『協同性』を意識して一生懸命取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

  ２月２４日（火）小中連携の一環として、東山小学校と烏森小学校の５年生が、東山中学校で体験授業に

参加しました。みんな楽しそうに授業を受けていました。２年後、入学待ってます！！ 

～２学年 校外学習（鎌倉）～ 

～１学年 校外学習（都内巡り）～ 

～小学５年生 体験授業～ 


