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☆１位の選手から感想を寄せてもらいました ☆

２年Ｂ組 髙橋 浩大

僕は去年３位という結果で終わり、クラスメイトに今年も期待されていました。体育の授業も大会のための練

習でした。その時はやる気が出ず、あまり良い結果が出なかったのですが、本番になるとみんなの緊張が伝わっ

てきて、自分も気を引き締めていました。走っている時は折り返し地点まで３位だったのですが、最後の方にス

ピードを上げ、足が動かなくなりそうなのを我慢し、走りました。後ろの事を気にせず走っていたので、がむし

ゃらに走り、余計疲れました。去年の記録より２分近く速くなってとても嬉しかったです。来年は過去の十一中

の記録に名を刻むくらい速く走りたいです。

２年Ｂ組 黒澤 千寛

私は去年の持久走大会で２位でした。姉に負けて悔しかったけど、今年は１位になることが出来ました。１年

生の田屋さんがすごく速くて無理だと思っていました。けれど負けたくないという気持ちが大きく抜かすことが

できました。来年も頑張りたいです。

  【男子】                   【女子】   

順位 氏 名 記 録 年組 順位 氏 名 記 録 年組

1位 髙橋 浩大 ２1分０２秒 ２Ｂ １位 黒澤 千寛 １７分１２秒 ２Ｂ

２位 野口 駿太 ２１分２２秒 ３Ｂ ２位 田屋 桃佳 １７分１３秒 １Ｂ

３位 喜多 哲平 ２１分２７秒 ２Ａ ３位 太田 東花 １８分０１秒 ２Ａ

４位 湯沢 慶 ２２分３７秒 ２Ａ ４位 山田 真加 １８分０２秒 １Ａ

５位 堀田 大志 ２２分４７秒 １Ａ ５位 小倉 詩歩 １８秒０４秒 ３Ｂ

６位 河野 太虎 ２２分５２秒 １Ｂ ６位 鈴木 夏実 １８分０５秒 １Ａ

７位 田畑 広樹 ２３分０８秒 ２Ａ ７位 石栗 玲那 １８分０７秒 ２Ａ

８位 小野 響 ２３分４６秒 ３Ａ ８位 土方 紗羅 １８分５４秒 ２Ｂ

９位 奥山 悠太 ２４分１０秒 ２Ａ ９位 山北 絵菜 １９分０６秒 ２Ｂ

10位 大澤 諒祐 ２４分１４秒 ３Ａ 10位 山﨑 真実 １９分０６秒 ２Ａ

【確認欄】学校だより（１２月号）を読みました。  年  組  氏名               

１１月２６日（金）に本校恒例の全校持久走大会を開催致しました。多摩川土手の大田区立丸子橋緑地運

動場及びサイクリングロードを使っての男子６ｋｍ、女子４ｋｍのコースです。前夜まで降っていた雨もあ

がり、所々に水溜りは残っていたものの快晴無風の好コンデションに恵まれ、男子８７名、女子６９名の参

加者全員が完走することができました。中には前年度の自己記録を７分以上も短縮できた人もいました。

スピードにはもちろん差がありますが、抜きつ抜かれつ、苦しい中を力走する姿には感動しました。精一杯

走りきる中で、体力、心肺機能そして精神力も培われたことと思います。

今回も多くの保護者の方々に応援に来ていただき声援を送って頂いたこと感謝致します。



落ち葉掃き

落ち葉掃き
                  １１月２４日（水）から毎朝７時５５分～８時１０分まで、生徒会役員が中

心となって校庭や学校周辺の歩道の落ち葉掃きを行っています。ボランティア

で協力してくれる生徒を募った所、毎朝３０名以上の生徒が参加してくれてい

ます。先日の早朝の大雨の時も、排水溝が落ち葉やゴミで詰まることなくスム

ーズに流れ、大きな水溜りが出来ずにすみました。

グループ面接（３年生）
本校では３年生の進路決定の時期にあたり、地域の方々に面接官としてご協力を得て、３年生の面接練習を実

施しております。今年度も中根住区、自由が丘住区から推薦して頂いた９名の方の協力のもと、生徒３～４名に

よるグループ面接を行いました。時には礼儀や言葉遣い等で厳しい指摘を受けることもありますが、自分自身を

見つめ将来の希望や考えを語るよい機会となりました。面接官の方々には、ご多忙の中３年生の面接練習に協力

して頂きありがとうございました。

校外学習（２年生）
１２月２日（木）に２年生が班別行動による校外学習を行いました。内容は自分た

ちの行動計画に基づく都内名所巡りと、江戸切り子や七宝焼き等の江戸に伝わる伝統

工芸の体験学習でした。来年６月に予定されている修学旅行の準備段階として計画さ

れたものですが、多少の時間の遅れはあったものの、どの班もきまりやマナーを守り

班でまとまって行動することのできた一日となりました。

職場訪問（１年生）
１２月２日（木）に１年生が２１事業所に分かれ、職場訪問に行って来ました。ほと

んどの人が訪問先を事前に自分で探しての訪問となりました。限られた時間ではありま

したが働くことの喜びや苦労、職業の意義についての一端にふれることができ、貴重な

体験となりました。お忙しい中、訪問を引き受けて頂いた事業所に心より感謝致します。

生徒の活躍(表彰)
■中学生の税についての標語 「区長賞」３年Ａ組 田中 美梨亜   

中学生の税についての作文 「優秀賞」３年Ｂ組 藤富 南菜

■一茶まつり全国小中学生俳句大会

「秀逸」３年Ｂ組 大月 玲

「入選」３年Ａ組 小野 響   ３年Ｂ組 中西 瑛梨

２年Ａ組 冨田 貴代美 １年Ａ組 更井 優太 １年Ａ組 田中 尚輝

生徒総会
１２月３日（金）に後期生徒総会が開催されました。生徒会の中心が３年生から２年生へと引き継がれ、

また、生活委員会が新しく発足され、専門委員会が改訂されてから初めて迎えた生徒総会でした。生徒会本

部役員、生徒協議会メンバーが入念な準備を進めていて、各学級、委員会で十分な討議がなされていたので、

活動内容、活動計画が賛成多数のもとに承認されました。新委員長の発表、質疑の受け答え等大変落ち着い

た態度でやり遂げ、委員長としての自覚が感じられました。

生徒会本部 ― より活発な十一中へ

学級委員会 ― 先頭に立て！柱となれ！我等が築け十一中

生活委員会 ― みんな見とるぞ生活委員

図書委員会 ― 図書室どっこい書

衛生委員会 ― 清潔と健康を守る衛生委員会
放送委員会 ― 心に残る放送を




