
平成 22年 11月 12日

保護者各位

目黒区立第十一中学校

校長 豊島 修二

持 久 走 大 会 実 施 に つ い て

だんだん寒くなって参りましたが、いかがお過ごしでしょうか。

さて、本校では体力および健康増進のため全校持久走大会を下記のように実施いたします。

ご協力のほどよろしくお願いいたします、なお、多くの保護者の方の応援をお待ちしておりま

す。

記

１．期日      平成２２年１１月２６日（金）雨天延期：予備日１１月２９日（月）

２．場所      大田区立丸子橋緑地運動場及び多摩川堤サイクリングコース

３．集合      ９時００分（現地集合）最寄駅は東急多摩川線「沼部」駅下車徒歩５分

４．解散      １２時００分（現地解散）

５．実施距離    男子６km   女子４km
６．服装      往復はジャージ着用（上にオーバーズボンなど着用してもよい）

競技中は半袖・短パンツ

７．持ち物     交通費（３００円）、水筒、タオル、着替え用体操着

８．その他     ・雨天延期（中止）の場合、６時３０分～５０分に連絡網で流します。

           その時は、平常授業で弁当持参になります。

          ・当日欠席の場合は、友人を通じ生徒手帳にて担任までご連絡ください。

          ・事前検診にて競技可能であるか検診を行いますが、大会当日まで健康

           管理に充分注意させて下さい。

          ・大会当日の参加及び見学の事前調査をいたします。下記の用紙に記入

           し、１１月１９日（金）までに担任に提出してください。

き り と り

持 久 走大 会参 加 確認書

持久走大会に       参加     見学  します。（いずれかに○を）

見学理由 （                              ）

年  組 番生徒氏名         保護者氏名        印


