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より速く、より遠く、より高く、より大声で
保健体育科 鈴木 資子

昨年は雨で選手のみで行われましたが、今年は天候にも恵まれ、全員参加の区連体となりました。しかも今年

は例年とは違う国立競技場という素晴らしい舞台でできたことがとても良い思い出となりました。また、今年は

応援団の声も素晴らしく、選手のために立ったり、座ったり、大きな声での応援があったからこそ選手も後押し

され、力を発揮することができました。選手は夏休みから熱心に練習を積み重ねてきたため、例年に比べると上

位（１位～３位）入賞者が多かったことはとても喜ばしいことです。“より速く、より遠く、より高く、より大

声で”精一杯やった皆さんに大きな拍手を送りたいです。そして、精一杯やることに意味があることを忘れず、

次にある学習発表会や今後の生活に生かしていってほしいと思います。最後に、選手の皆さん、応援の皆さん

本当にお疲れ様でした。また、たくさんの保護者の方の応援、心より感謝申しあげます。

区連合体育大会成績
【１位】１年女子走幅跳  ４ｍ４４ 杉浦 幸佳

【２位】１年男子走幅跳  ４ｍ９１ 竹下 直輝

【３位】１年男子１００ｍ １３秒０５ 長嶋 浩生 １年女子１００ｍ １４秒４９ 山田 真加

３年女子１００ｍ １４秒６３ アグダイ 魅那 １年女子８００ｍ ２分４２秒１１ 田屋 桃佳

   ３年男子走高跳  １ｍ６５ 北村 悠馬

    １年男子４×１００ｍリレー ５１秒６８（鈴木 竜馬、竹下 直輝、井上 博貴、長嶋 浩生）

３年女子４×１００ｍリレー ５７秒１２（加藤 詩織 小倉 詩歩、森田 美穂、アグダイ 魅那）

【４位】１年女子４×１００ｍリレー ５７秒４８（田屋 桃佳、山田 真加、小林 由奈、杉浦 幸佳）

【５位】１年男子１００ｍ １３秒２２ 井上 博貴 ２年女子走高跳  １ｍ３０ 福 瑞帆

３年男子走高跳  １ｍ６０ 溝口 拓郎

２年女子４×１００ｍリレー（冨田 貴代美 山北 絵菜、山崎 真実、黒澤 千寛）

【６位】２年女子８００ｍ ２分４３秒７５ 黒澤 千寛   共通１００ｍＨ １５秒９４ 小泉 誠也

共通男子走幅跳  ５ｍ２３ 安藤 大樹  ３年女子８００ｍ ２分４５秒７３ 小倉 詩歩

【７位】３年男子４×１００ｍリレー ４８秒３４（安藤 大樹、花井 沢弥、小泉 誠也、新谷 皓平）

【８位】３年男子１００ｍ １２秒５５  花井 沢弥

２年男子４×１００ｍリレー ５２秒３１（土井 利晃、森 隆、奥山 悠太、高橋 浩大）

１０月１２日（火）から、後期が順調にスタートしました。１５日（金）には区連合体育大会が晴天の中、

開催されました。今年は駒沢オリンピック総合競技場が改修工事のために使用できず、国立霞ヶ丘競技場で

の開催となりました。かつて東京オリンピックのメインスタジアムであり、世界陸上はじめ数々の国際大会

の舞台となってきた競技場です。オーロラビジョンに映し出される選手や応援風景があざやかでした。競技

場の広さに圧倒されながらも、選手６５名と応援団が心を一つにして、力の限りの声を出し、それぞれがベ

ストを尽くした一日となりました。３０日（土）には学習発表会が行われます。舞台発表と合唱コンクール

からなる本校の伝統ある文化的行事です。実行委員会が組織され、「Ｂｅｌｉｅｖｅ Ｍｙ Ｆｒｉｅｎｄ

ｓ」をテーマに設定し、直前の準備に取り組み、学校全体が活気に満ちあふれています。今回は地域の「中

根老人クラブみどり会」の合唱と「自由ケ丘ウインドオーケストラ」による吹奏楽演奏も披露して頂けるこ

ととなり、地域と一体となった舞台発表が実現できることとなりました。今年も本校の良き文化の伝統が継

承されることと思っております。


