
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

半年を過ぎて 
                                        校長 安藤 咲織 

 台風や大雨が続き、日本全国で様々な被害が出ています。目黒区も例外ではなく、住宅の一部が損壊し

たり、目黒川流域で洪水警報や避難指示が出されたりしました。いざという時の備えが大切なのは分かっ

ていますが、その時が来るとどのように行動すれば良いか迷ってしまうこともあります。今月１１日（日）

には東根住区防災訓練が十中で行われるので、みなさんも時間があればぜひ参加してみてください。 

 さて、そんな天候のため臨時休業になったりシルバーウィークもあり、例年より授業日数がやや少ない

９月となりました。一方で、秋は行事が目白押しです。同時進行でいくつもの準備をするのは大変ですが、

この状況を乗り越えて、着実に成長するみなさんの姿があちらこちらで見られました。今回はそんな９月

を一緒に振り返ってみたいと思います。 

 

 まず、夏休みが明けてすぐ９月２日に、八雲小、東根小、宮前小の先生方がみなさんの授業の様子を見

に来られました。特に一年生は、知っている先生が多かったので緊張した人もいると思います。しかし、

参観された先生方からは「小学生の頃より随分大人になりましたね」「真剣に授業に取り組む姿を見て感心

しました」という声が聞かれました。さらに１１日には、八雲小と東根小の四年生が中学校の授業見学に

来てくれましたが、かわいい小学生に笑顔で手を振る三年生の姿がとても温かく、頼もしく感じました。 

 

２５日は生徒会役員選挙の立会演説会が行われました。立候補者は総勢９名。代表推薦人も合わせると

１８名が舞台に立ち、それぞれの思いを語ってくれました。その堂々たる姿！「十中が好き！」「もっと  

一人一人の声に寄り添いたい！」「もっと楽しい学校にしたい！」そんな強い思いが伝わってくる、見事な

演説でした。しかしそれだけではありません。舞台下で話を聞いている人たちの表情がいつになく真剣で、

「立候補者だけでなく、自分たちも楽しい学校を作るんだ！」という空気が漂っていました。選挙なので

当選・落選の結果は必ず出ます。でも、本当の結果はこれからみんなで出すものです。楽しい学校作りを

人任せにせず、自ら行動できる人になってほしいと思います。 

 

そして２９日。目黒区立中学校連合体育大会は、天候不良のため中止となりました。例年よりも夏休み

の練習に参加する生徒が多く、監督する先生の数が足りなくなるほど熱心に取り組んでいただけに、悔し

い思いをした人が多かったはずです。そんな中で行われた「壮行会」改め「選手の努力を称える会」は、

温かい拍手と元気な応援、『大原台に』をみんなで歌い、笑顔も見られる素敵な会になりました。準備をし

てくれた応援団や放送委員のみなさん、本当にありがとうございました！きっと選手たちも「ここまでの

努力は無駄じゃなかった」と感じてくれたと思います。この温かさが十中の良さ。そんなことを再確認し

た時間でした。 

 

 

４月からのたった半年で、こんなに大きく成長するみんなの姿を見ていると、中学校で過ごす三年間の

意味の大きさを感じずにはいられません。一日一日は長くても、三年間はあっという間です。自分の目標

を見失わずに、後期もまた頑張っていきましょう！ 

 

十中だより 

 

【教育目標】 自ら課題を追求し､主体的に生きる人間性豊かな生徒を育むために 

自ら鍛える生徒、求めて学ぶ生徒、互いに認め合う生徒の育成を図る 
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【卓球部】                                                

第６４回目黒区体育祭春季卓球大会                      ◆ 十中生の活躍 ◆ 

男子中学１年生の部 優勝 孫 東洲 (１年 C 組)            

【吹奏楽部】                                                                             

           第６６回 東京都中学生吹奏楽コンクール 東日本の部 銀賞 

【平和祈念標語】     

優秀賞 呉 子晴 (２年 C組) 

 

保護者・地域の皆様へ  

１ 人権講演会 

１  日 時 令和８年１０月８日（木） 14：00～14：30 【受付開始 13：45～】 ※保護者会の前の開催です。 

２ 場 所 本校 体育館 受付：体育館入口  

３ 主 題 『子どもが「自分で決める」を支えるということ 』 

- 子どもを動かす関わりから、子どもが動き出す支援へ  

４ 講 師 普川くみ子 氏 公認心理師・臨床心理士／スクールカウンセラー  

２ 合唱コンクール 

１  日 時 令和８年１０月20日（木） 10：00～15：50 【受付開始 9：45～】  

２ 場 所 めぐろパーシモンホール       ★詳細は、９月３０日に配信しました別紙をお読みください。 

・自転車や自動車等での来校は、ご遠慮ください。  

・保護者証（名札）、上履き、下履き袋をご持参ください。 

 

【予定変更のお知らせ】10月 13 日(火)は、以前配布した月別予定表では、６時間授業でしたが、先日中止にな

た区の連合体育大会の代替の行事等を行い、4時間で給食後下校となりますので、よろしくお願いします。 

小学４年生十中見学ツアー 

生徒会役員選挙 

選手の努力を称える会 


