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 ９月７日～２２日頃は「白露
は く ろ

」と呼ばれます。夜の気温が下がり、草花に降りた露(水滴)が

朝日に照らされて白く輝く、そんな光景からついた名前です。しかし、地球温暖化の影響で最

近は９月に入っても厳しい暑さが続いています。こまめな水分補給で熱中症対策を心掛けつ

つ、涼しい朝の訪れまでもうひとがんばりしましょう。 

 



学校にはいろんな環境で育った人がいて、それぞれ異なる価値観を持っています。その中

で、自分の意見が言えないと疲れてしまいます。逆に自分の意見ばかり言うと周りを振り回す

ことになりかねません。普段のあなたはどうですか？皆が過ごしやすくなるように考えてみま

しょう。 

 

 


