
令和８年６月５日 

保護者・地域の皆様へ   

目黒区立第十中学校 

校  長  安藤 咲織 

 

人権講演会及び道徳授業地区公開講座のご案内 

向夏の候、保護者の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、先日

は運動会のご参観及びご理解ご協力ありがとうございました。 

さて、本校は今年度から「目黒区人権教育推進校」としての取組を行っております。基本理念は、

『人権』という言葉を前面に出さずに、まずは「自分の感情を大切にする」「他者の見方や考え方

を知る」「互いのウェルビーイングを支える」という３つを柱に、ここでの学びを日常生活に生かして

いくことを目標としています。 

さらに、生徒・教職員だけでなく保護者や地域の方々と共に学び、対話を通して考えを深める  

活動を行うことで、学校を「地域の学びの場」（将来的には、コミュニティスクール開設のきっかけ）

にしていきたいと考えておりますので、皆様にもぜひご参加いただけましたら幸いです。 

つきましては、来月、人権講演会及び道徳授業地区公開講座を実施いたしますので、ご参加いた

だける方は６月３０日（火）までに、下記のＱＲコードからお申し込みをお願いいたします。 

 

                                      記 

１ 人権講演会 

  （１）日 時     令和８年７月８日（水） ５時間目 １３：２０～１４：３０   ＊受付１３：００～ 

（２）場 所     本校体育館 

（３）内 容      

   ・講演会 

【テーマ】 「脳神経科学から考えるウェルビーイング  

〜 自分を知り、自分を愛で、自利利他へ〜 」 

      【講 師】  応用神経科学者・株式会社 DAncing Einstein 代表   青砥 瑞人 様 

 

２ 道徳授業地区公開講座 

  （１）日 時     令和８年７月１０日（金）   ＊当日は、８：５０から学校公開を実施中です。 

  （２）内 容 

      ・５時間目   １３：２０～１４：０５  授業公開（各教室）  ＊共通テーマは『思いやり・感謝』 

      ・学活終了後 １４：２０～１４：５０ 意見交換会（ミーティングルーム・西校舎１階） 

       【講 師】  駒澤大学講師・本校時間講師   鴨井 雅芳 先生 

 

              ★保護者・地域の皆様の参加申込みはこちらから ⇒⇒⇒ 

                                            ６月３０日（火）〆切り  

 


