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雨天時は６月２日（火）に延期 

会場 目黒区立第十中学校 校庭 

昼食 弁当（給食なし） 

 

令和８年度 第８０回運動会がまもなく開催されます。厳しい暑さが続く中、

連休明けから本格的に練習を行ってきましたが、今年度は PTA 実行委員会から

のご厚意で、生徒席用にテントを購入させていただくことができました。この

場をお借りし、皆様に厚く御礼申し上げます。ありがとうございました。 

さて、競技については各学年で工夫を凝らした学年種目や、生徒会種目の部

活動対抗リレー、有志応援団による応援パフォーマンスなど、昨年度同様「生

徒が主役」となるよう準備をして参りました。また、来年度の開校８０周年記

念式典に合わせて練習している十中応援歌「大原台に」を、披露させていただ

きます。生徒と教職員、保護者・地域の方々が一体となって、十中運動会を盛

り上げていきたいと思いますので、皆様どうぞ温かい声援とご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

目黒区立第十中学校長 安藤 咲織 
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スローガン 
 

『喜
き

っと勝
か

っと』 

キットカットが「パキッと」分けることができるところを、楽しさや勝

利を分かち合えるというところとかけている。勝利の甘さと、悔しさによ

る苦みがあるからこそ、勝っても負けても思い出に残るような運動会を目

指したい。 

 

プログラム 

 

Ⅰ 開会式 ８：４５～  

１．開会の言葉 

２．学校長のことば 

３．生徒代表宣誓 

４．演技上の注意 

５．応援歌「大原台に」斉唱 

 

Ⅱ 競 技  

＜午前の部＞  ８：５５～（予定） 

１．準備体操 ····································  全 員 

２．積み木リレー ································  １～３年選抜 

３．１年全員リレー ······························  １ 年 全 員 

４．３年学年種目「脱皮完了、あとは跳ぶだけ。」 ···  ３ 年 全 員 

５．２年全員リレー ······························  ２ 年 全 員 

６．応援パフォーマンス ··························  全 員 

＜午後の部＞ １１：５０～（予定） 

７．生徒会種目「部活動対抗リレー」 ··············  全 員 

８．１年学年種目「～大・脱・出～」 ··············  １ 年 全 員 

９．３年全員リレー ······························  ３ 年 全 員 

10．２年学年種目「爆裂！跳びすぎて滅」 ··········  
～燃え尽きて High（灰）になれ～ 

２ 年 全 員 

11．１年学級対抗リレー ··························  １ 年女・ 男 

12．２年学級対抗リレー ··························  ２ 年女・ 男 

13．３年学級対抗リレー ··························  ３ 年女・ 男 

14．マイムマイム ································  全 員 

 

Ⅲ 閉会式 １３：４０～（予定）  

１．成績発表 

２．賞状授与 

３．学校長講評 

４．校歌斉唱 

５．閉会の言葉 

 

 

 

 

記載されている時刻については、あくまで目安ですのでご了承ください。 

 

 

クラスカラー 

 

Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ｄ組 

赤 青 黄 緑 
 


