
学校だより ２ 月号

一中だより
見えないこと

校長 小 沢 進

「立春」は、暦の上では春の始まりを告げる日になりま
す。立春以後の寒さを「余寒」といい、この時期は気温の
変動が大きくなりやすく、春めいて暖かくなったかと思っ
ても、次の日には寒さが急にぶり返すことが多く見られ、
体調を崩しやすい頃でもあります。健康的でリズムのある
生活を送り、気力・体力を充実させて、毎日を過ごしてい
きたいものです。
校庭の桜の木を見てみると、葉がすべて落ち、じっと寒

さに耐えているだけのように見えますが、枝の先の芽はし
っかりと膨らんでいます。その芽を開いてみると、鮮やか
な黄緑の葉が見え、温かくなれば花や葉を出す準備をしっかりとしています。寒風が吹く中でも、見た目で
はわかりませんが、中では成長を続けているのです。
子どもたちも同じように見た目はすぐに変化がなくても、日々勉強をしたり、運動をしたりする中で、頭

の中や体の中はしっかりと成長を続けています。よく、「見えること」よりも、「見えないこと」の方が大
切だと言われます。童謡詩人の金子みすゞさんの、「星とたんぽぽ」に代表されるように、詩の世界で見事
にそれを表現しています。
子どもを育てていく上で大切なことは子どもを認め、励ますこと（自己肯定感を高めること）です。これ

からも「見えるところ」だけではなく、「見えないところ」にもしっかりと目を向け、子どもたちの日進月
歩の成長を認め、励ましていきたいと思います。

目黒区立第一中学校

校 長 小沢 進

２月行事予定

日 曜 予 定 日 曜 予 定
１ 水 午前授業 都立一次出願期間始 １５ 水 午前授業(小中連携活動日)
２ 木 展示発表会準備 都立推薦発表手続き １６ 木 補充教室
３ 金 展示発表会（生徒鑑賞日） １７ 金
４ 土 展示発表会（保護者鑑賞日） 新入生保護者説明会 １８ 土 土曜補充教室
５ 日 新入生採寸日 １９ 日
６ 月 振替休業日 ２０ 月 朝礼
７ 火 安全指導 専門委員会 都立一次出願期間終 ２１ 火 都立一次検査日
８ 水 補充教室 ２２ 水
９ 木 代表委員会 補充教室 ２３ 木 天皇誕生日
１０ 金 補充教室 ２４ 金 後期期末考査
１１ 土 建国記念の日 ２５ 土
１２ 日 ２６ 日
１３ 月 生徒会朝礼 避難訓練 都立一次出願取り下げ ２７ 月 後期期末考査
１４ 火 都立一次再提出 ２８ 火 後期期末考査

保護者の皆様へ
年度末に転居や転校を予定している家庭がありましたら、早めに担任まで連絡、相談してください。
原則、第一中学校区外への転居は転校になります。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。
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http://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320020


作文委員会賞

３年生 湯下友貴さん

湯下さんの作文は、目黒
区から東京都に提出され、
作文委員会賞を受賞しま
した

３年生 岡田晴香さん

菅刈住区青少年リーダー「ウ
イングス」のメンバーとして
イベントの企画や放課後子ど
も教室の手伝いなど、地域コ
ミュニティ活動に積極的に参
加している功績に対して、目
黒区より表彰されました。

第２学年校外学習実行委員長 中森 紘樹さん

今回の鎌倉への校外学習では、
よかったところがたくさんありましたが、それと同時に少し課題も見
えました。課題としては、道に迷ってしまった班があったり、少し時
間がずれてしまった班があったことです。これらの課題は、しっかり
と改善策を考えて、３年生の修学旅行では起こらないようにしたいで
す。よかったところは、一人ひとりがしっかりと学びを深めることが
できたことです。事前学習で学んだことを、一人ひとりが現地でしっ
かりと深めて帰ってくることができました。事後学習でも、学んだこ
とを活かし各班ですばらしいポスターを完成させたいです。

目黒区長賞
３年 湯下友貴さん「いじめについて」

奨励賞
３年 伊藤花菜さん「女の子らしい」 ３年 鮫嶋未菜さん「障害のある人に関する問題」
３年 勇 咲花さん「いじめの加害者を探せ！」 ３年 堀口優里花さん 「個性と多様性」
３年 高橋 涼さん「世界中が笑顔になるために」 ２年 加藤明夏さん 「私が今できること」
２年 サイアッド 政弥 カスィムさん「戦争について」 １年 稲葉 翼さん 「いじめと社会」
１年 五十嵐香恋さん「七色の個性」

３年生 山口 蒼生さん
JA共済杯 第28回日本リトルシニア

全国選抜野球大会 優勝
２年生 加藤 萌香さん

高円宮妃杯 JFA
第27回全日本-15女子サッカー選手権大会出場

１年生 職業人講話 １月２０日（金）
（株）ニッスイ、三井住友カ ・私たちはまだクレジットカードを持つことはできませんが、成人したら教えていただいたクレジット

ード（株）の方を講師に迎え カードの「権利」「義務」をしっかり理解した上で使いたいと思います。

仕事へのやりがいや苦労など ・私たちが何気なく使っているもの、食べているものには、たくさんの過程と仕事が詰まっていること

について話を聞きました を学び、感動しました。


