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実りの秋～学習発表会へ
校長 小 沢 進

９月２９日、目黒区立中学校連合体育大会が行われ、第一中学校は今年度フルエントリーで５４名の生徒
が選手として参加しました。夏休み明けから選手リーダーである加瀬さんが中心となって練習に取り組んで
きました。当日は、思うような結果が残せなかった生徒もいましたが、自分のため、応援してくれる一中の
みんなのために一生懸命、最後まで諦めずに競技する選手に感動しました。また、応援団も湯下応援団長を
中心に、新しい応援を取り入れ、選手を勇気づける応援を全員で行い、その心が選手の心に届いたことと思
います。選手と応援団の心が一つになって取り組んだ一日でした。
生徒たちは選手として出場するチャンスを活かし、自分に挑戦し立派に競技してくれました。ある生徒は

走り終わった後、「来年リベンジする」と心強い言葉を言ってくれました。今回選手として参加できなかっ
た生徒も、来年度ぜひ挑戦してほしいと思います。

さて、１０月に入り自然界は、様々な果実が実を結び、収穫の秋・実りの秋です。明後日、第一中学校で
は、「１４５でつなぐ最高傑作」をスローガンに、学習発表会を行います。各クラスの自由曲のイメージを
描いた「めくりプログラム」、総合的な学習の時間や英語スピーチ、広島派遣報告、生徒会活動報告、吹奏
楽部・合唱部などのステージ発表、そして６学級による合唱コンクール。それぞれ目的をもって準備し、心
を一つにして取り組んできた発表です。午前の合唱コンクールは、入れ替え制をとらせていただきますが、
ぜひ来校いただき、生徒が真剣に取り組む姿をご覧いただきたいと思います。明日、保護者向けのプログラ
ムを配布いたします。ご確認ください。

目黒区立第一中学校

校 長 小沢 進

合唱コンクール「めくりプログラム」
めくりプログラムは、各クラス
の自由曲の歌詞から、合唱を通
して表現したいことをイメージ
して描いたものです。
どのような表現になるのか、当
日の合唱を楽しみにしていてく
ださい。

http://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320020


第７６回 目黒区立中学校連合体育大会結果
よく頑張りましたメダル受賞者

種 目 選手名 順位・記録
１００ｍ(１年女子) 五十嵐 香恋 ３位（14秒63）
１００ｍ(２年男子) 田中 理久 ３位（12秒8０）
１００ｍ(３年男子) 山口 蒼生 ３位（11秒97）
走り高跳び（２年男子） 栗林 瑛一 ３位（1ｍ50）
走り高跳び（２年女子） 泉 紗季 ２位（1ｍ25）
４×１００ｍ(３年男子) 高橋、石川、加瀬、山口 ３位（48秒06）

入賞者
種 目 選手名 順位・記録

１００ｍＨ 石川 真裕 ４位（15秒79）
走り高跳び（３年女子） 伊藤 花菜 ６位（1ｍ25）
走り高跳び（３年男子） 高橋 涼 5位（1ｍ55）
走り高跳び（３年男子） 山本 寛人 5位（1ｍ55）
1500ｍ（２年男子） サイアッド・政弥・カシィム ５位（4分55秒88）
１５００ｍ（３年男子） 平松 瑛人 ４位（4分50秒05）
４×１００ｍ(２年男子) 大ヶ島、小林、染谷、田中 ５位（50秒45）

生徒会役員選挙

会 長 関根 伊花 ９月２２日に生徒会役員選挙が行わ
副会長 田中 理久 れ、新しい生徒会役員が決まりました。

加藤 明夏 それぞれが述べた公約を実行に移し、
総 務 染谷 茉唯 新しい一中を創っていってください。新

須賀 にの しい役員を中心に全校の生徒が一つに
なっていくことが大切です。みなさんの
力に期待しています。

生徒の活躍

野球部（一中・東山中合同チーム）
第２ブロック秋季大会 優勝

１０月１５日（土）から行われ
る都大会に出場します

頑張ってください

１０月行事予定

日 曜 予 定 日 曜 予 定
１４ 金 学習発表会準備 ２３ 日
１５ 土 学習発表会 ２４ 月 生徒会朝礼 認証式
１６ 日 ２５ 火 ３年三者面談
１７ 月 振替休業日 ２６ 水 小中連携活動日
１８ 火 ３年到達度テスト 小中連携出前授業 ２７ 木 ３年三者面談 区連合音楽会 補充教室
１９ 水 専門委員会 補充教室 ２８ 金 ３年三者面談 補充教室
２０ 木 避難訓練 代表委員会 補充教室 ２９ 土
２１ 金 第２回進路説明会 漢字検定 補充教室 ３０ 日
２２ 土 ３１ 月 ３年三者面談

生徒の活躍

薬物乱用防止ポスター

特別賞（薬物ダメ） 守屋正翔

全国中学生人権作文コンテスト

目黒区長賞（いじめについて）
湯下友貴


