
学校だより １２ 月号

一中だより

みんな大切
校長 小沢 進

国際連合は、１２月１０日を「人権デー」と定め、１２月４日から１０日まで
を人権週間としています。世界人権宣言では、「すべての人間は、生まれな
がらにして自由であり、尊厳と権利において平等である」と謳われていま
す。簡単に言うと「人権」とは、一人ひとりが生まれたときからもっている「自
分らしく生きる」権利のことです。みんながみんな違うように、全部が同じ人
はいません。一人ひとりの違いを認めたり、自分や友達の良いところを見つ
けて、それぞれが大切な存在であることを知る、大切な一週間です。
本校は、目黒区人権教育推進校として「豊かな人間関係を育み、思いや

りのある心を育てる」ことに重点を置いた教育活動に取り組んでいます。
１１月２４日（水）には、目黒区人権擁護委員の松村由紀子様を講師に迎
え、１年生を対象に「性の多様性を考える～誰もが自分らしく生きられるように～」をテーマに人権教室行いました。
この人権教室は、１２月１４日（火）にＬＧＢＴ法連合会の下平武様を講師に迎えて、「普通って何だろう～多様な性
について学ぼう～」をテーマに行う人権オープンスクールにつなげています。
また、１２月６日（月）には、目黒区人権擁護委員の本多浩一様を講師に迎え、「いじめを考える」をテーマに人権

講話を行い、１２月１０日（金）に、駒場小学校と菅刈小学校の６年生児童と第一中学校の２年生で、「いじめ、差別、
偏見のない、これからの生活を考えよう」をテーマに行う、「いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議」につなげていき
ます。
さらに、２月１４日には、 目黒区人権擁護委員の宮下徹子様を講師に迎え、３年生を対象に「ＳＴＯＰ！デートＤ

Ｖ」をテーマに人権教室を行い、３月９日（水）の、産婦人科医を講師とした「性教育の授業」につなげていきます。
一中では、様々な取組を通して人権に関する理解と人権感覚を高め、自分の人権を守り、他者の人権を守ろうと

する意識・意欲・態度を育てていきます。

目黒区立第一中学校

校 長 小沢 進

1２月行事予定

日 曜 予 定 日 曜 予 定
１ 水 １６ 木 ３年アウトリーチプログラム 補充教室

２ 木 三者面談 17 金 補充教室

３ 金 三者面談 18 土
４ 土 １９ 日
５ 日 ２０ 月
６ 月 朝礼(人権講話) 三者面談 安全指導 ２１ 火
７ 火 小中連携あいさつ運動始 三者面談 ２２ 水
８ 水 ２３ 木 大掃除(ジャージ登校)

９ 木 避難訓練 専門委員会 ２４ 金 学年・全校集会 給食終

10 金 小中連携あいさつ運動終 代表委員会 補充教室 ２５ 土 冬季休業日始

いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議 ２６ 日
11 土 ２７ 月
12 日 ２８ 火 教育活動停止日

13 月 生徒会朝礼 ２９ 水 学校閉庁日

14 火 人権オープンスクール ３０ 木 学校閉庁日

15 水 補充教室 ３１ 金 学校閉庁日

http://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320020


地域の方々による面接指導
本校では、３年生の高等学校入試における面
接対策として、学年による指導、校長による面
接指導を実施しています。３年前より「第三者に
よる面接指導により、より緊張感のある模擬面
接を体験し、実際への面接への心構えをもつ」
ことをねらいとして、地域の方々による集団面接
を実施しています。今年度も、１８日（木）から２
５日（木）の間の４日間で実施しました。協力し
ていただいた地域の方々、ありがとうございました。

花いっぱい運動
駒場住区青少年部の美化ボランテ
ィア活動の一環として行われている
花植活動。１１月５日に地域の方と
美化委員会が中心となって、校門
周りの花壇にたくさんの花を植えま
した。ミニシクラメンの花
がきれいに咲いていま
す。登校時、来校時には
見てくださいね。学校の
周りにも、地域の方が植
えた花がきれいに咲いて
います。

中高の連携
本校では、中高の連携を駒場高校・国際高校と行って
います。１１月２日（火）に３年生が駒場高校に行き、
授業や施設など学校見学をさせていただきました。ま
た、９日（火）には、国際高校の先生に来ていただき、
２年生が英語と化学の授業を受けました。地域教材の
豊富な駒場の地、積極的に活用させていただきます。

STOP！いじめ ポスター 大川桃奈さん

目黒区では、いじめ防止啓発の取組として、いじめ防止啓発ポスター
を作成・掲示しています。区内の各中学校からの代表作品を一つに
まとめ、ポスターとしています。
一中からは、大川桃奈さんの作品が載っています。
一中校区の「いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議」は、１２月１０日
（金）に一中の２年生と駒場小学校・菅刈小学校の６年生で行われ
ます。

総合防災訓練 １１月２５日（木）

予想される大地震等の災害への意識を高め、災害から身を安全に守る方法を知
り、地域防災の担い手となるための基本的な技能を習得するため、目黒消防署中
目黒出張所や目黒消防団第一分団等の協力を得て防災訓練を実施しました。

訓練内容 １年生 消火器訓練、通報訓練、救命救急訓練（ＡＥＤ）
２年生 Ｄ級ポンプ訓練、救命救急訓練（三角巾、担架）
３年生 救命救急訓練（ＡＥＤ）

生徒の感想
・人を助けるためには、色々な技術が必要で、全て覚えるのが大変ですが、少しで
もその積み重ねが大切だと思いました。
・私は、止血・担架の体験で身近な物で、人の命を救えることを知りました。災害
が起こったとき、自分だけでなく、人の命を助けられるよう、今日学んだ事を忘れ
ないようにしたいです。


