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一中だより
感 謝

校長 小沢 進

この夏、東京オリンピックが開催されました。そして現在、東京パラリンピックが開催されています。テレビでは、連日「東
京オリンピック」の中継があり、日本人選手を含め多くのアスリートたちの雄姿が映し出されていました。オリンピックでは
金・銀・銅メダルを合わせて５８個のメダルを取り、このオリンピックから採用された新種目や１０代、２０代前半の選手の
活躍が目立ちました。素晴らしい試合・競技に感動しましたが、メダリストのインタビューに心をうたれるものが多くありま
した。
今回の東京オリンピックは、異例ずくめのオリンピックでした。開催が１年延期され、それも開催されるかどうか危ぶま

れていました。それもあってか、インタビューでよく耳にするのが「オリンピックを開催してくれたことに感謝します」という感
謝の言葉です。この日のために血のにじむような努力をしている選手が世界中にいます。その努力の成果を出す舞台が
なくなるかどうかの状態が続いていました。その不安の中で開催されることを信じて日々努力してきたアスリートたちのこ
とを思えば、その感謝の念はとても共感できます。試合・競技を終えて、喜び・悔しさの中でのインタビューに答えるその姿
を見ると、心が締め付けられる思いがします。
一方で、この夏休みに甲子園球場で行われていた全国高校野球選手権において、チームに陽性者が出たために、戦う

ことなく甲子園を後にした高校がありました。甲子園で戦うことを目指しその夢を果たし得なかった部員たちの悔しさは想
像できません。「がんばる場所」があることのすばらしさ・大切さを改めて感じませんか？このコロナ禍は、今までの「当た
り前」が当たり前でなくなっています。がんばりたくても、がんばる場所を奪われる人もいれば、周りの人たちの献身的な
努力によって、その場所が維持されている人もいます。
みなさんにとっても「がんばる場所」があるのは、おうちの人の応援・協力、周りの人の支えがあるからです。そういう環境
を整えてくれたおうちの人、周りの人たちに感謝していますか？

銀メダルを獲得したバスケットボール女子の日本代表 キャプテン 高田真希選手
「本当に楽しかった。みなさんの声援のおかげでここまで来られたし、自分たちもつらい練習を乗り越えられた。オリンピッ
クの舞台を作ってくれた人たちに感謝したい」
自転車の女子オムニアムで銀メダルを獲得した梶原悠未選手
「走っている時も声援が聞こえて、苦しい時に背中を押してくれた。ここまで本当にたくさんの人が支えてくれた。」
スケートボードの女子ストリートで金メダルを獲得した西矢椛選手
「１３歳で金メダルとれたのはうれしいけど、年齢はあまり関係ない。家族や周りの人が『大丈夫だよ』って支えてくれたか
ら1位になれたと思う」
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９月行事予定
日 曜 予 定 日 曜 予 定
１ 水 振替休業日 １７ 金 区連体練習
２ 木 定期考査一週間前部活動中止 １８ 土
３ 金 １９ 日
４ 土 土曜補習教室 ２０ 月 敬老の日 ３年修学旅行
５ 日 ２１ 火 ３年修学旅行 区連体練習
６ 月 生徒会朝礼 安全指導 ２２ 水 ３年修学旅行 区連体練習
７ 火 ２３ 木 秋分の日
８ 水 ２４ 金
９ 木 期末考査 （１２年：理科・国語・保体）（３年：理科・国語） ２５ 土
１０ 金 期末考査（数学・英語・社会） ２６ 日
１１ 土 ２７ 月 区連体壮行会 区連体練習
１２ 日 ２８ 火 目黒区立中学校連合体育大会
１３ 月 期末考査（１２年：技家・美術・音楽） ２９ 水 区連体報告会
１４ 火 避難訓練 区連体練習 ３０ 木 生徒会役員選挙
１５ 水
１６ 木 ３年スピーキングテスト 区連体練習

http://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320020


目黒区立中学校連合体育大会出場予定生徒一覧

男子１００ｍ 女子１００ｍ
１年 大ケ島征史郎・ 田中 理久 加藤 萌香
２年 山口 蒼生 鮫嶋 未菜・田中 見海
３年 小川 響平・今村 優斗 木下 優花

男子１５００ｍ 女子８００ｍ
１年 ｻｲｱｯﾄﾞ政弥ｶｽｨﾑ 矢野 いぶき
２年 平松 瑛人 井上 双葉
３年 田中 系樹・荻原 アサ 本橋 晶・和田上真穂

１年 走り幅跳び 共通 走り幅跳び
男子 小林 潤平 加瀬 拓海・鈴木 一喜
女子 関根 伊花・泉 沙希 勇 咲花・中村百合香

土方 結

２年 走り高跳び ３年 走り高跳び
男子 高橋 涼 太田 海
女子 吉田華菜子 川田 華音

共通 １００ｍハードル 共通 ８０ｍハードル 共通 砲丸投げ
男子 石川 真裕 ー 高橋 俊優・ 本 祥朔
女子 ー 渡邉 奈々・笠松 芽莉 岡田 晴香・中村茉莉香

１年 ４×１００Ｍ ２年 ４×１００Ｍ ３年 ４×１００Ｍ
１ 田中 理久 高橋 涼 小川 響平
２ 小林 潤平 加瀬 拓海 今村 優斗
３ ｻｲｱｯﾄﾞ政弥ｶｽｨﾑ 山口 蒼生 太田 海
４ 大ケ島 征史郎 石川 真裕 佐藤 柊
補 染谷 拓海 芦田 和真 荻原 アサ
補 三堀 優人

１年 ４×１００Ｍ ２年 ４×１００Ｍ ３年 ４×１００Ｍ
１ 加藤 萌香 鮫嶋 未菜 木下 優花
２ 阿部 奈月 渡邉 奈々 川田 華音
３ 加藤 明夏 田中 見海 増山 結衣
４ 関根 伊花 吉田華菜子 本橋 晶
補 中村百合香 西山 愛帆

目黒区平和祈念標語

目黒区が実施している多くの平和祈念事業の中で
「小・中学生による平和祈念標語」があります。
本校では、毎年生徒全員が標語を考え、作品展に応
募しています。

今年度、３年生 和田上真穂 さんの
標語が優秀賞に選ばれました。

《ひとつの小さな思いやりが喜びに

喜びが幸せに 幸せが平和に》

令和３年度、体罰根絶宣言ポスターを作成しまし
た。

生徒の心に
寄り添った
指導につと
めていきま
す。


