
 

 

 
一緒に体験する 

 校長 原田 恵一 

一年生は６月２４日に八ヶ岳に自然宿泊学習に行きました。二年生は６月１９日から３日間、職場体

験をしました。三年生は６月１９日より２１日まで金沢、京都、奈良に修学旅行に行ってきました。そ

れぞれ校外での体験を通じて一中の生徒たちはさらに成長をしています。すべての体験において大切に

したいことは、自分だけ、一人だけでなく、友達と一緒に体験することです。生徒達は、友達と同じ景

色の下、自分で感じたことや考えたことを、友達に伝えて、感動を共有します。また、自分とは異なる

意見を聞き、自分の見識を広げ、異なる意見を尊重します。 

一中に戻ってきても、生徒達は、友達と一緒に、日々新しい経験を積み重ね、お互いに成長していま

す。自分一人では感じることのできない、友達との大切な毎日を、生徒達は一中で過ごしています。

「一緒に体験する」ことは、あたりまえのことかもしれませんが、一中では、生徒全員、教職員全員

が、毎日毎日、忘れずに大切にしています。 

７月行事予定 

日 曜 予定 日 曜 予定 

1 月 朝礼 17 水 安全指導 選択学習 

2 火 学校評議委員会 

高校訪中説明会（3年） 

18 木 大掃除 

3 水   19 金 学年集会 全校集会 給食（終） 

4 木  20 土  

5 金 避難訓練 漢字検定 21 日 合同花火大会 

6 土  22 月 夏期休業開始 三者面談/補充教室 

7 日 都知事選挙（本校は選挙会場です） 23 火 三者面談/補充教室 

8 月 振替休業日（７月１３日の振替です） 24 水 三者面談/補充教室 

9 火 専門委員会 薬物乱用教室 25 木 三者面談/補充教室 

10 水 命の安全教育 選択学習 26 金 三者面談/補充教室 

11 木 代表委員会  27 土  

12 金  28 日  

13 土 土曜授業 学校公開 学校説明会 

道徳地区公開講座 講演会 

29 月 三者面談/補充教室  

めぐろイングリッシュキャンプ 

14 日  30 火 めぐろイングリッシュキャンプ 

15 月 海の日 31 水 めぐろイングリッシュキャンプ 

16 火 生徒会朝礼 一中紹介    

８月行事予定 

8 月 13 日（火）～8月 14日（金） 教育活動停止日（機械警備となります）  

23 日（金） オンライン学活 8時 30 分より 

26 日（月） 4 時間授業 朝礼 給食（始）集団下校訓練 

27 日（火） 4 時間授業 

28 日（水） 4 時間授業 定期考査一週間前 

29 日（木） 4 時間授業  

30 日（金） 4 時間授業  

31 日（土） 土曜補充教室 

 

 

 

 
学校だより ７月号 

目黒区立第一中学校 

校 長 原田 恵一 
一中だより

 

第２ブロック夏期選手権大会  

優勝  東山中・第一中学校 野球部  

東京都大会へ出場します。引き続き、あたたかい応援をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    修学旅行を終えて 

実行委員長 橋本 香凜 

私たち 3年生は、 6 月の 19 日から 21 日まで、 修学旅行に行ってきました。 スローガン「 五感で

ENJOY！修学旅行」 と 5つの誓いを軸に、 3 日間で 金沢、 奈良、 京都を班行動で回りました。 

1 日目、 朝早くにみんなで東京駅を出発して金沢へ向かいました。 金沢では長町中学校の 3年生の

皆さんと、 目黒一中の、 目黒区の代表として交流をしました。 とても緊張していましたが、 長町中

の皆さんは私たちを快く迎えてくださり、 交流前の緊張はいつの間にかなくなっていました。 短い時

間でしたが、 お互いに思いやり、 有意義な時間を過ごすことができました。 

2 日目の朝は、 ホテルで朝食をいただき、 金沢から奈良公園へ移動しました。 人と鹿、 どっちが

多いのか…というくらい鹿がいましたが、 あんなに近くで鹿と触れ合うのは初めてで、 楽しかったで

す。 とても広く、 迷うことも多かったですが、 班員で協力したり現地の方に道を尋ねたりしながら

辿り着いた神社やお寺は、 より美しく見えました。 班行動を終え、 班ごとに京都のホテルに着き、 

夕食のすき焼きを川を眺めながらいただきました。 すき焼きを食べた後、 ホタルを鑑賞しました。 

時期があったから見ることができた、 とても貴重な体験で、 本当に綺麗でした。 

3 日目の朝、 全員で神護寺を散歩しました。 雨が降っていましたが、 そのおかげで草木が輝き、 

とても神秘的でした。 3日目は京都をタクシー移動で回りました。 運転手さんがたくさん説明をしな

がら案内してくださり、 直接見て、 聞いたからこそ学べることが多くありました。 

この 3日間とてもあっという間で、 班行動の時間以外の、 ホテルで会話する時間や、 新幹線の移

動時間なども、 一瞬一瞬を噛み締めながら過ごすことができました。今回の修学旅行は、 お互いの友

情を深め、 自分のやるべき仕事をやり切る力もつけることができ、 なにより一生に 1度のこの修学旅

行を楽しむことができたと思います。 残りの中学校生活にこの体験をつなげていきましょう。 

学校評議員 
7 月 2日に第一回学校評議委員会を行いました。委員会の方々をご紹介いたします。 

・亀ヶ谷尚也様（青少年委員）          ・樋爪 佳子様（菅刈住区住民会議） 

・梅沢 久武様（都立駒場高等学校 副校長）   ・小林 悠樹様（地域福祉関係） 

・木原美紀子様（北部第一地区 主任児童委員）     一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

合同花火大会 7月 21 日（日）17：30～19:30 
 

おやじ会主催・ＰＴＡ共催での駒場小、菅刈小、一中の合同花火大会を 

予定いたしております。詳しくは合同花火大会の案内をご覧ください。
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