
   
 

 

                      新入生５５名  １６２名でのスタート 
                                                                          

 校長 原田 恵一 

 

 お子様の進級、入学、おめでとうございます。４月より第一中学校の令和８年度の教育活動がスタート

しました。爽やかな春の風がそよぐ中、第一中学校の標準服を着た、地域の子供たちである５５名の新１

年生が、入学してきました。これから３年間、５５名全員が多くの出会いを通じて充実した日々を過ごし

ます。１年生５５名、２年生４９名、３年生５８名、６学級、生徒数１６２名で令和８年度の一歩を踏み

出しました。地域の子どもたちの成長のために、一人一人の子どもの個性を大切にしながら、私たち教職

員一同、全力で日々の指導に取り組んでまいります。 

 今年度も保護者の皆様、地域の皆様には大変お世話になります。皆様と力を合わせながら、生徒たちの

健やかな成長のために、教職員一同、誠心誠意、取り組んで参ります。どうぞ、引き続き、変わらぬあた

たかいご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

（＊裏面に在校生代表の言葉を掲載いたしております） 

 （＊別紙にて教職員の異動、令和８年度の校内組織を掲載いたしております） 

学校だより ４月号 

目黒区立第一中学校 

校 長 原田 恵一 一中だより 
 

 

新入生代表の言葉 

                                                               新入生代表：宮田 海誠 

  

目黒川の桜並木に、少しずつ葉桜が見える季節になりました。柔らかな風に包まれた春の訪れを

感じる今日、私たち新入生をこのような素晴らしい式で出迎えていただき、ありがとうございます。 

 今朝、着なれない真新しい制服に袖を通してみても、「中学生」という自覚がないまま、この日

を迎えた仲間たちも多いのではないでしょうか。私自身、まだまだ小学生気分が抜けないのが正直

な気持ちです。ただ、冷静に考えてみると、３年後には義務教育を終える年齢を迎えます。ついこ

の間まで、朝はいつも両親に起こしてもらい、削り忘れた鉛筆は朝になれば尖った状態でいつの間

にか筆箱の中に用意されている。そして、遅刻しないように、毎日小学校へと送り出してもらって

いた私が、義務教育が終わる１５歳の春を想像できるわけがありません。しかし、小学校生活がそ

うであったように、目黒一中の３年間もきっとあっという間に過ぎていくはずです。今はおぼろげ

ながらも、近い未来のその時、後悔なく新しい一歩を踏み出せるよう、私は二つの抱負を胸に学校

生活を送りたいと思います。 

 一つ目は「自立」です。辞書には「依存せず、自分で考え、選択し、行動していくこと」と書い

てあります。思うに、自立とは、「責任感を持つこと」と、切っても切り離せない両輪の関係でも

あるはずです。小学校の時を思い出せば、責任感のない行動で反省すべきことが沢山ありました。

中学校では、やるべきことをしっかりと全うし、また、周囲のたくさんの方々の「支え」があるこ

とを認識し、中学校生活を終える時には、自らの足で力強く地面に立っている。そんな姿を目指し

て努力していきます。 

 二つ目は「文武両道」です。中学では楽しみにしていた部活動が始まります。未経験ながらも私

は野球部に入る予定です。新しい仲間とともに、日々練習に励み、全力で打ち込みたいと思ってい

ます。一方で将来の夢を叶えるためには、勉学をおろそかにすることもできません。限られた時間

を有意義に使って、どちらかを言い訳にすることなく、どちらも懸命に取り組んでいくことを誓い

たいと思います。 

 先生方、そして上級生の皆さん、分からないことばかりの私たちですが、時には厳しく、そして

温かく私たち新一年生を見守ってくださいますよう、よろしくお願いいたします 



一中のホームページをご覧ください 
一中生の学校生活の様子をホームページでアップしています。 

一中ホームページのリンク QR コードです。  
https://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320018    

生徒たちの学習活動の様子等をお知らせしております。ご覧いただけましたら幸いでございます 

入学式の様子も掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

在校生代表の言葉 

                                                               

 在校生代表：井上 絢斗 

 

春の花々が色とりどりに咲き、暖かい春の日差しが校舎を照らす季節となりました。 

今日、目黒区立第一中学校へ入学された新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。在校

生を代表して心よりお祝い申し上げます。 

中学校では小学校と違うところがいくつかあります。年４回の定期テストがあったり部活動

も始まります。このような変化に戸惑うことがあると思いますが、皆さんの周りにはここにい

る仲間や頼りになる先輩、そして手を差し伸べてくれる先生がいます。もし困ったときにはぜ

ひ私たちを頼ってください。きっと力になれるはずです。皆さんが入学された、この目黒区立

第一中学校は、歴史と伝統のある学校です。委員会や部活動においては、たくさんの先輩たち

が一生懸命活動し、様々な場面で活躍しています。 

また、クラスで一致団結し勝利を目指す運動会、クラスのみんなで意見を出し合い協力する

学習発表会など皆さんの学校生活を彩ってくれる行事がたくさんあります。 

このように充実した三年間を過ごせる場所でもあります。しかし中学校での三年間はあっと

いう間に過ぎていきます。 

そこで僕は皆さんに中学校での日々を何気なく過ごすのではなく、自分が夢中になれること

や目標を持って、色々なことに挑戦してみて欲しいと思います。なぜなら、そうすることで中

学校生活が何十倍にも豊かになるとこの二年間を過ごしてきて感じたからです。ときには辛い

ことや分からないことがあるかもしれません。そんなときには一人で抱え込まず、周りの仲間

や先輩、先生たちに遠慮せずに相談してください。 

最後にはなりましたが、新入生の皆さんの今後の活躍を心からお祈り申し上げ在校生代表の

言葉と代えさせていただきます。 

 

令和８年度の電話対応について 
目黒区教育委員会では、「目黒区立学校・園における働き方改革実行プログラム」に基づき、

様々な取組を行っています。教職員の勤務時間に合わせて区立小・中学校、幼稚園・こども園の

留守番音声自動応答装置（留守番電話）の設定時刻を設定いたしております。ご理解・ご協力の

ほど、よろしくお願いいたします。なお、留守番電話設定時刻内は、伝言録音機能がない自動応

答となっております。 

  平日        １７時００分から翌朝８時まで 

長期休業期間     １６時４５分から翌朝８時まで 

働き方改革実行プログラムの全文は区公式ウェブサイトに掲載しています。 

リンク先 

https://www.city.meguro.tokyo.jp/kyoiku/gakko_kyoiku/hatarakikata/hatarakikat

akaikaku-puro.html 

 

＊緊急時は 一中緊急電話番号 ０３－３４６６―６７２３ までご連絡をお願いいたします。 

https://www.meguro.ed.jp/swas/index.php?id=1320018
https://www.city.meguro.tokyo.jp/kyoiku/gakko_kyoiku/hatarakikata/hatarakikatakaikaku-puro.html
https://www.city.meguro.tokyo.jp/kyoiku/gakko_kyoiku/hatarakikata/hatarakikatakaikaku-puro.html

