
PTA会員の皆さまへ 

 全家庭提出  

 

平成３０年１０月３日 

目黒区立目黒中央中学校 

P TA 会長 日向  哲空 

家 庭 教育 講座 委員 会 

講師 バースコーディネーター  大葉ナナコさん 

 

２０１８年１１月１７日（土）     ９時３０分～１１時３０分 

場所：目黒中央中学校 １階 多目的室   持ち物：入校証・上履き・下足袋・筆記用具 

 

家族そろって食事をするのと同じように、日常の中で子どもと生や性の話に向き合ってみ

ませんか。それは子どもの自尊心を育み、自分もまわりの人も大切にすることに繋がります。

とは言え、実際には「どう伝えたらいいのかしら？」「学校のことも話してくれないのに、

改まった話なんて嫌がられそう…」などお悩みをお持ちではないですか？そんな思春期真っ

只中のお子さんをお持ちの親御さんへ、子育ての先輩でもある大葉ナナコ先生が答えてくだ

さいます。お忙しい時期かと思いますが、多くの方々のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回家庭教育講座 参加申込書     提出締切日：10月１２日（金） 

 
 

家庭教育講座に   ＜  参加します ・  参加しません  ＞ 
 

  年  組  番 生徒氏名：           参加保護者氏名：            

※配布状況の確認のため不参加でもご提出ください。 ※複数のお子様が在籍の場合は、下のお子様の学年をご記入ください。 

講師  大葉 ナナコ先生プロフィール 

 公益社団法人誕生学協会代表理事。バースコーディネーター。 

妊娠出産の基礎知識やいのちの大切さを学べるようにと、バースコーデ

ィネーター業を創職。バースセンス研究所、日本誕生学協会を設立。自

尊感情を高めるいのちの教育プログラム「誕生学」（商標登録）が行政、

学校、PTA、育児支援企業に好評を博す。東京都青少年問題協議会委員

や次世代育成のための官民各種プロジェクト等に参画。筑波大学大学院

人間総合科学研究科保健学修士。「いのちはどこからきたの？」ほか著

書・共作書26冊。2男3女の母。 

 


