
中学校
7/5～7/8

献立 食材 産地 食材 産地

米 山梨（梨北米） 味付け海苔 神奈川

１日目夕食

じゃがいも 鹿児島
トマト缶 イタリア
キャベツ 千葉(船橋市）

コーン

しゃけ 北海道

目黒中央

小松菜 山梨

米 山梨（梨北米）
豚肉 山梨
玉ねぎ 山梨
人参 千葉(船橋市）

きゅうり 山梨

ヨーグルト 山梨

油揚げ（大豆） アメリカ

わかめ 北海道
しょうが 高知

きゅうり 山梨
人参 千葉(船橋市）

味噌 国内産
玉子焼き 山梨

かぼちゃ 鹿児島
長ねぎ 千葉(山武市）

ブラジル
ブロッコリー 長野

米 山梨（梨北米）
梅干し 神奈川
鶏もも肉

※実際の弁当箱は写真と異なります。

ツナ タイ
プチトマト 青森

かぼちゃ 鹿児島
人参 千葉(船橋市）

しょうが 高知

山梨
ひじき 三重

米 山梨（梨北米） 味噌 国内産
豚肉 山梨 オレンジ アメリカ
玉ねぎ

千葉(千葉市）
レタス 長野

人参 千葉(船橋市）
大豆 北海道

長ねぎ 千葉（山武郡）

キャベツ 千葉(船橋市）
ツナ タイ

ウインナー 大阪

ロールパン（小麦） アメリカ
ジャム 神奈川

プレーンオムレツ

人参 千葉(船橋市）

マカロニ イタリア
ツナ タイ

牛乳 山梨

玉ねぎ 山梨
キャベツ 千葉(船橋市）

コロッケ 香川

米 山梨（梨北米）
スパゲッティー イタリア

ツナ

※実際の弁当箱は写真と異なります

大根 北海道

春巻き 静岡
プチトマト 青森

ひじき 三重

ちくわ 東京
きゅうり 山梨

２日目夕食

３日目朝食

3日目昼食

八ヶ岳林間学園　給食食材の産地

２日目朝食

２日目昼食

人参 千葉(船橋市）

ごぼう 青森

タイ

バナナ フィリピン

きゅうり 山梨

新潟

わかめ 北海道

枝豆

タイ
ほうれんそう 山梨
ベーコン デンマーク・オランダ

パイン缶 タイ

黄桃缶 ギリシャ
みかん缶 静岡



中学校
八ヶ岳林間学園　給食食材の産地

目黒中央

献立 食材 産地 食材 産地
3日目夕食 米 山梨（梨北米）

ハンバーグ 静岡
じゃがいも 鹿児島
いんげん インド
キャベツ 千葉(船橋市）
きゅうり 山梨
人参 千葉(船橋市）

チンゲンサイ 静岡
長ねぎ 千葉(船橋市）

グレープフルーツ アメリカ

4日目朝食 米 山梨（梨北米）
さば ノルウェー

切干大根 宮崎
きゅうり 山梨
人参 千葉(船橋市）
なす 高知
しょうが 高知
豆腐 大阪
長ねぎ 千葉(船橋市）

味付け海苔 神奈川
味噌 国内産


