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学校の主役である生徒が、多様な関わりを求められる社会で  
生きる力を育むことをねらいとして次の教育目標を掲げる。  

「自立と共生」 

☆本校のホームページもぜひご覧ください。☆    
 

目黒中央中学校  
 

【携帯サイトのＱＲコード】 

 

飛 翔 

 「主役は生徒」 

～熱く燃える時～ 

校長 田原 弘一 

先月２４日（金）、３年生はパーシモンホールで行われた音楽鑑賞教室に参加しました。オー

ケストラの演奏を生（ live）で味わう機会はなかなかありません。いくつもの楽器が奏でる違う音

が、１つになって素敵な曲が仕上がっています。１つ１つ違う音が、合わさって１つの素晴らし

い曲が完成しているのと同じように、主役である目黒中央中生一人一人がもつ個性、魅力、能力

が互いに影響し合い、いろいろな形で発揮されることで「チーム目黒中央中」が輝きます。まだ

まだ小学生のように見える１年生ですが、目黒中央中での一日一日を積み重ねることで、日々バ

ージョンアップしていくことでしょう。また、音楽は、耳だけでなく心で聴くことができます。

そして、様々な気持ちや映像と結び付きます。『あっ、この曲、あの時の・・・』なんて。それ

はクラッシックでもポップスでも同じです。３年生の立派な鑑賞態度に感心しました。  

来週８日（金）には生徒総会、２３日（土）は体育祭です。体育祭へ向けて、限られた時間  

の中で、実行委員長（３Ｂ中井汐梨さん）、副実行委員長（３Ａ辻麻尋くん）を 

中心に準備が進んでいます。今年度のスローガンは、『疾風怒濤』です。ラーニ 

ングセンター前のホワイトボードには各クラスから提出された体育祭ポスターが  

掲示されています。間もなく投票で 1 枚が選ばれます。保護者の入場者数制限は

設定しません。昼食場所として格技室を開放します。保護者の皆様には、体育着の洗濯や当日の

お弁当作りにご協力いただくことになりますが、よろしくお願いします。詳しくは後日通知にて

ご案内いたします。 

昨日（４月３０日）は小中連携の日で、目黒中央中学校区の小学校の先生が集まりました。５

時間目の授業を参観して、中学生になった各小学校の卒業生の様子を見てもらいました。立派に

成長している姿に感心している先生ばかりでした。昨年度は、中目黒小学校で本校の３年生が算

数の授業のアドバイザーをしました。９月に上目黒小学校で行われる小中連携で、何か中学生が

参加できないかについて話し合いました。内容が決まったらお知らせしますので、運動会のボラ

ンティアのように、積極的に協力してください。  

さて、学校生活に慣れてきた１年生は疲れが出始める頃かもしれません。部活動も本格的な活

動が始まっています。仲間を意識する、上下関係を意識する、礼儀を学ぶという社会性を身に付

ける場でもあります。３年間続けてくださいね。 

「慣れ」始めると「ダレ（油断）」が出始めます。  

「慣れ」きってくると「妙な自信（勘違い）」を生み出します。 

人に何かを求めてばかりいると、自分の情けない姿が見えなくなります。  

人に求める前に、相手に礼を述べることのできない大人を子供は信用しません。  

                      

   

 

 

 

http://www.meguro.ed.jp/weblog/index-i.php?id=1320015


今年度の「しいの木学級」  

 学級主任  石橋  晋介  

 しいの木学級は、現在都内全域で設置が進められている

自閉症・情緒障害特別支援学級です。コミュニケーション

や対人関係の構築に難しさを抱える生徒たちが、他者と上

手に関わるスキルを高めながら、少人数集団の中で学びを

深めるための学級です。  

今年度は、1 年生 6 名、2 年生５名、3 年生 5 名、計

１６人の生徒が在籍しています。感覚に過敏さがあった

り、自分の気持ちを相手に伝えることが苦手だったりする

一方で、記憶力が優れていたり、関心のある分野に高い専

門性をもっていたりします。行事や専門委員会にも参加

し、目黒中央中の一員として活躍しています。  

なお、今年度の学級委員会の前期活動目標は、「学年共

和～わ・し・み・そ・あ・じ～をわきまえる」になりまし

た。「わ・し・み・そ・あ・じ」とは、生徒自らが意識し

たいと考える項目の頭文字をとったものです。  

「わ」話をする・輪を作る・和む環境作り、我を忘れずに  

「し」姿勢  

「み」身だしなみ  

「そ」掃除  

「あ」あいさつ  

「じ」時間  

今年度も、自己理解と他者理解を深め、互いに協力し合

い、安心して活動に取り組める雰囲気を作ってくれると期

待しています。  

 

「中学校生活がスタートしました！」 

第 1 学年主任  日岐  博美   

 入学式から１か月が過ぎました。毎日新しいことがた

くさんあったと思いますが、全力投球で取り組んでいま

した。授業の始めと終わりは大きな声できちんと挨拶が

できているので、３年間継続していきましょう。話をき

ちんと聞いて素直に受け止めている様子が分かるので、

これからさらに自分を成長させていきましょう。  

 中学校の３年間は振り返ってみると、あっという間に

過ぎ去ってしまう印象があります。この３年間は心も体

も大きく成長します。いろいろな経験を積んで、充実し

た３年間にしてほしいと思います。これからの中学校で

の活動を通して、友達との絆を深め楽しく生活していけ

るよう、応援していきたいと思います。元気いっぱいの

学年なので、これからの活躍も期待しています。  

 ５月はいよいよ体育祭があります。クラス一丸となっ

て練習から全力で取り組みましょう。クラスのみんなで

練習を重ねることで、絆が深まります。みんなで協力し

ていい体育祭にしてください。  

 

＜保護者の皆様へ＞  

たくさんの提出物がありましたが、ご協力ありがとう

ございました。また、先日の保護者会に、たくさんの方

が来てくださり、ありがとうございました。  

 

 
★…完全再登校、（★）…コーチがいれば活動可。 

 

 

○体育祭練習が始まります  

・体育祭練習のために、５月 11 日（月）から特別時間

割となります。体操服とジャージの洗濯にご協力

をお願いします。23 日㈯の体育祭は、お弁当のご

用意をお願いします。 

・当日、たくさんの応援よろしくお願いいたします。 


