
令和８年度 　　学　校　行　事　年　間　予　定 
更新日 2026/4/6

1 水 1 金 部活動保護者 1 月
生徒会朝礼
教育相談

1 水 1 土 1 火 安全指導 1 木
区民の日
都民の日

1 日 1 火
安全指導
三者面談

1 金 元日 1 月 生徒会朝礼 1 月 作品展準備

2 木 2 土 2 火
開校記念日
教育相談

2 木 安全指導 2 日 2 水
小・中連携②（上目
黒小学校）

2 金
生徒会朝礼 安全指導

進路説明会②
2 月

安全指導
進路面談（３年）

2 水
三者面談
避難訓練

2 土 2 火 安全指導 2 火
作品展準備
安全指導

3 金 3 日 憲法記念日 3 水 安全指導 3 金 避難訓練 3 月 3 木 3 土 3 火 文化の日 3 木 三者面談 3 日 3 水 3 水

4 土 4 月 みどりの日 4 木
避難訓練
教育相談

4 土 学校公開日終 4 火 4 金 避難訓練 4 日 4 水 後期中間考査 4 金 三者面談 4 月 教育活動停止日 4 木 4 木
避難訓練
作品展１日目

5 日 5 火 こどもの日 5 金 進路説明会① 5 日 5 水 5 土 5 月
合唱練習開始
避難訓練

5 木 後期中間考査 5 土 5 火 5 金
避難訓練
漢字検定③

5 金 作品展２日目

6 月 始業式 6 水 振替休日 6 土 6 月 振替休業日 6 木 6 日 6 火 6 金
後期中間考査（3）
避難訓練

6 日 6 水 6 土 6 土
作品展３日目

AM授業給食あり

PM片付け

7 火 入学式 7 木
生徒会朝礼
安全指導

7 日 7 火 7 金 7 月 7 水 専門委員会 7 土 7 月 7 木 冬季休業日終 7 日 7 日

8 水
対面式　教科書配布
１年ジャージ受け取り

8 金
全国学力調査(3)
生徒総会・避難訓練

8 月 8 水 薬物乱用防止教室 8 土 8 火 8 木 生徒評議会 8 日 8 火 8 金 8 月 自然宿泊体験教室（１） 8 月 振替休業日

9 木
生徒会オリエンテーション

給食開始　避難訓練
9 土 9 火

前期中間考査
集団下校訓練

9 木 9 日 9 水 9 金 前期終業式 9 月 領域別診断テスト(3) 9 水 9 土 9 火 自然宿泊体験教室（１） 9 火 専門委員会

10 金
定期健康診断(身長・体

重・視覚)

聴覚検査（１・３）

10 日 10 水 前期中間考査 10 金 漢字検定① 10 月 10 木 前期期末考査(1,2) 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 自然宿泊体験教室（１） 10 水

11 土 11 月
体育祭臨時時間割
教育実習期間開始

11 木 前期中間考査（３） 11 土 数学検定① 11 火 山の日 11 金
前期期末考査
引き渡し訓練

11 日 11 水 人権講話 11 金 11 月 成人の日 11 木 建国記念の日 11 木
生徒評議会
救命救急講習(3)

12 日 12 火 12 金 領域別診断テスト（３） 12 日 12 水 教育活動停止日 12 土 12 月 スポーツの日 12 木 12 土 12 火 安全指導 12 金 12 金 保護者会

13 月
専門委員会

尿検査
13 水 13 土 13 月 専門委員会 13 木 教育活動停止日 13 日 13 火 後期始業式 13 金 13 日 13 水 13 土 新入生説明会9:00 13 土

14 火
正規時間割開始

耳鼻科検診（１）
14 木 14 日 14 火 生徒評議会 14 金 教育活動停止日 14 月 前期期末考査 14 水 14 土 14 月 14 木 避難訓練 14 日 14 日

15 水 セーフティ教室 15 金 委員会（体育祭係会） 15 月 15 水 道徳授業地区公開講座 15 土 教育活動停止日 15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 専門委員会 15 月 生徒会朝礼

16 木 区学習状況調査(12) 16 土 16 火 16 木 生徒会朝礼 16 日 教育活動停止日 16 水 16 金 16 月 16 水
いじめ問題を考える
めぐろ子ども会議

16 土 連合展覧会(1/16-1/31) 16 火 生徒評議会 16 火

17 金 眼科検診（全） 17 日 17 水 17 金
防災教室(2)
大掃除

17 月 17 木 17 土 17 火 17 木 専門委員会 17 日 17 水 17 水 卒業式予行

18 土 18 月 18 木 内科検診（１，２） 18 土 18 火 18 金 18 日 18 水 18 金 生徒評議会 18 月 18 木 ESAT-J(1,2年) 18 木

19 日 19 火 19 金
専門委員会
内科検診（３,S）

19 日 19 水 19 土 19 月 生徒会朝礼 19 木 19 土 19 火 19 金 19 金 卒業式

20 月
保護者会

生徒会委嘱式

心臓検診（１）

20 水 体育祭予行 20 土 20 月 海の日 20 木 20 日 20 火 20 金 専門委員会 20 日 20 水 20 土 新入生制服採寸 20 土

21 火
全国学力調査(3)

英・質問

耳鼻科検診（２,S）

21 木 21 日 21 火
夏季休業開始
三者面談

21 金 21 月 敬老の日 21 水
合唱コンクール（パー
シモンホール）

21 土 21 月 生徒会朝礼 21 木
小・中連携の日③
（五本木小）

21 日 21 日 春分の日

22 水 22 金 体育祭準備 22 月 TGG(1) 22 水 三者面談 22 土 22 火 国民の休日 22 木 22 日 ESAT-J(３年） 22 火 22 金 英語検定③ 22 月 生徒会朝礼 22 月 振替休日

23 木
全国学力調査(3)
歯科検診（１，２）

23 土
体育祭（雨天時４時
間授業）

23 火 23 木 三者面談 23 日 23 水 秋分の日 23 金 漢字検定② 23 月 勤労感謝の日 23 水 23 土 23 火 天皇誕生日 23 火

24 金 音楽鑑賞教室(3) 24 日 24 水 24 金 三者面談 24 月 24 木 専門委員会 24 土
開校２０周年記念式
典

24 火
生徒評議会
進路会議

24 木 24 日 24 水 学年末考査(1,2) 24 水
大掃除
(小学校卒業式)

25 土 25 月 振替休業日 25 木 修学旅行（３） 25 土 25 火 25 金
生徒評議会
英語検定②

25 日 数学検定② 25 水 進路会議 25 金
全校集会
大掃除

25 月 専門委員会 25 木 学年末考査 25 木 修了式・離任式

26 日 26 火
体育祭予備日
教育相談

26 金
修学旅行（３）
校外学習(2)

26 日 26 水 26 土 26 月 振替休業日 26 木 26 土 冬季休業日開始 26 火 生徒評議会 26 金 学年末考査 26 金 春季休業日開始

27 月 専門委員会 27 水 専門委員会 27 土 修学旅行（３） 27 月 三者面談 27 木 27 日 27 火
生徒会委嘱式
進路面談（３年）

27 金 しいの木校外学習 27 日 27 水 職場体験学習（２） 27 土 27 土

28 火
地域班編成

耳鼻科検診（３）

生徒評議会

28 木
歯科検診（３,S）

教育相談

生徒評議会

28 日 28 火 28 金 28 月 28 水 進路面談（３年） 28 土 28 月 教育活動停止日 28 木 職場体験学習（２） 28 日 28 日

29 水 昭和の日 29 金
教育実習期間終了

教育相談

英語検定①

29 月 3年振替休業日 29 水 29 土 29 火 区連合体育大会 29 木
進路面談（３年）
中学校連合音楽会

29 日 29 火 教育活動停止日 29 金 職場体験学習（２） 29 月

30 木
小・中連携の日①
（目黒中央中）

30 土 30 火
生徒会朝礼
学校公開始

30 木 30 日 30 水 30 金 進路面談（３年） 30 月
生徒会朝礼
三者面談

30 水 教育活動停止日 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 夏季休業日終 31 土 31 木 教育活動停止日 31 日 31 水

17日 17日 22日 13日
１，３年　３日
　　　２年　０日

19日
前期　6日
後期13日

19日 19日 15日 １７日
１・２年１７日
　３年　１４日

 目黒区立目黒中央中学校
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７月
日数
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９月
日数

１０月
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家庭配布用

３月
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１月
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２月
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11 12 1 2 3


