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「教育目標」  
国際社会が進展する２１世紀の担い手として、たくましく生きる力を培い、  
互いのよさを尊重し合い、進んで社会に貢献できる人間の育成を図ることを  
ねらいとして、次の教育目標を掲げる。  

「自立と共生」 

☆本校のホームページもぜひご覧ください。☆    
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夢を追いかけて 
～人のため、自分のため～ 

校長 田原 弘一 

 

 

いよいよ３月を迎えました。令和６年度最後のひと月です。さて、３年生は１９日に卒業式を

迎えます。学校に足を運ぶ回数も数えるほどになりました。「卒業」という感覚は、卒業式当日

もきっと式を終えても、まだ実感はないはず。数日後に、一人になって、「あ～、卒業しちゃっ

たんだ・・・」と思うことでしょう。３年生の保護者のみなさんは、お子さんが目黒中央中に初

めて足を踏み入れたあの日あの時あの瞬間のことを覚えていますか？子供以上に様々な期待と不

安を胸にしていたことと思われます。中学生という思春期、反抗期を迎え、日常生活の中で「べ

つに」「うるせぇな」などという言葉しか口にしなくなった我が子に、日々困惑してきた保護者

の方もいることでしょう。いよいよ中学校とお別れする時を迎えました。親からすると「なんと

か３年間無事に過ごしてくれてありがとう」というところでしょうかね。３年生の保護者のみな

さん、３年間、ありがとうございました。１、２年生の保護者の皆さん、来年度もよろしくお願

いします。 

今年度は『挨拶』『礼儀』『時間』をキーワードに、生徒の成長の手助けをしてきました。３

年生諸君、「あなたは後輩たちにどんな背中を見せてきましたか？」残された数日間で３年間を

振り返り、感謝すべき相手にその気持ちをしっかりと言葉や態度で伝えてから旅立ってください。 

自分が生活する学校や仲間を守る意識がもてない生徒は、どの世界でも信頼を得ることはでき

ません。「感謝」の気持ちをもてなかったり、表現できなかったりすれば、社会では人として『常

識』ではなく『良識』のない人として扱われます。そして、「できない」「分からない」という

言葉を使って言い訳をして「やらない」「努力しない」人は、単純に『かっこ悪い』だけです。  

人は年を取れば取るほど「ずるさ」を学び、言い訳上手になっていきます。そうです、裏付け（根

拠）のない言い訳ですね。でも、そうした大人は評価されません。中学生が大人を批判する気持

ち、よく分かります。でも、批判して、文句を言って、逆らっているだけでは、そうした大人と

変わらないのです。 

目黒中央中生には、『良識をもって、根拠を明確にして、きちんと説明できるかっこいい人』

として自立をしてほしいのです。知人に出会ったら自然に「こんにちは」が言える。ちょっとし

た手助けをしてもらったら無意識に「ありがとう」が言える。そして、自分の夢に向かって努力

を続ける魅力ある目黒中央中生であってほしい。しっかりと自分をみつめ、今、自分が何をすべ

きかを判断できる人に成長することを期待しています。しっかりと、どっぷりと、面倒くさいか

もしれませんが人と関わり、互いに違いを認め合いながら、前を向いて夢に向かって努力を続け

てください。諦めることなく何度でも何度でも。君たちの道を決めるのは大人ではなく自分自身

ですから。 

「夢を実現させる可能性は低い」と諦めるよりも、  

「夢は夢なんだから」と前向きにとらえて、 

「次の夢は」と奮起できる目黒中央中生であってほしい。  

 

 

 

 

 

 

http://www.meguro.ed.jp/weblog/index-i.php?id=1320015


「八ヶ岳自然宿泊体験教室」 

       自然宿泊体験担当 瓦井 秀行  

第１学年は、２月５日（水）～２月７日（金）

に八ヶ岳自然宿泊体験教室を実施しました。実行

委員を中心に、事前学習から当日まで綿密な計画

を立て、長野県方面に出発しました。初日は、ほ

うとう作り体験を行い、クラスの班ごとに協力し

てほうとうの麺を打ちました。 

２日目のスキー実習では、午前中３時間、午後

３時間と長い時間の実習となりましたが、天候に

恵まれ、リフトに乗りゲレンデの上から滑ること

ができました。最初は、気が重く心配だった生徒

も、インストラクターや学年の仲間に支えられ、

スキー技術の向上が見られました。車山のゲレン

デの上から見る景色は、一生の思い出になったと

思います。夜は学年でダンスレクを実施し、１ヵ

月間体育の授業で練習してきた成果を発揮しまし

た。グループごとの個性があり、とても盛り上が

ったレクになりました。  

 ３日目は、大寒波で大雪の中、バスで宿舎を出

発しました。おぎのやでは、お土産の購入と、牛

めしを食べ、大満足で帰路に着きました。この３

日間で、学年やクラスの仲間と絆が深まり、学年

のスローガンであった「深めよう友情～Make 

best memories～」を達成することができました。 

保護者のみなさま、事前準備から当日まで様々

なご協力ありがとうございました。 

「作品展を終えて」 

作品展担当 笹原 文香 

２月13日（木）～２月15日（土）の三日間で

開催された作品展は、おかげさまで多くの方にご

来場いただき、無事に幕を閉じることができまし

た。昨年度とはまた一味違うラインナップの作品

が並び、より新鮮な印象を残す作品展でした。会

場には約６００人の生徒たちの作品が所狭しと並

ぶため、まるで宝探しのように感じた方も多かっ

たのではないでしょうか。素敵な作品やユーモア

あふれる作品を見つけては感嘆し、時には思わず

誰かと共有したくなった作品もあったかと思いま

す。生徒たちの鑑賞カードには「普段見られない

部活や、他学年の作品が見られて嬉しかった」「自

分では思いつかない発想がいっぱいあった」「自

分と友達の作品を見比べることによって、それぞ

れの良いところを見付けることができた」などび

っしりと感想欄に思いを書いていて、充実した時

間が過ごせたことがうかがえました。 

ご来場の方からのアンケートも「中学生のみん

なが楽しんで悩んで作ったであろう作品を見るこ

とができて、頼もしく、嬉しく感じます。」「修

学旅行のしおりや湯のみも、こちらまで行ったよ

うな気分になり、楽しかったです。」など、あた

たかいコメントをたくさんいただきました。 

今年度も寒い中、ＰＴＡの皆様に会場の見守り

のご協力いただきました。お礼申し上げます。 

３月行事予定 

教務主任 勝部 篤 

1 土

2 日

3 月 都立一次・分割前期合格発表 ★ 15:50

4 火 15:50

5 水
教育会発表全体会

①カット
★ 13:30

6 木
安全指導

都立分割後期・全日制二次出願
15:50

7 金

※3年特別時間割開始

普通救命講習（３年）

AB10:30～,CD13:30～

15:50

8 土

9 日

10 月
普通救命講習（３年）EFS13:30～

ESAT-J(スピーキングテスト１・２年）

校庭

体育館

使用不可

15:50

11 火

専門委員会のため①カット　避難訓練

都立分割後期・全日制二次入試

③④笑顔と学びのプロジェクト(3年)

（★） 14:50

12 水 職員会議 （★） 14:50

13 木 15:50

14 金 都立分割後期・全日制二次合格発表 15:50

15 土

16 日

17 月 卒業式予行　②、③、⑤、⑥カット
14:50

３年13:30

18 火 -
13:50

３年12:00

19 水
卒業式

卒業セレモニー(1・２年11:20登校)
15時以降 -

20 木 春分の日

21 金
球技大会（1年）

①、⑤カット
13:50

22 土

23 日

24 月
球技大会（2年）大掃除　④、⑥カット

都立定時制二次出願
14:30

25 火 修了式・離任式 11:00

26 水 春季休業開始

27 木 都立定時制二次入試

28 金 都立定時制二次合格発表

29 土

30 日

31 月

日 曜 学校・学年
★部活

再登校

一般生徒

下校時間

 
 

保護者のみなさまへ   

留守番音声自動応答切替後（17 時以

降、長期休業中は 16:45 以降）は、21

時までに以下の緊急時連絡回線にかかっ

てきた電話は学校警備員が対応します。   

３７１６－５３０２  主事室   



１ 今後の予定について 

令和６年度  

3 月 19 日(火) 卒業式 

８：２５ 卒業生出席確認 

９：３０ 開式 

１１：２０ 在校生登校 

１１：３０ 卒業セレモニー 

 

3 月 25 日(火) 修了式・離任式 

８：２５ 出席確認 

      修了式・離任式 

１１：００ 下校 

 

3 月 26 日(水)～4 月 6 日(日) 春季休業日 

 

 

令和７年度  

4 月 7 日(月) 始業式 

８：００ 生徒通用門開門 

８：２５ 出席確認・学活 

     入学式準備 

 

4 月 8 日(火) 入学式 

８：００ ２，３年生係生徒登校 

９：３０ 開式 

 

 

２ 保護者の皆様へ 

・３月、４月に転居や転校を予定されている方は早めに担任ま

でご連絡、ご相談ください。   

・原則、学区域外への転居は転校となります。ご理解とご協力

をよろしくお願います。 

 

 

 

 

 

 

 

３ 四者（保護者、生徒、地域、教職員）による学校評価及び前年度の比較 

「１ 学校全体」について 

保護者・生徒・教職員の肯定的評価の平均が 94％以上でした。目指す学校像「魅力・活

力・信頼」を評価された結果だと考えています。一方で、地域の方々に本校の取組をさらに

周知することが課題と考えています。 

「防災教育・安全指導」について 

 他の項目と比べて肯定的評価が下がっています。今回の要因を突き止めて、学校教育に活

かしたいと考えています。引き続き毎月の安全指導や防災訓練の内容を見直していきます。  

 

 

 

 


