
 

 

 

 

 

 

「ふれあい月間」の取組について 

校長 谷合 みやこ  

みの森の杏や裏庭のびわがたわわに実り、季節は初夏。子どもたちの服装も半袖が目立つようになりました。来

たる夏に備えて、６月は暑熱順化（体が熱さに慣れて熱中症を防ぐ状態になること。数日から２週間程度を要する。）

を意識して、休み時間の外遊びや体育の学習に取り組まねばと考えています。熱中症への対策は「命」に直結する

ものと重く認識し、教育活動のすべての場面において、教職員の意識を高めてまいります。 

さて、６月は東京都教育委員会が定めた「ふれあい（いじめ防止強化）月間」です。都内すべての公立学校が、い

じめをはじめとする不登校等の早期発見・早期対応、未然防止につながる具体的な取組（いじめについての授業

や学校生活についてのアンケートなど）を実施します。いじめは、平成２５年に施行された法律「いじめ防止対策推

進法」において「当該児童等と一定の人的関係にある他の児童等が行う心理的又は物理的な影響を与える行為で

あって、当該行為の対象となった児童等が心身の苦痛を感じているもの（第２条）」と定義され、「児童等は、いじめ

を行ってはならない（第４条）」と法律に明記されています。しかし、どこの学校にも起こりうる、身近な課題でもあり

ます。人と人が関わる中で、諍いは避けられませんが、そのことにいち早く気付き、事態が深刻化しないよう、適時適

切に指導しなくてはなりません。私たち教職員が、子どもたちとの日常的なコミュニケーションの中で小さな変化に

気付き、子どもたちがＳＯＳを発信できる信頼関係を礎に、ＳＯＳをしっかりと受け止め、軽微ないじめを見逃さない

ことが何より重要だと考えています。「たいしたことはない」「ふざけ合い」といった認識は、大変危険です。ご家庭に

おかれましても、笑顔が減って表情が曇ったり、登校を渋ったりするなど、いつもと違う様子がある場合やご心配な

点がございましたら、小さなことでも、いつでも学校にご相談ください。６月１日の全校朝会では「命」について子ど

もたちに話す中で「いじめ」についてもふれます。いじめは、人の命を奪いかねない、重大なことだということを子ど

もたちに伝えたいと考えています。 

今月はプールでの体育学習が始まります。ご家庭での充分な休養など、体調管理や水着、水泳帽などのご準備、

プールでの学習がある朝は Home＆スクールへの入力をどうぞよろしくお願いいたします。今月も「子どもたちにと

っての最善」への意識を高め、子どもたちの笑顔のために力を尽くしてまいります。 

                                                        令和８年５月２９日 

６月号 

                              目黒区立宮前小学校こ 

校長 谷合 みやここ 
  

校内研究について                                     研究主任  宮﨑 明佳 

昨年度の研究の成果と課題を踏まえ、今年度も研究主題を「新たな価値を創造できることに歓びを見出せ

る児童の育成」と設定しました。本校では、「自立した学習者」の育成を目指し、児童が自ら課題や学び方

を選択する学習に取り組んでいます。 

学んだことを活用して追究する時間を「たん Q」と呼び、特に生活科や理科で学んだことをさらに追究

する活動の実践について研究を進めています。教科で学んだことや生活経験を基に、「もっと知りたい」「や

ってみたい」という思いを大切にしながら、自分で課題を選択して追究する活動です。６年間の学習を積み

重ね、卒業時に「一人一問題解決」を実現することを目指します。 

また、基礎学力の定着と向上を目指した「のびっこ」の時間では、基礎学力を高めるとともに、自分の興

味や関心に基づいた課題を見付け、やりたいことを形にしたり、新たな価値を創造したりする力の基盤を育

むことを目指しています。こうした学習を通して、子どもたちが新しい知識を得たり、自分に合った学び方

を見付けたりしながら、自ら学びを深めていくことに楽しさや達成感を感じ、「新たな価値を創造できるこ

とに歓びを見出せる児童」を育んでまいります。児童がそれぞれの課題に取り組む「たん Q」では、保護者

の皆様にご協力いただくことがあるかと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



【学校からのお知らせとお願い】 

 

 

 

 

 

 

【１年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
わけをはなそう おばさんとおばあさん つぼみ  

おもちやとおもちゃ あいうえおであそぼう   

おおきくなった おおきなかぶ   

〇絵の具バックの購入について 
  絵の具バックの申し込み用紙を、６月１２日（金）に配布します。同日、ロイロ
ノートで中身の写真を送付しますので、ご覧いただき、購入を希望される場合は 
６月１９日（金）までに申込代金をお持ちください。ご家庭で用意なさる場合は、
配布したセットと同様のものをご用意いただけますよう、お願い申し上げます。 
〇水泳指導について 
詳細は、先日配布・配信したお便りをご確認ください。１年生は指導開始にあ
たり、次のとおり、ご家庭で練習していただきたいことがございます。よろしくお
願いいたします。 
① 濡れた水着・ラッシュガードの更衣：濡れると脱ぎにくいことがあります。ご
家庭で経験していただけると幸いです。 

② 男子水着の蝶結び：固結びは濡れた後、なかなかほどくことができません。 
③ 帽子に髪をすべて入れる：特に髪の長いお子さんは、工夫をお願いします。 
④ タオルで髪をしっかりふく：水泳指導後にタオルの帽子等はかぶりません。 

算数 あわせていくつ ふえるといくつ   
のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 はなをさかせよう  なつがやってきた   
やさいをそだてよう 

音楽 はくにのってリズムをうとう   
どれみとなかよくなろう 

図工 おってたてたら  みてみてあのね 

体育 からだつくりうんどう  みずあそび（すいえい） 

道徳 
親切、思いやり  生命の尊さ 希望と勇気、 

努力と強い意志 

 

【２年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 スイミー メモをとるとき  
こんなもの、見つけたよ等 

〇ヤゴ取りについて 
６月２日（火）の４，５時間目に生活科の学習でプールにおいてヤゴ取りをし
ます。雨天の場合は、延期せず、中止となります。 
〈持ち物〉濡れてもよい服、替えの下着、踵のある水遊び用の靴やサンダル、虫

かご、タオル、すくい網（もし、ご家庭にある場合は持たせてください。） 
〇水泳指導について 
２年生の水泳は火曜日４・５校時、木曜日の１・２・３校時に行う予定です。実
施日はロイロノートで連絡します。ゴーグル・ラッシュガードを使用する場合は、
自分で着脱できるよう濡れた状態で練習してください。 
〇ノート２冊目について 
国語と算数のノートが２冊目に入るお子さんがいます。今、使用しているノート
と同じマス数のもの（国語…１２マス、算数…１４マス）十字リーダー入りをご用
意ください。表紙は何でも構いません。 

算数 
長さのくらべ方やあらわし方を考えよう 

図をつかって計算のしかたを考えよう  
１０００までの数 

生活 
まちが大すきたんけんたい  
めざせ野さい作り名人 等 

音楽 ドレミであそぼう  

図工 ふしぎなたまご はさみのアート 

体育 走の運動遊び 水遊び 等 

道徳 
善悪の判断、自律、自由と責任、自然愛護、 

家族愛、家庭生活の充実、友情、信頼 

 

【３年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
気持ちをこめて来てください 俳句を楽しもう  

まいごのかぎ こそあど言葉を使いこなそう 他 

○遠足について 
６月２日（火）8:10 までにピロティ前に整列できるように、登校させて

ください。午後３時頃下校予定です。 
しおりをご覧いただき持ち物をお子さんと一緒にご確認ください。 

○自転車安全教室について 
日時：６月５日(金)  雨天延期(６月１８日(木) 
自転車の貸し出しのご協力ありがとうございました。 
当日 7:30～8:30 の間に、登り棒付近のところに駐輪をお願いします。 

放課後～17:00 の間に、B 門側の自転車置き場からお持ち帰りください。
ヘルメットをお持ちの方は必ず持たせてください。 

○習字セットについて 
 ご注文いただいた習字セットを配布しました。 
道具全てに記名をお願いいたします。６月８日（月）までに練習用の半

紙（５，６枚程度）と雑巾１枚、新聞紙（１日分）を持たせてください。
新聞紙がご家庭にある方は、多めに持ってきていただけると幸いです。学
習の後、筆は洗わずに持ち帰りますので、大筆は必ず洗って乾かし、小筆
は半紙等で墨を拭き取ってください。ご協力よろしくお願いいたします。 

算数 
たし算とひき算の筆算  

長いものの長さのはかり方と表し方 暗算 

社会 わたしたちの目黒区 

理科 
どれぐらい育ったかな トンボやバッタを育てよう 

風やゴムで動かそう  

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 

図工 ぬのでえがくと いろいろうつして 

体育 プレルボール  リレー  水泳運動 他 

外国語 数えて遊ぼう 

総合 野菜を育てよう、野菜について調べよう  

道徳 
友情、信頼 規則の尊重 公正、公平、社会主義  

善悪の判断、自律、自由と責任 

〇水泳指導について 

６月８日（月）から７月１７日（金）まで水泳指導期間です。詳細につきましては、５月２２日（金）に配信された水泳学習

参加の準備についてのお便りをご確認ください。水泳指導開始に向けて用具の準備（記名、サイズの確認）、眼科・耳鼻科

などの疾病がある人は、早めの治療をお願いします。また、爪を切る、髪を結ぶ等の衛生面の確認もお願いします。 

〇教材費の引き落としについて 

６月１９日（金）に教材費の引き落としがあります。本日配布された金額の口座へのご準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



【４年生】 

 

【５年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 日常を十七音で 漢字の広場 古典の世界  

目的に応じて引用するとき みんなが使いやすいデザイン 

○田植えについて 

５月２９日（金）に田植えを行いました。様々なご準備ありがとうござ

ました。子どもたちから楽しそうな歓声があがり、貴重な体験をするこ

とができました。機会がありましたら、裏庭側の通りから稲が育つ様子

をご覧ください。 

○裁縫道具について 

６月から、家庭科で手縫いの学習に入ります。以前保護者会でお伝

えしましたように、裁縫セットのご用意をお願いします。（注文した裁縫

セットは、先日配布しました。）まち針など細かい物にも一つずつ記名

をお願いします。 

○演劇鑑賞教室について  

６月２４日（水）に演劇鑑賞教室として、徒歩でパーシモンホールに

行き、劇団四季のファミリーミュージカルを観劇します。当日は、肩から

提げられる水筒を忘れずに持たせてください。 

〇防犯パトロールについて  

６月は５年生が当番月です。無理のない範囲で、外出時には防犯パ

トロールラベルの着用をお願いします。ＰＴＡ活動に御協力をよろしく

お願いします。 

算数 整数の分け方について考えよう １つ分に表して比べる方法

を考えよう 計算のしかたやきまりを考えよう 

社会 米作りのさかんな地域 水産業のさかんな地域 

理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音楽 音の重なりを感じとろう 

図工 こころのもよう 

体育 ボール運動（ネット型）  （保健：心の健康）  水泳 

家庭科 ソーイングはじめの一歩 整理・整とんで快適に 

外国語 誕生日やほしいものを伝え合おう できることを伝えよう 

総合 八ヶ岳について調べよう 環境学習 米作りについて 

道徳 善悪の判断、自由と責任 規則の尊重 公共の精神 

 

【６年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 たのしみは ○興津自然宿泊体験教室について 

６月３日（水）～５日（金）に興津自然宿泊体験教室を実施します。

その様子は、本校のホームページにも掲載されますので、ぜひご覧く

ださい。 

○図工の学習について 

６月より、図工の学習で、のこぎりや電動のこぎり等の工具を使用し

ます。軍手（記名する）のご用意をお願いします。（のこぎりを使用する

際、安全のために、利き手と反対の手に付けます。） 

○演劇鑑賞教室について  

６月２４日（水）に演劇鑑賞教室として、徒歩でパーシモンホールに

行き、劇団四季のファミリーミュージカルを観劇します。当日は、肩から

提げられる水筒を忘れずに持たせてください。 

算数 分数と整数のかけ算とわり算 分数×分数 分数÷分数 

社会 国づくりへの歩み 

理科 人やほかの動物の体のつくりとはたらき 

植物の体のつくりとはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 マイ農園の札 

体育 ボール運動（ネット型） 水泳運動 保健病気の予防 

家庭科 できることを増やしてクッキング ソーイングで生活を豊かに 

外国語 My Daily Schedule  My Weekend 

総合 マイ農園 興津自然宿泊体験教室に向けて・振り返り 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 友情、信頼節度、節制  

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
アップとルーズで伝える お礼の気持ちを伝えよう  

一つの花 新聞を作ろう 

〇水泳指導について 

４年生は６月上旬から、火曜日の１・２・３校時または木曜日の４・

５校時に行う予定です。体温連絡がない場合や忘れ物をした場合

は、見学としますので、忘れずにご入力ください。 

〇野菜のお世話について 

今年度も、裏庭に野菜を植えて育てています。安全のため（雑草や

虫等によって手が荒れてしまうことを防ぐなど）、軍手（記名する）を

必ず持たせてくださいますようにお願いいたします。 

〇図工の学習について 

６月から彫刻刀を使用します。怪我防止のため、軍手を使用する

予定です。裏庭用の軍手とは別に、図工用の軍手（記名する）のご

用意をお願いいたします。 

〇熱中症対策 

熱くなってきました。水筒を忘れずに持たせてください。特に気温

が高い日は、すぐに飲みきってしまうようです。水筒のサイズをご確認

ください。 

算数 1けたでわるわり算 資料の整理 ２けたでわるわり算 

社会 水はどこから ごみの処理と再利用 

理科 とじこめた空気や水 わたしたちの体と運動 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図工 まぼろしの花 水の中の生き物たち 

体育 ネット型ゲーム 体つくり運動 水泳運動 

外国語 Let’s play cards  I like Monday 

総合 裏庭夏野菜プロジェクト 

道徳 
公正、公平、社会主義 善悪の判断、自律、自由と責任 生

命の尊さ 勤労、公共の精神 
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日  
曜
日  

朝の

予定 
行事等 

１ 
年 

２ 
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１  月  
児童 

朝会 

委員会❸ （委員会参加児童１４：４０下校） 
ふれあい月間始 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２  火  
安全

指導 

自然宿泊体験前日健康診断(６)13:20～ 
遠足（３） ヤゴとり（２ 雨天中止） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３  水  
タイピ

ング 

興津自然宿泊体験教室始(６) 
 

５ ５ ５ ５ ５ ６ 

４  木  読書 
色覚検査（４希望者） 
 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

５  金  
運動 

朝会 

興津自然宿泊体験教室終(６) 
教育実習終 自転車安全教室（３） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６  土          

７  日          

８  月  
放送

朝会 

５時間授業給食終了後下校 
水泳指導始 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

９  火  
長縄 

タイム 

避難訓練 
みやっこタイム❷（１年生みやっこタイム終了後１４：００下校） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水  
長縄 

タイム 

４時間授業給食終了後下校 
 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 木  
長縄 

タイム 

 
 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

12 金  
長縄 

タイム 

長縄大会❷  
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 土          

14 日          

15 月  
放送 

朝会 

５時間授業給食終了後下校 
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 火  読書 
 
 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水  
タイピ 

ング 

 
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 木  読書 
 
 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

19 金  
児童

集会 

ふれあい月間終  
校内研究日①（２年児童のみ１４：３０下校） 

５ ６ ５ ５ ５ ５ 

20 土          

21 日          

22 月  
放送 

朝会 

クラブ活動❸ （クラブ参加児童１５：００下校） 
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 火  読書 
アメリカ・オーストラリア教育視察団来校 
 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水  
タイピ 

ング 

演劇鑑賞教室（５、６） 
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 木  
お話

劇場 

 
 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

26 金  
児童 

集会 

伝統芸能教室（５） 
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 土          

28 日          

29 月  
放送 

朝会 

委員会❹ 
特別学習期間（～７/10) 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

30 火  読書 
 
 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６月 行事予定 

４･･･４時間授業給食終了後下校      通常時程 13：00頃下校 
５･･･５時間授業給食終了後下校      通常時程 13：35頃下校  
５・・・5時間授業マイタイム終了後下校  通常時程 13:50頃下校 
５･･･５時間授業のびっこ後下校       通常時程 14：20頃下校  
６･･･６時間授業のびっこあり         通常時程 15：10頃下校  

下校時刻（保護者の皆さまへの配信のみに掲載します） 
  月 火 水 木 金 

 １・２・３ 

時間目 
１ ４ ３ ２ ３ 

 ４・５ 

時間目 
５ ２ １ ４ ６ 

 のびっこ 
６時間目  ６  ５  

 

★授業プール配当時間（６/８～７/1７）★ 


