
 

 

 

 

 

 

あいさつと「ありがとう」があふれる学校 

校長 谷合 みやこ 

風薫る５月。みの森や裏庭は明るい緑にあふれ、清々しい風が吹いています。すくすくと背を伸ばした青竹色と呼

ぶにふさわしい竹の幹や、実がふくらみ始めた梅や杏･･･。春から夏にかけてのこの時期は、宮前小の豊かな自然

を味わう毎日です。休み時間には子どもたちが興味深そうに触れたり、鳥がついばんで落ちた実を集めたりしてい

ます。入学した 54名のピカピカの一年生も学校のリズムに慣れ、楽しそうに友だちや教員と関わっています。 

先週行われました「十中校区あいさつ運動」では、PTA 会長、役員の皆さまをはじめ、大勢の保護者、地域の皆

さまにご協力を賜りました。朝早くから本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。第十中学校から宮

前小学校の卒業生も参加して、懐かしそうにあいさつを交わしていました。 

さて、過日ご参会いただきました全体保護者会でもご説明いたしましたが、今年度も学校経営方針に「明日を楽

しみにできる学校」をめざす学校の姿として掲げています。子どもたちの安全と安心を保障し、すべての教育活動に

おいて「子どもたちにとっての最善」を考えます。「安全」は主に施設や教室環境などの物理的な環境、「安心」は心

理的な安寧と捉えています。学級や学年、学校に帰属意識をもち、自分の意見や気持ちを遠慮せず表現できること、

失敗を責めず、失敗からの学びを大切にすること、互いを認め合うこと。そんな関係性を、子どもたち同士だけでな

く、子どもたちと教職員の関わりにおいても実現したいと考えています。 

今年入学した子どもたちは２０１９年、２０２０年生まれ。２０１９年、令和元年度の年度末から３年あまりの間、世

界は新型コロナウイルスに翻弄され、当たり前の毎日は決して当たり前ではないことを否応なく突きつけられました。

今、子どもたちが何の制約もなく学校生活を過ごせることはそれだけで有り難いことだと感じます。身の回りにはた

くさんの「ありがとう」があふれています。そして「ありがとう」の気持ちは言葉にすることで伝播し、次の「ありがとう」

につながります。 

あいさつと「ありがとう」の言葉があふれる学校づくり。愛すべき宮前小学校の子どもたちのために、私たち教職

員は、ぞれぞれの立場で『子どもたちにとっての最善』を常に意識して取り組んでまいります。５月もどうぞよろしく

お願いいたします。 

はじめての嬉しさを体いっぱいに表現しています ～一年生～ 
第１学年担任 板倉 陽子・澁谷 美江   

中休みの校庭を見回すと、一年生が上級生のドッジボールに入れてもらったり、黄色い帽子が楽しそうにジャングル

ジムで順番待ちの列をつくってみたり、みの森のタケノコと背比べをしていたり、喜びを体いっぱいで表現しています。 

朝の準備の場面で、名札を自分で付けられず六年生に手伝ってもらっていた子どもたちも、「せんせい、みて！じぶ

んでつけられたよ！！」と満面の笑みで教えてくれるようになりました。登校時に見られる涙も、一年生ならではの様子

で、とても可愛いらしいものです。支度もだんだん早くなり、六年生のお兄さんお姉さんの絵本の読み聞かせを楽しみ

にしています。 

４月２１日（火）には、二年生に「がっこうたんけん」に連れていってもらい、学校には 

いろいろな教室や場所があることを知りました。二年生が用意してくれたポスターを読 

んでクイズに答えながら、お気に入りの教室や場所を探しました。たった１年の違いです 

が、二年生のお兄さんお姉さんの頼もしい姿に、憧れと親しみをもって活動している様子 

をみると、とても微笑ましく、宮前小学校の異学年交流の意義を目の当たりにしました。 

一年生の子どもたちは、１年間じっくり時間をかけて「小学校一年生」になっていきます。 

上級生、大勢の先生方に見守られながら日進月歩で成長していく姿を、地域や保護者の皆さまとともに見られること

をうれしく思っています。可愛いかわいい一年生をこれからもどうぞよろしくお願いします。 

                                                         令和８年５月１日 

５月号 

                      目黒区立宮前小学校 こ 

校長 谷合 みやこ こ 
  



【学校からのお知らせとお願い】 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
こえにだしてよもう  よくきいて、はなそう 

ことばをさがそう はなのみち  としょかんへいこう 

かきとかぎ  ぶんをつくろう  ねことねっこ  ひらがな 

〇宿題について 

連休明けの８日（金）から、毎日の宿題プリントを始めます。お

子さんの音読を聞き、音読の欄にサインをお願いします。はじめ

のうちは、家庭学習を習慣化するための宿題です。自分から進ん

で行えたら、大いに褒めてあげてください。前期は月～木の宿題

の予定で、週末の宿題は出しません。ご家庭で体を動かしたり、

ゆっくり休んだり、学校ではできないことに取り組んでください。 

〇掃除について 

連休明けから掃除を行います。ぞうきん１枚、洗濯ばさみ２つ

を５月８日（金）までに持たせてください。 

〇生活科の学習について 

あさがおの栽培で①水やり用ペットボトル（500～600ｍｌで

硬めのもの）②軍手（ジップロックに入れる）を使用します。５月

８日（金）までに記名をして持たせてください。 

算数 
いくつといくつ   なんばんめかな  

あわせていくつ ふえるといくつ 

生活 がっこうだいすき はなをさかせよう やさいをそだてよう  

音楽 はくをかんじとろう  こうかをおぼえよう 

図工 
ちょきちょきかざり  かきたいもの なあに 

ねんどであそぼう 

体育 おにあそび  ぼうるなげあそび  たいりょくてすと 

道徳 れいぎ かんしゃ せつど・せっせい 

 

【２年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 日記を書こう たんぽぽのちえ 等 〇そらまめのさやむきついて 

５月２２日（金）１校時に、そらまめのさやむき体験を行いま

す。むいたそらまめは当日の給食に使われます。ご家庭で準備

いただくものはありません。 

〇公園たんけん・町たんけんついて 

５月１９日（火）に、宮前小周辺のまちの様子を探検し、自分た

ちの生活が様々な人や場所、出来事と関わり支えられていること

について学びます。安全に気を付け、出かけるように指導します。

出かける日は、大きめの水筒や帽子をもたせる等、ご協力よろし

くお願いします。 また、肩からかけられる水筒など、両手があく

工夫をお願いします。 

算数 たし算のひっ算 ひき算のひっ算 等 

生活 出ぱつなかよしたんけんたい めざせ野さい作り名人  

音楽 はくとまとまりをかんじとろう 

図工 はたらく消防の写生会 きらきらたいよう 

体育 体力テスト 鬼あそび リレーあそび 長縄 等 

道徳 公正、公平  礼儀   個性の伸長 

 

【３年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
春のくらし  もっと知りたい、友だちのこと   
漢字の広場  こまを楽しむ 

〇自転車安全教室について 

６月５日（金）（雨天時：６月１８日）に自転車安全教室を行い

ます。校庭にコースを設置し、自転車を運転しながら安全な乗り

方を学習します。当日は、全員がヘルメットを使用します。また、

ご家庭で使用している自転車をお貸しいただければ幸いです。

詳細は、別紙にてお知らせします。ご協力をお願いします。 

〇遠足について 

日時： ６月２日（火）８:30出発 15:00頃帰校予定 

場所： フィールドアスレチック横浜つくし野  

                            （雨天時の場所：調整中） 

費用： 入園料  ５００円  バス代  ５０００円 

６月２日（火）への日程変更につきまして、ご理解いただきあり

がとうございました。詳細は、後日しおりを配布いたしますので、

ご確認ください。 

算数 わり算  倍の計算  たし算とひき算 

社会 わたしたちの目黒区 

理科 植物の育ち方  こん虫の育ち方  ゴムと風の力のはたらき 

音楽 歌って音の高さをかんじとろう 

図工 にじいろのどうぶつ  ペタペタハウス  

体育 かけっこ・リレー 多様な動きをつくる運動 

外国語 ごきげんいかが？  数えて遊ぼう 

総合 野菜を育てよう 

道徳 相互理解・寛容  公正・公平・社会正義  正直・誠実   

 

５月９日（土）学校公開・引き取り訓練について 

 今年度最初の学校公開を実施いたします。今回は、2，3校時のみの学校公開となり、その後避難訓練、引き取り訓練を実施します。１時間

目に一年生を迎える会を行いますが一年生の保護者の方のみ参観が可能です。詳しい時間割につきましては、別途お知らせいたします。 

引き取り訓練は、大規模地震の発生を想定して行います。１１時に地震が発生したとして、Home＆School により各家庭へご連絡します。連

絡を確認後ご来校いただき（公開にご来校の場合は校庭に移動していただき）訓練が始まるまでお待ちください。１１時１５分から引きとり訓

練を開始します。校庭鉄棒側の保護者待機場所にお集まりください。兄弟がいる場合は上の学年から順にお願いします。 

雨天時には、各教室にて引きとり訓練を行います。オープンスペースにお集まりください。 

５月２６日（火）、２７日（水）体力テストについて  【別途お知らせします】 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



【４年生】 

【５年生】  

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 きいて、きいて、きいてみよう 見立てる 言葉の意味がわかること ○裁縫道具について 
裁縫道具は、５月下旬から使う予定です。記名が可能な物に

は、全ての物に記名をしていただき、持たせてください。学校で
注文した品も、届き次第持ち帰らせますので、中身の確認と記名
をお願いします。お手数をおかけしますが、まち針の上部など細
かい物にも一つずつ記名をお願いします。ぬい針は記名できな
いため、授業の初めと終わりに本数を確認させ、紛失のないよう
に配慮します。 
○総合的な学習の時間について 
裏庭にある水田で、稲作を体験します。稲を育てる大変さ、米

を収穫する喜びを味わえるよう、励まし、取り組みます。素足で泥
に入ったりすることもあります。 
５月下旬に田植えを行う予定です。汚れてもよい服、替えの下

着、汗ふきタオル、足ふきタオル、帽子などのご用意をお願いい
たします。日程については改めてお知らせします。 
○体調管理についてのお願い 
５月は体力テストや八ヶ岳自然宿泊体験教室に向けての取組 

など、体を動かす活動が多くなります。睡眠時間の確保や朝食を
とるなど、ご家庭での体調管理にご配慮くださいますようお願い
します。 

算数 変わり方を調べよう 同じ大きさにならして考えよう  

整数の分け方について考えよう 

社会 国土の気候と地形の特色 自然条件と人々のくらし  

米作りのさかんな地域 

理科 植物の発芽と成長 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 宮前の木 花の中に包まれて 

体育 ボール運動（ネット型） 短距離走  （保健：心の健康） 

家庭科 クッキングはじめの一歩 ソーイングはじめの一歩 

外国語 名前や好きなものを伝えよう 誕生日やほしいものを伝えよう 

総合 白樺湖について調べよう 米作り（田植え）に向けて 

道徳 善悪の判断、自由と責任 規則の尊重 勤労、公共の精神 

 

【６年生】 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 聞いて考えを深めよう 笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 〇興津自然宿泊体験教室 保護者説明会について 

5月８日（金）１４時～体育館にて保護者説明会を行います。 

行程や持ち物についてご説明いたします。また体験活動費や 

土産代、資格証明書の写しも当日集めさせていただきます。詳

細は後日配布の学年便り特別号をご確認ください。 

〇マイ農園について 

保護者会でもお伝えしましたが、総合的な学習の時間の学習

で、種まき・苗植えを行います。種や苗は、５月８日（金）までに各

自ご用意をお願いします。 

●植物によって必要な肥料、道具は異なります。学校にあるもの

は、支柱（まっすぐのもの）、堆肥、苦土石灰です。その他、必要

なものがある場合は、各自ご用意をお願いします。 

●原則として、無農薬で育てます。 

●ピーナッツ・ナッツ類のアレルギーがある児童がいます。これら

の種・苗は厳禁とします。ご理解くださいますようお願いします。 

 

算数 文字と式 分数と整数のかけ算とわり算 

社会 憲法とわたしたちの暮らし わたしたちの暮らしを支える政治 

理科 ものの燃え方 植物の体のつくりとはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 わたしの大切な風景  

体育 ボール運動（ネット型） 陸上運動（短距離走）  

家庭科 いためてつくろう 朝食のおかず  

外国語 This is me!  My Daily Schedule 

総合 マイ農園 興津自然宿泊体験教室に向けて 

道徳 希望と勇気 努力と強い意志 よりよい学校生活 公正、公平 

Go 5 互 

【学習予定】 【お知らせとお願い】 

国語 
聞き取りメモのくふう カンジーはかせの都道府県の旅１  

漢字の広場① 思いやりのデザイン アップとルーズで伝える 

〇理科の学習で使用する牛乳パックについて 

理科「季節と生物 春」の学習で、ツルレイシやヘチマを育て

ます。たねをまくために、空の１リットル牛乳パック１本のご準備

をお願いします。５月１１日（月）頃に持たせてください。 

後日、時間割を連絡する際、詳細をお知らせいたします。 

 

〇日生劇場 鑑賞について（日程の訂正） 

先日の保護者会では、７月１０日（金）とお伝えしてしまいま

したが、正しくは７月１６日（木）です。 

詳細は後日お知らせいたします。 

鑑賞日時 ： 2026年 7月 16日（木）10:00開演  

       ※上演時間は約 1時間 50分（休憩 15分を含む） 

会    場 ：日生劇場 〔東京都千代田区有楽町 1-1-1〕 

交通手段 ： 公共交通機関（都立大学駅～日比谷駅） 

上演演目 ： 『ジャック・オー・ランド～ユーリと魔物の笛～』 

算数 
見つけたきまりをくわしく調べよう  

角の大きさのはかり方やかき方を考えよう 

くふうして計算のしかたを考えよう 

社会 都道府県を調べよう 東京都の様子〜住みよいくらしをつくる 

理科 季節と生物「春」 電池のはたらき 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図工 絵具で夢もよう まぼろしの花 

体育 長縄跳び かけっこ・リレー ソフトバレーボール 

外国語 Let’s play cards. すきな遊びをつたえよう 

総合 野菜研究 

道徳 自然愛護 正直、誠実 相互理解、寛容 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 

 

日  
曜
日  

朝の

予定 
行事等 

１ 
年 

２ 
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１  金  
安全

指導 

聴力検査（１，５） 
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２  土          

３  日   憲法記念日       

４  月   みどりの日       

５  火   子どもの日       

６  水   振替休日       

７  木   振替休業日（５/9分）       

８  金  
放送

朝会 

５時間授業給食後下校  学力調査ウオーミングアップテスト（６） 
聴力検査（2,３） 自然宿泊体験教室説明会（６）14:00～（体育館） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９  土  読書 
学校公開日  引き取り訓練終了後下校  
１年生を迎える会（１校時）  引き取り訓練（４校時）  

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 日          

11 月  
児童

朝会 

委員会❷ （委員会参加児童１４：４０下校）  歯科検診（４，５，６年） 
i-check実施日（２，３）  教育実習始 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

12 火  
長縄 

タイム 

みやっこタイム❶顔合わせ  消防写生会（１，２年 ４/２７延期分） 
i-check実施日（４，５，６） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 水  
長縄 

タイム 

 

 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

14 木  
長縄 

タイム 

耳鼻科検診(全) 
目黒区学力調査（６） 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

15 金  
運動

朝会 

長なわ大会①  １年生スタートカリキュラム終  
自然宿泊体験前日健康診断(5年)13:20～ 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土          

17 日          

18 月  
放送

朝会 

歯科検診（1,2,3） 
八ヶ岳自然宿泊体験教室(5)始  

５ ５ ５ ５ ６ ５ 

19 火  読書 
防犯教育プログラム（１)  
 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 水  
タイピ

ング 

八ヶ岳自然宿泊体験教室(5)終  
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 木  読書 
５時間授業給食終了後下校 
眼科検診（全） 一斉オンライン体験 14:00～ 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 金  
音楽

朝会 

 

 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 土          

24 日          

25 月  
放送

朝会 

クラブ活動❷ （クラブ参加児童１５：００下校） 
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火  読書 
体力テスト（5,6）２，３校時 
体力テスト（3,4）４，５校時 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 水  
タイピ 

ング 

体力テスト（1,2）2，3校時（５，６年児童補助） 
 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 木  読書 
 
 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

29 金  読書 
 
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 土          

31 日          

４･･･４時間授業給食終了後下校      通常時程 13：00頃下校 
５･･･５時間授業給食終了後下校      通常時程 13：35頃下校  
５・・・5時間授業マイタイム終了後下校 通常時程 13:50頃下校 
５･･･５時間授業のびっこ後下校       通常時程 14：20頃下校  
６･･･６時間授業のびっこあり         通常時程 15：10頃下校  

５月 行事予定 

 

 

下校時刻（保護者の皆さまへの配信のみに掲載します） 


