
 

 

 

前期も残すところあとわずか！ 

前期も残すところ約１週間となりましたが、これまでたくさんのご支援とご協力をいただき、ありがと

うございました。後期もより充実した学校生活が送れるよう、力を尽くしてまいります。 

終業式の日には、通信表をお渡しします。前期を振り返り、できたことや頑張ったことなどをたくさん

褒めてあげてください。また、後期に向けて、何をどのように頑張っていくのかを一緒に考えていただけ

ると嬉しいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

【お知らせとお願い】 
 

●教材費の引き落としについて 

１０月１３日に後期教材費７000円を引き落とします。 

（別途、引き落とし手数料が１０円かかります。ご承知おきください。） 

 

●下校時避難訓練について 

１０月５日（月）にコース毎に分かれて集団下校訓練を行います。そのため、通常とは下校時刻が 

異なりますのでご確認ください。 

午後２時１０分頃から水色→赤→青・緑→黄→学童の順に下校を開始します。最終下校時刻は、 

午後２時３５分頃となります。よろしくお願いします。 

 

 
 

     
   

国語 
ごんぎつね   漢字を正しく使おう  ローマ字を使いこなそう 

クラスみんなで決めるには   秋の楽しみ  書写「らん」 

社会 東京都に残る「くらやみ祭り」 

算数 がい数 式と計算 小数 

理科 雨水のゆくえ  月や星②夏の終わり わたしたちの体と運動 

体育 鉄棒運動 ラケットベースボール アルティメット マット運動  

総合 情報教育 広げよう人と人とのつながりを 

道徳 家族愛    規則の尊重    自然愛護    善悪の判断 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう 

図画工作 わすれられない気持ち  

外国語活動 Alphabet 

４年学年だより １０月号 

令和８年９月３０日（水） 

目黒区立東根小学校 

校長   高鍋  恭子 

第 ４ 学 年 担 任 

学習の予定 

 

あ…相手のことを考える 

じ…時間を守る 
さ…最後までやり抜く 

い…一致団結 
紫陽花 



 

 

 

●遠足について 

お弁当のご準備をお願いいたします。詳細は後日配布する遠足のしおりでご確認ください。 また、 

酔い止めなどの服薬については、「すぐーる」などを通して事前に担任までお知らせください。 

ご家庭で飲まれてから登校する場合も同様にお知らせください。 

日程 ：１０月８日（木）  ※雨天決行 

午前８時集合／午後４時解散予定  

行先： 観音崎自然博物館 

 

●ここカラダシートの取り組みについて 

    体力向上を図る一環として、１０月２６日（月）～１１月１日（日）に「めぐろ ここカラダシート」の取組を行

います。各ご家庭におかれましても、お子さんが適切な生活習慣を身に付けたり、整えたりできるよう、お力

添えをお願いいたします。１１月２日（月）に、保護者欄に押印のうえ、ご提出ください。 

 

●学校公開について 

    実施日 １０月１６日（金）１０月１７日（土）に、学校公開があります。 

詳細は、「すぐーる」にて配信しているお知らせをご覧ください。 

 

4 年生の学習や生活の様子 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈プール納め〉 

 今年度の水泳学習では、初めての「ドル平」に挑

戦しました。難しさを感じながらも、先生からのア

ドバイスを意識し、友達同士で声を掛け合いなが

ら、意欲的に練習に取り組む姿が見られました。ビ

ート板を使う、友達に引っ張ってもらう、一人で泳

ぐなど、それぞれが自分の課題に合った方法で練習

を重ね、力を伸ばしてきました。最終回の泳力調査

では、これまでの練習の成果を発揮しようと、全力

で取り組む子どもたちの姿がとても頼もしく見えま

した。 

〈笑顔と学びの体験活動プロジェクト〉 

 俳優の方を講師としてお招きし、発声方法や演

技のやり方を教えていただきました。子どもたち

は、拳が入るくらい大きく口を開けて発声した

り、会話のキャッチボールを意識して演技したり

と、体験を通して様々なことを学びました。俳優

の方の豊かな表現や動きを間近で見て、子どもた

ちは驚きながらも、次第に笑顔で活動に参加して

いました。活動後には、「自分らしさを出すこと

が大切だと分かった」「自分で作ったお話を演じ

てみたい」などの感想が聞かれ、貴重な学びの機

会となりました。 


