
 

 

 

 

無事に運動会が終わりました！ 
運動会では、たくさんのご声援とご協力、ありがとうございました。子どもたちは、表現演技、団体競技とも

に練習の成果を存分に発揮することができました。特に、ソーラン節は、早くから踊りを覚え、元気のよい掛け

声を出しながら、腰を落とした態勢の練習に励んできました。 

  学年で協力してできたことを次の八ヶ岳自然宿泊体験教室につなげていきたいと思います。提出書類や

説明会など、色々とご協力いただくことが多くなりますが、引き続き、ご支援、ご協力の程よろしくお願いいた

します。 

 

 

国語 
日常を十七音で  漢字の広場①  
古典の世界（一）  目的に応じて引用するとき みんなが使いやすいデザイン 

社会 未来を支える食料生産 米づくりのさかんな地域 

算数 倍数と約数  単位量あたりの大きさ（1） 小数のかけ算 

理科 植物の発芽と成長  メダカのたんじょう 

音楽 音の重なりを感じ取ろう いろいろな音のひびきを味わおう 

図画工作 ～糸のこで～ あの時あの場所わたしの思い 

家庭科 ソーイング はじめの一歩 

体育 陸上運動  マット運動  水泳運動   

外国語 Unit2  Happybirthday!   Unit3  Can you play dodgeball? 

道徳 友情、信頼   生命の尊さ  自然愛護  感動、畏敬の念 

総合 環境学習  地域安全マップをつくろう 

※行事予定は学校だよりをご覧ください。 
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【６月の学習予定】 

F I V E 
Fun Innovation Vision Energy 

【５年生の様子】 

運動会練習では、毎回実行委員が練習のめあての確認

と振り返りを行いました。その時間に何を目標に行う

のかを話し、学年の心を一つにして、気合いを入れまし

た。 

 

 

ソーラン節で使ったはっぴには、漢字１文字を書きま

した。自分の名前の漢字や「ソーラン節を美しく踊りた

いから。」など、それぞれの思いを込めた周りに絵や模

様を入れたオリジナルのはっぴは、輝いていました。 

 

 



 

 

 

 

 

１ 学校公開について 

日時：６月１３日（土） ６時間授業（公開は５時間目まで） 給食あり 

※授業日程や参観方法などについては、後日「Home&School」で配信をします。 

 

２ 水泳指導について 

 6月 16日（火）～9月 11日（金）の期間で水泳学習を行います。 

５年生は月曜日を基本的な実施日として、火曜日を予備日とします。 

 

水泳学習参加同意書について 

○参加の場合 

  ・本日配布の「水泳学習参加同意書」をご提出ください。 

  ・衛生面を考慮し、服の中に水着を着ての登校は禁止です。 

  ・ヘアピンや絆創膏等は、外して入水します。絆創膏（キズパワーパッド等も含む）が外せない場合ほど

のけがは、治ってから参加するようにしてください。 

  ・けがや感染症等があった場合、医師による許可がでるまで、水泳の学習の参加を見合わせていただ

くことがあります。 なお、校医による健康診断の結果により 「健康診断の結果のお知らせ（内科・眼

科・耳鼻科）」を受け取っている場合は、水泳学習開始までに受診の上、6 月 12 日（金）までに用紙

をご提出ください。 

    ・生命に直接関わることも多いため、健康管理には細かく気を配っています。 ご家庭でもお子さんの健 

康管理について、一層のご協力をお願いします。 

    ・水泳道具は学校に置いたままにせず、見学等で使用しなくても持ち帰ります。 

 

△見学の場合 

  ・今年度から水泳カードはありません。当日の朝、健康観察（検温）をして、見学する場合は、見学理由

等を 8 時までに「Home&school」でお知らせください。なお、学校においても健康観察を行います。

朝の時点では健康でも、水泳学習の直前の健康観察によって見学となる場合があることをご了承く

ださい。 

  ・少しでも体調が悪いときは、無理をせずに見学するようにしてださい。 

  ・水着や水泳帽子等の忘れ物がある場合は参加できません。忘れ物がないようにご留意ください。 

    ・基本的に日陰での見学となりますが、気温や WBGT 値（暑さ指数）が高い場合は、別の場所で待機

することもあります。 

・アクセサリーやヘアピンは危険が伴うことから事前に外すよう指導します。 

 

 ※「水泳学習参加同意書」（全児童）は 6月 5日（金）までにご提出ください。 

 ※「健康診断の結果のお知らせ」（該当児童のみ）は 6月１２日（金）までにご提出ください。 

 

 

 

 

 

【お知らせとお願い】 



 

 

 

３ なかよしフェスティバルについて 

 なかよし班（たてわり班）の、１年生から６年生までが協力してお店の準備・運営を行います。役割には、前

後半に分かれて取り組みます。保護者の方も参観することができます。子どもたちが生き生きと活躍する姿

をどうぞご覧ください。 

 

 日時：令和８年６月３０日（火）   ９：５０～１０：５０（前半） 

                            １１：００～１２：００（後半） 

 

 ※ゲーム等への参加は子どもが優先となります。保護者の方は、子どもの様子をご参観ください。 

 ※東昇降口に受付を設けます。必ず名札をご着用のうえ、ご参観ください。また、上履きをご持参ください。 

 

４ 演劇鑑賞教室について 

 ６月２３日（火）にめぐろパーシモンホールで劇団四季ファミリーミュージカル「はじまりの
樹の神話」の劇を鑑賞します。午後の部の演目を鑑賞します。普段より下校時刻が遅くなりま
す。 

 

５  八ヶ岳自然宿泊体験教室について 

５月２９日（金）関係書類配布【連絡バックに入れて配布します】 

①食物アレルギー連絡票 

②緊急連絡票 

③封筒（お小遣い２０００円用） 

④調査票 

⑤封筒（マイナポータル「被保険証情報」） 

⑥アレルギー表示一覧【宿泊期間中に飲食するものを載せていますので、ご確認ください。】  

 

６月１１日（木）☆保護者説明会・・１５時より体育館で行います。 

                ①・②・③・④・⑤を連絡バッグに入れて、提出をお願いします。 

    ※説明会に参加できない方やご用意が難しい方は、６月１９日（金）までに保護者の方がお持ちください。 

 

７月１日（水） 自然宿泊体験用健康カード（黄色）記入開始 

７月７日（火） 事前健康診断 午後１時１５分～ （※自然宿泊体験用健康カード持参） 

 

７月８日（水）～ ７月１０日（金） 八ヶ岳自然宿泊体験教室 

 

７月１２日（日） 自然宿泊体験用健康カード記入終了 

７月１３日（月） 自然宿泊体験用健康カード提出 

 

※八ヶ岳自然宿泊体験教室の参加が心配な場合は、事前に担任までご相談ください。 

 

※マイナポータル「被保険証情報」 

宿泊体験中に医療機関を受診する場合は、マイナポータルに表示される被保険者資格情報の PDF ファ

イルをあらかじめダウンロードしたものやその印刷物、資格情報のお知らせ又は、その写しを医療機関・

薬局に提示します。 

お手数ですが、マイナポータルにログインしていただき、健康保険証→端末に保存を選択して、PDF で

保存をして、印刷したものをご提出ください。詳しくは、右の QR コードを読み取ってご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

保険資格の確認について マイナポータル保険証情報の印刷方法 


