
 

 

  

 

 

 

運動会無事終了、ご協力ありがとうございました。 
小学校に入って初めての運動会、体を大きく動かしてスカーフをきれいに振った「ひらひら！きらきら！アクア

ワールド」、かわいい笑顔と動きが愛らしかった「チェッコリ玉入れ」をやり遂げました。心に残る運動会になっ

たことと思います。応援や体調管理などにご協力いただき、ありがとうございました。 

運動会を終え、互いに声をかけ合って活動することが増えてきました。休み時間には、校庭や屋上に出て鬼ごっ

こをしたり、あさがおのお世話をしたりして過ごしています。まもなく、梅雨に入ります。気温の変動が大きく、

体調を崩しやすい時期ですが、引き続き、健康観察、体調管理にご協力をお願いいたします。 

 

 
 
 

国 語 
 わけをはなそう おばさんとおばあさん つぼみ おもちやとおもちゃ あいうえおであそぼう  

おおきくなった おおきなかぶ ひらがな 

算 数 あわせていくつふえるといくつ のこりはいくつちがいはいくつ 

生 活 むしとなかよくなろう はなをそだてよう はなのようすをつたえよう 

音 楽 はくにのってリズムをうとう 

図 工 ねんどでごちそう せんせいあのね 

体 育 走の運動遊び マットを使った運動遊び 水遊び 

道 徳 善悪の判断 自律 自由と責任 個性の伸長 生命の尊さ 

 
お知らせ・お願い   
１ 図工の道具について 
 ※消防写生会でクレパスの赤色がなくなっているお子さんがいます。ご家庭でご購入をお願いいたします。 
 ※絵の具セットは使用するときにお知らせいたしますので、ご家庭で保管をおねがいします。 
※図工マットを使い始めました。準備がまだの方は、ご家庭で作成の上、持たせてください。 

 

２ 体育の授業について 

・ 校庭での体育授業は、高温多湿で暑さ指数（ＷＢＧＴ）が高いときは中止します。 

・ 体育館での体育授業は、換気をしながら冷房を入れて行います。 

・ 体育着と一緒に、汗拭きタオルを持たせてください。タオルには、記名をお願いします。 

・ 髪が長いお子さんは、体育のある日は、髪を結ぶなどしてまとめてください。その際、安全のため飾りのついて

いないゴムをお使いください。カチューシャは付けません。 
 
３ 水泳指導について 

６月１６日（火）～９月１１日（金）の期間で水泳学習を行います。 

１年生は木曜日を基本的な実施日として、火曜日を予備日とします。 

 

水泳学習参加同意書について 

○参加の場合 

 ・本日配布の「水泳学習参加同意書」をご提出ください。 

 ・衛生面を考慮し、服の中に水着を着ての登校は禁止です。 

 ・ヘアピンや絆創膏等は、外して入水します。絆創膏（キズパワーパッド等を含む）が外せない場合ほどの 

けがは、治ってから参加するようにしてください。 

 ・けがや感染症等があった場合、医師による許可がでるまで、水泳の学習の参加を見合わせていただくこと 

があります。 なお、校医による健康診断の結果により 「健康診断の結果のお知らせ（内科・眼科・耳 
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鼻科）」を受け取っている場合は、水泳学習開始までに受診の上、6月 12日（金）までに用紙をご提出く 

ださい。 

  ・生命に直接関わることも多いため、健康管理には細かく気を配っています。 ご家庭でもお子さんの健康  

管理について、一層のご協力をお願いします。・  

・水泳道具は学校に置いたままにせず、見学等で使用しなくても持ち帰ります。 

 

△見学の場合 

 ・今年度から水泳カードはありません。当日の朝、健康観察（検温）をして、見学する場合は、見学理由等 

を 8時までに Home&schoolでお知らせください。なお、学校においても健康観察を行います。朝の時点で 

は健康でも、水泳学習の直前の健康観察によって見学となる場合があることをご了承ください。 

 ・少しでも体調が悪いときは、無理をせずに見学するようにしてださい。 

 ・水着や水泳帽子等の忘れ物がある場合は参加できません。忘れ物がないようにご留意ください。 

 ・基本的に日陰での見学となりますが、気温や WBGT値（暑さ指数）が高い場合は、別の場所で待機するこ 

ともあります。 
・アクセサリーやヘアピンは危険が伴うことから事前に外すよう指導します。 

 

 ※「水泳学習参加同意書」（全児童）は６月５日（金）までにご提出ください。 

※「健康診断の結果のお知らせ」（該当児童のみ）は６月１２日（金）までにご提出ください。 

※防犯のため、水泳道具は、授業当日に持参し、早めに持ってきたり学校に置いたままにしたりしないよう

にお願いいたします。 
 
４ やごとりについて 
  先日お配りいたしました、やごとりについてのお便りをご覧いただき、必要なものをご用意ください。 
 
  実施日 ６月４日（木）４・５時間目 
 
５ 学校公開について 
  ６月１３日（土）は学校公開です。詳細は後日 Home＆Schoolにてお知らせいたします。 
 
６ なかよしフェスティバルについて 
  なかよし班（たてわり班）の、１年生から６年生までが協力してお店の準備・運営を行います。役割には、
前後半に分かれて取り組みます。保護者の方も参観することができます。子どもたちが生き生きと活躍する姿
をどうぞご覧ください。 

 
 日時：令和８年６月３０日（火）   ９：５０～１０：５０（前半） 
                  １１：００～１２：００（後半） 
 
※ゲーム等への参加は子どもが優先となります。保護者の方は、子どもの様子をご参観ください。 
※東昇降口に受付を設けます。必ず名札をご着用のうえ、ご参観ください。また、上履きをご持参ください。 

 
～５月の児童の様子～ 
【心をひとつに！きらきら輝いた初めての運動会】 
表現種目では、カラフルなスカーフをしっかりと手に持って踊りました。五月の爽やかな風にふわふわと靡くス

カーフは、子どもたちの弾む心を映し出しているかのように鮮やかで、一生懸命にステップを踏む姿はとても可愛
らしく、本当に素敵でした。無事に大舞台を終え、ホッとした表情で教室に戻ってきた子どもたちに感想を聞いて
みると、「初めての運動会だから、めちゃくちゃ緊張した！」「心臓がドキドキして、ずーっと止まらなかったよ！」 
と、口々に当時の本音を教えてくれました。しかし、本番の舞台で見せた姿からは、そんな緊張は微塵も感じず、
音楽が始まると全員がピッと前を向き、堂々と胸を張って踊る姿はすごく頼もしく、見ているこちらの胸が熱くな
るほどでした。 
 
団体種目の「チェッコリ玉入れ」は、練習の時点からほとんどの子どもたちがノリノリで踊っていました。お尻

をフリフリさせながら、体いっぱいでリズムを楽しむ姿は元気そのものです。しかし、本番では、また違った可愛
いドラマがありました。「あ！お家の人が見にきてくれている！」と気付いた瞬間、急に恥ずかしそうにしたり、
照れ臭そうにハニカミながら踊ったりする子の姿が。そんなシャイな表情も、この時期の１年生ならではの微笑ま
しさでした。また、応援していた６年生の児童席からは、「かわいい！」「いいなー！私もまた踊りたい！」と、
たくさんの歓声が上がっていました。学校中のお兄さん、お姉さんたちから温かいエールと主役の座を独り占めに
できるのは、まさに「１年生の特権」だなと、嬉しく思いました。 
 
思い返せば、練習期間は熱中症が心配されるほどの灼熱の日々でした。そこから一転、前々日からは土砂降りの



大雨となり、当日の天気がどうなるか不安でいっぱいでしたが、当日は適度に涼しい絶好の気候の中で無事に開催
でき、本当にほっとしております。 
保護者の皆様には、お忙しい中、練習の期間から毎日の水分の準備や体調管理など、たくさん支えていただきま

した。そして本番も、あたたかい表情と大きな拍手で見守ってくださり、心から感謝の気持ちでいっぱいです。こ
の大きな経験を自信に変え、６月も雨に負けず、元気いっぱいに過ごしてまいります。 


