
 

 
 
 

本校では、ＳＮＳ※により児童・生徒が、いじめ等のトラブルや犯罪に巻き込まれないようにするとともに、

学習や生活への悪影響を防ぐことを目的として、下記のことを指導します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「ＳＮＳ」とは、無料
むりょう

通話
つ う わ

アプリだけではなく、電子
で ん し

メール、掲示板
け い じ ば ん

、画像
が ぞ う

投稿
と う こ う

サービスなど、インターネット上
じょう

でコミュニケー 

ション可能
か の う

なサービス全般
ぜんぱん

（携帯用
けいたいよう

音楽
おんがく

プレーヤー、ゲーム機
き

などを含
ふく

む）のことを言
い

います。 

 

東根小に通う児童が守るスマートフォンやタブレットのルール 

・ 学習

がくしゅう

に必要

ひつよう

ないものは学校

がっこう

に持

も

ってきません。 

・ おうちの人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

やゲーム
げ ー む

を使
つか

う時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

を決
き

めましょう。 

・ おうちの人
ひと

に必
かなら

ずフィルタリング
ふ ぃ る た り ん ぐ

を付
つ

けてもらい、パスワード
ぱ す わ ー ど

を設定
せってい

します。 

・ 文章
ぶんしょう

を送信
そうしん

するときには、だれが見
み

るか、見
み

た人
ひと

がどのような気持
き も

ちになるか、考
かんが

えて読
よ

み返
かえ

し

ます。 

・ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

やパスワード
ぱ す わ ー ど

を人
ひと

に教
おし

えません。また、知
し

らない人
ひと

に会
あ

ったり、自分
じ ぶ ん

の写真
しゃしん

を送
おく

ったりし

ません。 

・ 友達

ともだち

や自分

じ ぶ ん

以外

い が い

の人

ひと

のスマートフォン

す ま ー と ふ ぉ ん

や学習用

がくしゅうよう

情報

じょうほう

端末

たんまつ

、ゲーム

げ ー む

などを勝手

か っ て

にさわりません。 

・ 許可
き ょ か

なく、個人
こ じ ん

がわかるもの（顔
かお

、名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

など）を写真
しゃしん

や動画
ど う が

などで撮影
さつえい

しません。 

・ 撮影
さつえい

した写真
しゃしん

や動画
どうが

はインターネット
い ん た ー ね っ と

上
じょう

にのせたり、広
ひろ

げたりしません。 

・ 困
こま

ったときは、おうちの人
ひと

や近
ちか

くの大人
おとな

に相談
そうだん

します。 

 

 

目黒区立東根小学校   令和８年４月  

『ＳＮＳひがしねルール』 
 

【学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

している学習
がくしゅう

用
よう

情報
じょうほう

端末
たんまつ

について】 

・勉強
べんきょう

に関係
かんけい

のない使い方
つかいかた

はしません。 

・設定
せってい

(はぐるまマーク)は触
さわ

りません。 

・ロック画面
がめん

やホーム画面
がめん

は変
か

えません。 

・アプリをダウンロードする前
まえ

に先生
せんせい

に相談
そうだん

をします。 

・学年
が く ね ん

で使
つか

うアプリは統一
と う い つ

しています。許可されていないアプリは 

ダウンロードしません。 

 


