
 

 

 

 
 

ご入学おめでとうございます 
わくわくと胸躍らせてこの日を迎えられたことと思います。今日の出会いを大切に、学校生活が楽しく過ごせる

ように、担任一同力を合わせて頑張ってまいります。 

１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

🌸担任・専科・支援員紹介🌸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・劔物
けんもつ

 紗也佳
さ や か

先生が担任とともに音楽の学習を行います。 

・三宅
み や け

 唯
ただ

尊
たか

先生が「エデュケーションアシスタント」として担任とともに指導にあたります。 

・４～５月の間は、「学校教育支援員」の先生が担任とともに指導にあたります。 

岡田
お か だ

 美紀
み き

先生、上藤
かみふじ

 裕美
ゆ み

先生、上野
う え の

 智子
と も こ

先生の３名です。 

 
 

月 火 水 木 金 土 日

  

 

１ 

 

２ 

 

３ ４ ５ 

６②給食なし 

入学式 

 

７③給食なし 

 

  

８③給食なし 

 

 

９③給食なし 

発育測定・聴力検査 

 

１０⑤給食始 

 

 

１１ １２ 

１３⑤ 

対面式 

いきいきタイム 

尿検査容器配布 
 

 

１４⑤ 

避難訓練 

尿検査提出（１次） 

保護者会 

午後２時３０分 
※詳細は裏面 

１５④ 

尿検査提出（予備日） 

交通安全教室 

 

 

 

１６⑤ 

安全指導 

耳鼻科健診 

 

 

 

１７⑤ 

食育の日 

ひがしねっこタイム 

 

 

 

１８ １９ 

２０⑤ 

心電図 

いきいきタイム 

 

２１⑤ 
十中校区あいさつ運動（～２４日） 

担任による地域めぐり 

学校探検 

２２⑤ 

 

 

 

２３⑤ 

 

 

 

２４⑤ 

消防写生会 

 

 

２５ 

 

２６

２７⑤ 

学校探検 

いきいきタイム 

２８⑤ 

 

 

２９ 

昭和の日 

３０⑤ 

尿検査（２次） 

視力検査 

５/１⑤ 
尿検査（２次予備） 

いきいきタイム 

ひがしねっこタイム 

２ ３ 

憲法記念日 

第１学年 

学年だより 

令 和 ８ 年 ４ 月 ６ 日 

目黒区立東根小学校 

校長   高鍋  恭子

第 １ 学 年 担 任 

🌸４月の行事予定 🌸 

 

※ 日にち横の○数字は授業時数、下校時刻は目安です。 

下校時 見守りあり 

 

１組 橋本 泉 （はしもと いずみ） 

 新しい出会いにわくわくしています。小学校生活、

最初の１年間。一日を大切に、子どもたちが充実した

学校生活を送れるよう、共に全力で駆けてまいります。 

２組 天野 智子 （あまの ともこ） 

 会えるのをずっと心待ちにしていました。子どもたち

が安心して楽しく素敵な毎日を送れるよう、精一杯頑張

っていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
３組 前田 京子 （まえだ きょうこ） 

ピカピカの 1 年生に会えるのが楽しみでした。生活

の中での発見を子どもたちと一緒に考え楽しんでいき

たいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 
【４月

が つ

７日
に ち

（火）～１０日
に ち

（金）の予定
よ て い

】 
※ 毎日

まいにち

、お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に持ち物
も ち も の

をご用意
ご よ う い

ください。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

には、点検
てんけん

もお願
ねが

いします。 

 

日にち 学習
がくしゅう

予定
よ て い

（順序
じゅんじょ

は変わる
か

ことがあります。） 持ち物
も ち も の

・提出物
ていしゅつぶつ

など 

７日（火） 

 

①②③ 

がっこうの 

せいかつ 

 

・自分
じ ぶ ん

の学校
がっこう

・学級
がっきゅう

・担任
たんにん

の名前
な ま え

を確
たし

かめる 

・教室
きょうしつ

、座席
ざ せ き

、靴箱
くつばこ

を確
たし

かめる 

・朝
あさ

の支度
し た く

、帰
かえ

りの支度
し た く

の仕方
し か た

 

・挨拶
あいさつ

の仕方
しかた

、返事
へんじ

の仕方
しかた

、話
はなし

の聞
き

き方
かた

 

・防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

のかぶり方
かた

 

・トイレ
と い れ

・手
て

洗
あら

い場
ば

の使
つか

い方
かた

 

・安全
あんぜん

な登
と う

下校
げ こ う

（下校
げ こ う

コースの確認
かくにん

） 

・防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

  

・道具箱
どうぐばこ

（中
なか

に、はさみ（キャップ
き ゃ っ ぷ

つき）・

セロテープ
せ ろ て え ぷ

・算数
さんすう

ブロック
ぶ ろ っ く

・クレパス
く れ ぱ す

・

クーピー
く う ぴ い

・のり） 

・国語
こ く ご

・算数
さんすう

のノート
の お と

（国語
こ く ご

と算数
さんすう

のノート
の お と

は

学校
がっこう

で預
あず

かります。） 

※すべてに記名
き め い

をお願
ねが

いします。 

８日（水） 

 

①② 

がっこうの

せいかつ 

③こくご 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の整理
せ い り

の仕方
し か た

 

・並
なら

び方
かた

、廊下
ろ う か

・階段
かいだん

の歩
ある

き方
かた

 

・保健室
ほけんしつ

、職員室
しょくいんしつ

の場所
ば し ょ

 

・靴箱
くつばこ

・傘
かさ

立
た

ての使
つか

い方
かた

 

・体育
たいいく

着
ぎ

の着替
き が

え方
かた

 

・えんぴつの持
も

ち方
かた

 

☆書類
しょるい

提出
ていしゅつ

(４月
がつ

８日
か

(水
すい

)まで) 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

 

（封筒
ふうとう

に入
い

れてご提
てい

出
しゅつ

ください。） 

・体育
たいいく

着
ぎ

袋
ぶくろ

（体育
たいいく

着
ぎ

・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

・小
ちい

さめの

タオル
た お る

かハンカチ
は ん か ち

を入
い

れる。） 

・書写
しょしゃ

、生活
せいかつ

、音楽
おんがく

、図画
ず が

工作
こうさく

、道徳
どうとく

の教科書
きょうかしょ

 

※記名
き め い

をお願
ねが

いします。国語
こ く ご

、算数
さんすう

以外
い が い

は、

すべて学校
がっこう

で預
あず

かります。 

  

日にち 学習
がくしゅう

予定
よ て い

（順序
じゅんじょ

は変わる
か

ことがあります。） 持ち物
も ち も の

・提出物
ていしゅつぶつ

など 

① ② ③ ④ ⑤  

９日（木） 

 

はついく 

そくてい 

ちょうりょく

けんさ 

がっこうの 

せいかつ 

たいめんしき

のれんしゅう 

こくご 

えんぴつの

もちかた 

 

  

 ◎まいにちのもちもの 

（お便
たよ

り裏面
り め ん

参照
さんしょう

） 

・教科書
きょうかしょ

（国語
こ く ご

） 

 

10日（金） 

 

 

こくご 

はじめての

なまえ 

さんすう 

はじめての

さんすう 

せいかつ 

こうていには 

なにがあるか

な 

がっかつ 

たいめんしき

のれんしゅう 

がっこうの 

せいかつ 

きゅうしょ

くのじゅん

び、かたづ

け 

◎まいにちのもちもの 

・教科書
きょうかしょ

（国語
こ く ご

・算数
さんすう

） 

・ランチョンマット
ら ん ち ょ ん ま っ と

 

 

【持
も

ち帰
かえ

るもの】 

・上履
う わ ば

き ・体育
たいいく

着
ぎ

 

・ランチョンマット
ら ん ち ょ ん ま っ と

 

 

上履き・体育着・ランチョンマットについて 

・毎週金曜日に持ち帰ります。まとめて入れる手さげ袋をご用意ください。体育着袋などをランドセルにか 

けることは、危険ですのでおやめください。洗濯して清潔な状態で月曜日に持たせるようお願いします。 

・上履き・体育着・ランチョンマットは１０日（金）から、持ち帰ります。 

・給食当番のお子さんは白衣を持ち帰りますので、そちらも洗濯して月曜日に忘れずに持たせてください。 

 

 裏面もご覧ください。 



給食当番の仕事をする時に使用します。 
ランドセルの中に、マスクの準備をお願いします。 
どこに入っているかを、お子様とご確認ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本日お渡しした物】 
 １ 教科書７冊（国語・書写・算数・生活・音楽・図画工作・道徳） 

 

２ プリント類（「入学式配布物」封筒の表書きをご覧ください。） 

・ 書類に記入する出席番号は、受付でお渡ししたクラス名簿に書いてある番号です。 

・ 「東京都小学校ＰＴＡ協議会互助会小学生総合保障制度事務局」 

加入は任意です。希望する方のみ手続きをお願いします。 

 

 ３ 学用品等 

・ 黄色い帽子（サイズをご確認ください。合わない場合は交換します。） 

・ 黄色いワッペン（裏に記名して、黄色い帽子の左側に付けてください。） 

・ 道具箱 

・ 紅白帽（ＰＴＡからの入学記念品です。体育の学習で使いますので、記名して体育着と一緒に体育着袋の

中に入れてください。） 

・ 防犯ブザー（目黒区からの給与品です。すでにお持ちの物がある方は、そちらを使ってもかまいません。 

ランドセルに付けておいてください。また、使い方をお子さんと確認してください。） 

・ 連絡袋・連絡帳・こくごノート・さんすうノート 

・ かきかたえんぴつ１本・さんすうブロック・クレパス・クーピー・のり（すぐに使えるよう、内側の青い

蓋は外してください） 

・ 名札（学校の中だけで付けますので、学校に置いて帰ります。登下校時は着用しません。） 

・ 下校コースリボンをまだお受け取りでない方（学童に通うお子さんは白リボンも付けます）やコースの変

更、学童の追加をする場合は、担任にお知らせください。リボンをお渡しします。 

 

 

国 語 
はるがきた おはなしききたいな なんていおうかな かくことたのしいな どうぞよろしく 

こんなものみつけたよ うたにあわせてあいうえお しょしゃすたーとぶっく 

算 数 １０までのかず 

生 活 はじめましてきょうしつ はじめましてともだち はじめましてがっこう  

音 楽 こうか  うたっておどってなかよくなろう  はくをかんじとろう  

図 工 どんどんかくのはたのしいな やぶいたかたちからうまれたよ 消防
しょうぼう

写生会
しゃせいかい

  

体 育 しゅうだんこうどう からだほぐしのうんどう こていしせつ おにあそび  

道 徳 がっこうだいすき きもちのよいせいかつ 

ふでばこの なか 
えんぴつ ４ほん 
かきかたえんぴつ １ぽん 
あかえんぴつ １ぽん 
なまえぺん（ゆせい） 
けしごむ 

◎まいにちの もちもの 

らんどせる（ぼうはんぶざあ・げこうこおすのりぼん

・よびますく） 

きいろいぼうし    すいとう（水
みず

かお茶
ちゃ

） 

ふでばこ ・ したじき ・ じゆうちょう（Ｂ５版
ばん

無地
む じ

） 

れんらくちょう ・ れんらくぶくろ 

はんかち・てぃっしゅ（ぽけっとにいれる） 

（ますく・ますくをいれるふくろ）  

✏✏４月の学習予定✏✏ 
 

※ 記名は１本ずつ 

お願いします。 

※ 鉛筆は家で削って

きてください。 



○●○お知らせ・お願い○●○ 
１ 登校について 

午前８時０５分～８時１０分の間に学校に着くようお願いします。８時２０分から朝の会を始めます。４月

中は午前８時０５分に校舎に入ることができます。時間に余裕をもって登校させてください。近所の友達か、

兄姉、上級生と一緒の登校が望ましいです。 

 

２ 下校について 

４月９日（木）まで、色別のコースごとの集団下校を行います。職員・学童擁護がそれぞれのコースを引率

します。４月１０日（金）からは、学童擁護主事が所定の場所に立ち、同じ方向の友達と一緒に下校するよう

に声をかけます。お子さんが登下校に慣れるまで、通り道に様子を見に来ていただけると安心です。 

学童保育クラブに通うお子さんで、学童クラブに行かずに自宅に帰る日は、連絡帳でお知らせください。 

 

３ 欠席・遅刻・早退・体育の見学について 

遅刻して登校する場合は、必ず保護者の方が付き添い、お子様を担任に引き渡してください。また、早退す

る場合は、必ず保護者の方がお迎えに来てください。（登下校時間帯以外に、お子さんだけで外を歩くことが

ないようにします。）早退、体育の見学をする際は連絡帳でお知らせください。 

 

４ 連絡帳について 

学校から配布される手紙は、連絡袋に入れて持ち帰ります。毎日必ず、連絡袋の中や連絡帳をご確認くださ

い。連絡帳をご覧になりましたら、押印又はサインをお願いします。 

保護者の方から連絡がある場合には、連絡帳でご連絡ください。連絡帳に記載した際には、お子さんに担任

に提出するようにお話しておいてください。 

※Home&Schoolの登録につきましては４月１４日（火）の保護者会でお知らせします。 

 

５ 傘について 

・ 記名は、持ち手付近にお願いします。自分できれいに傘をたためるようご家庭でも練習をお願いします。 

・ 折りたたみ傘を教室のロッカーに置くことができますので、必要であれば持たせてください。 

・ 下校時、急な雨の際は学校の傘を貸し出します。乾かしてからお返しください。 

・ 傘は体格に合った扱いやすいものをご用意ください。 

 

６ 保護者会について ４月１４日（火）午後２時３０分～ 全体会 体育館にて 

今年度最初の保護者会を実施いたします。全体会終了後、各教室にて学級保護者会・懇談会を行います。 

欠席される場合は、連絡帳で事前にお知らせいただけますようお願いいたします。 

・ 本校の教育について  

・ 教員紹介 

・ 学校生活について 

・ 学年目標、行事予定、学習予定 

・ 担任より お知らせやお願いなど 

・ Home＆Schoolの登録について 

・ ＰＴＡより（役員選出） 

・ 学用品の名前書き 

   ※あさがおの鉢等に記名をしていただきます。ご協力お願いいたします。 

 

７ 担任による地域めぐりについて 

・ ご自宅の場所を確かめ、地域や通学路の様子を知るために、教職員が４月中に地域めぐりを行います。 

・ 個人面談は７月に行う予定ですが、年度当初に個別の面談を希望される方は、その旨を担任までご連絡

ください。 

 

８ 令和８年度の行事予定について 

    １年間の行事予定表は４月１４日（火）の保護者会の時にお配りします。運動会は、５月２３日（土）、 

    学芸会は１１月１３日（金）、１４日（土）を予定しています。 

 

持ち物：保護者の方の上履き・下履きを入れる袋 

保護者用名札・筆記用具・名前ペン 

雑巾２枚（うち１枚は記名をお願いいたします） 

ひもつきの洗濯ばさみ２つ 

 
ひもは、「わ」の部分があるように付け

てください。 

７ｃｍ程度 


