
 

 

１１月 １日（土）東根小学校公開 教育相談 

４日（火）東根小振替休業日【通級はありません。】 

都難言協 江南ブロック研究会（午後）    

   １４日（金）ことばのグループ学習 １５：３０～１６：３０ 

   １７日（月）きこえとことばの教室 学習発表会 始 

   １８日（火）きこえのグループ学習 １５：１０～１６：１０ 

２０日（木）東根小学校就学時健診【午後の指導はありません。】 

２５日（火）～2８日（金）個人面談 

２５日（火）都難言協 通級指導学級研究会（午後） 

 

１２月 ２日（火）都難言協 江南ブロック研究会（午後）   

    ４日（木）入級支援委員会③【午後の指導はありません。】 

４日（木）～６日（土）東根小学校展覧会 

６日（土）教育相談 

 ８日（月）東根小振替休業日【通級はありません。】 

    ９日（火）都難言協 役員研究会（午後） 

   １２日（金）きこえとことばの教室 学習発表会 終              

 

１月  ９日（金）通級開始 

   １３日（火）都難言協 江南ブロック研究会（午後） 

   ２０日（火）都難言協 役員研究会（午後） 

   ２７日（火）きこえグループ学習 １５：１０～１６：１０ 
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 今年は厳しく暑い夏の日が続きましたので、ようやく涼しくて過ごしやすい日々にほっとしま

す。通級してきた子どもたちは、ブドウやサツマイモなど、秋の味覚についての話題や、在籍校

の運動会や展覧会、学芸会に向けての準備についてもたくさん話しています。 

きこえとことばの教室でも、１１月中旬より行う学習発表会に向けて作品作りや発表準備を始

めているところです。得意なことや関心のあるテーマを設定して一人一人が生き生きと表現でき

るように、そして伝える楽しさを味わえるようにサポートしていきます。  
 

  

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１月・１２月・１月の予定 
 

「学級閉鎖時の通級について」 
インフルエンザや流行性の感染症により学級閉鎖になった場合は、通級できません。

その際はご家庭よりご連絡をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育相談・入級支援委員会について 

 ９月１１日（木）第２回入級支援委員会を行

い、６名の児童が入級となり通級を開始しまし

た。 

教育相談は、毎週月曜日の午前１０時３０分 

から行っています。 

＜今後の入級支援委員会＞   

第３回 １２月 ４日（木）  

第４回  2 月１２日（木）  

★個人面談のお知らせ 

１１月２５日（火）から、お子さんの様子

や来年度の通級希望についての個人面談を行

います。日時は、担当者からお伝えします。 

★きこえとことばの発表会のお知らせ 

１１月１７日（月）から「きこえとことば

の発表会」が始まります。動画、展示など、

工夫して発表を行っていきます。 

〈 発音指導について ～ご家庭でできる口や舌のトレーニング遊び～ 〉 

きこえとことばの教室には、 

・ 「さかな」が「たかな」になるなど、ある音に置き換わってしまう。（置換
ち か ん

） 

・ 声が鼻に抜けたり、息が横から漏れたりして、音が歪んで聞こえる。（歪
ひず

み） 

・ 「らいおん」が「あいおん」のように、子音が抜けてしまう。（省 略
しょうりゃく

） 

などの発音の誤りがあるお子さんが通ってきています。どのお子さんも一生懸命コツコツ練

習して、発音の改善に取り組んでいます。 

正しい発音を身に付けるために、きこえとことばの教室の担当者は、まず舌の動きをよく観

察しています。誤った音になる背景には、口や舌の力が弱かったり、舌の癖があったりし

て、正しい音の作り方ができていないことが考えられるからです。 

今回は、ご家庭でも取り組める口や舌のトレーニングになる遊びを紹介します。 

◎あっち向いてホイ（ベロバージョン） 

  じゃんけんして、ベロであっち向いてホイ。勝ったら指で上下左右を差す。 

負けた方はベロで同じにならないように動かす。 

◎アイスの棒（舌圧子の代わりとして）を使って          

  ベロずもう  舌の力を手で感じながらアイスの棒を押す 親子で交互も楽しい。 

  ペタペタベロ 思いっきり出したベロの真ん中にアイスの棒をくっつけて、くっつく 

時間の長さの競争。しっかりベロが出せるようになると長続きします。   

◎お菓子をつかって  

・グミを口の中で細かく歯で砕く ベロの真ん中に集めたところを鏡で確かめる。 

・風船ガムを、左右の奥歯でよく噛み、舌を覆うようにして膨らませる。 

 

お風呂やご飯の後などの家族の時間に、やり取りを楽しみながら              

取り組んでもらえると嬉しいです。お菓子を使った際には、終わったら、 

歯磨きも忘れずに。                            

★後期保護者会 

東京都のきこえとことばの教室の教員と

して、長く指導されてきた池田幸男先生を

お招きし、「子どもからのメッセージ・子

どもへのメッセージ」をテーマにご講演い

ただきました。たくさんの事例や研究を通

して、親子関係とコミュニケーションの大

切さについて、また言葉をはぐくむための

取り組みについてお話しくださいました。

資料の中にはたくさんの本の紹介も多く載

っています。ぜひ、ご覧ください。 


