
 

 

 

 

 

 

入学から１か月 
入学してから、早いもので１ヶ月が経とうとしています。学校生活の進め方をどんどん覚え、授業の

始めと終わりにしっかりと挨拶をしたり、落ち着いて給食を食べたりできるようになってきました。 

連休が明けると、運動会の練習も始まってきます。緊張しながらも頑張ってきた子どもたちですが、

疲れが出始める時期です。心も体も元気に過ごせるよう、ご家庭でも体調管理へのご配慮をよろしくお

願いします。 
 

☆ 日にち横の○数字は、授業時数です。     
☆ ５月９日（金）のスポーツテストは、ソフトボール投げ、立ち幅跳び、上体起こしに取り組みます。水筒、汗拭

きタオルを持たせてください。 
☆いきいきタイム（自己選択学習の時間） 
 
 
 

国 語 
こえにだしてよもう  よくきいて、はなそう  ことばをさがそう  はなのみち   

としょかんへいこう  かきとかぎ  ぶんをつくろう 

算 数 いくつといくつ  なんばんめかな  あわせていくつ ふえるといくつ 

生 活 がっこうだいすき  はなをさかせよう 

音 楽 うたっておどってなかよくなろう  はくをかんじとろう 

図 工 すなやつちとなかよし  せんせいあのね 

体 育 リズム遊び  走の運動遊び  スポーツテスト 運動会に向けて 

道 徳 礼儀 友情、信頼 善悪の判断、自律、自由と責任 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 

  

 

１⑤ 

尿検査（２次） 

 
※２時ごろ下校 

２⑤ 

 

 
※２時ごろ下校 

３ 

憲法記念日 

４ 

み ど り

の日 

５ 

こどもの日 

６  

振替休日 

７ 5.5 

いきいきタイム 

 
※１時５０分ごろ下校 

８⑤ 

視力検査 

 
※２時ごろ下校 

９⑥ 

スポーツテスト 

引き渡し訓練 

 

１０ １１ 

１２⑤ 

 

 

※１時４５分ごろ下校 

１３⑤ 

 

 

※２時ごろ下校 

１４ 5.5 

いきいきタイム 

 
※１時５０分ごろ下校 

１５⑤ 

なかよしタイム 

 
※２時ごろ下校 

１６ 5.5 

いきいきタイム 

 

※２時２０分ごろ下校 

１７ 

 

１８ 

 

１９⑤ 

食育の日 

 
※１時４５分ごろ下校 

２０⑤ 

運動会全体練習 

 

※２時ごろ下校 

２１ 5.5 

内科健診 

いきいきタイム 
※１時５０分ごろ下校 

２２⑤ 

運動会予行 

 
※２時ごろ下校 

２３⑤ 

 

 

※１時３０分ごろ下校 

２４

運動会 

給食なし 
※１２時３０分ごろ下校 

２５ 

 

２６ 

振替休業日 

２７⑤ 

 

 

※１時４５分ごろ下校 

２８ 5.5 

いきいきタイム 

 
※１時５０分ごろ下校 

２９⑤ 

 

 
※２時ごろ下校 

３０ 5.5 

いきいきタイム 

 
※２時２０分ごろ下校 

  

 

５月の行事予定 

５月の学習予定 

第１学年 

学年だより 

５月号 

令和７年４月３０日 

目黒区立東根小学校 

校長   高鍋  恭子 

第 １ 学 年 担 任 

 



運動会について 

 5月 24日（土） 5月 25日（日） 5月 26日（月） 5月 27日（火） 

予定通り実施の場合 運動会実施 休日 

振替休業日 

通常授業 

（給食あり） 24日(土)が雨の場合 休み 運動会実施 

24日(土),25日(日) 

が雨の場合 
休み 

５時間授業 

月曜日時間割 
運動会実施 

※ Home＆Schoolを使用し、当日の運動会開催の有無の連絡をします。 

※ ５月２８日（水）以降は順延となります。 

 

お知らせ・お願い   
１ 生活科の持ち物について 

連休明けから、アサガオを育てます。水やり用の５００mlペットボトルをご準備ください。ひらがなで記名し
てお持ちください。（ペットボトルのキャップはいりません。） 

 

２ 鍵盤ハーモニカ・音楽バッグについて 

・ 鍵盤ハーモニカを学校で購入された方は、届き次第お子様に
お渡しします。お待たせしてしまい申し訳ありません。 

ケース、本体、唄口、クロス（手入れ用のガーゼハンカチ）に
記名をしていただき、準備をお願いします。付属の「メロディ
オンのほん」は、学校では使いませんので、ご家庭でご活用く
ださい。学校に持ってきていただく時期については、改めてお
知らせします。 

・ 鍵盤ハーモニカは、音楽バッグに入れて、廊下のフックにかけま
す。鍵盤ハーモニカをケースごと縦に入れられる音楽バッグをご
用意ください。（夏休み前後までにご用意いただきますようお願い
いたします。） 

 
３ 図工の準備について 

実施予定の週までに、お子様に持たせてください。ご協力よろしくお願いします。 

 

４ 教材費について 

５月上旬に配布予定の「令和７年度教材費の徴収について」に引き落とし金額、引き落とし日等詳細を記
載いたしますので、ご確認くださいますようお願いいたします。 

 

５ 下校コースのリボンについて 

  下校コースのリボンにご協力いただきありがとうございます。東根住区センターのランドセル来館を利用
する場合も、白リボンをつけていただくことになっております。まだお持ちでない場合は、担任までご連
絡ください。 

 
※裏面もあります 

 

単元名 すなやつちとなかよし せんせいあのね 

持ち物 

・すなばセット（プラスチックの尖っていないもの） 

 ※ご自宅にある場合のみで構いません 

・汚れてもよい服と下着を着てくる。 

・タオル（汚れた足を洗い、拭く用） 

・着替え（下着も） 

・汚れた服を入れる袋 

・クレパス 

※学校に置いてありますが、消防写生会で使い切ってしまった

色があるお子様もいるようです。（特に赤色）ご確認をお願い

します。 

実施 

予定の週 
５月１２日（月）の週 ５月１９日（月）、２７日（火）の週 

 縦向きに鍵盤ハーモニカを入れて、

廊下のフックにかけます。 

約25cm 

約 45cm 



 

６ 引き渡し訓練について 

５月９日（金）午後１時３０分から、引き渡し訓練を行います。校庭での引き渡しは午後２時５分開始予定です。 

詳細については、「非常災害時における引き渡し訓練について」をご覧いただき、特に以下の３点をご確認くだ

さい。 

・ランラン広場を利用する場合も一時帰宅をする。 

・引き渡し時、兄弟姉妹を迎えにくる場合は、上の学年から迎えに行く。 

・災害時を想定しているため、保護者には Home&Schoolが配信されてから家を出るようにする。 

 

 


