
  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年９月３０日  第４９７号 

 

 

 

 
 
 

 

 

Kamimeguro Elementary School 
 

上目黒だより

ホームページアドレス httpｓ://www.meguro.ed.jp/mekmmgeh/ 

１年生 ５月に種をまいた「あさがお」を１年生が毎

日お世話をしました。それから花を咲かせ、夏中上目

のみんなの目を楽しませてくれました。 

学校公開では、保護者の方と一緒に 

「あさがおリース」の土台を作りま 

した。これから秋の遠足でどんぐり 

や落ち葉を拾い、飾り付けをするこ 

とを楽しみにしています。 

＜全学年への共通連絡＞ 

○全校遠足について 

 ２２日㈬の全校遠足は、たてわり班で世田谷公園に行きます。持ち物に関しては、後日配られるしおりをご確認ください。（お弁当が必要です。） 

○ここからだ週間・パワーアップタイムについて 

１０月２０日㈪～１０月３１日㈮は、体力向上パワーアップタイム期間です。全校で短縄跳びに挑戦します。短縄のご準備を 17 日㈮までにお願

いします。１０月２４日㈮～１０月３０日㈭は、ここからだシートの記入をお願いいたします。 

○○の秋 
 上目黒小学校 副校長 

 

涼やかな秋風が吹き渡り、爽やかな季節となりました。保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教

育活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

先日、全校児童が楽しみにしている「かみめまつり」が開催されました。このお祭りは、高学年が中心とな

り、企画から運営までを担う、本校の大切な行事です。子供たちは、自分たちの手で全校児童が楽しめるお祭

りを創り上げようと、熱心に準備に取り組んできました。各グループでアイデアを出し合い、役割分担をしな

がら、遊びのコーナーの準備を進めてきました。上級生がリーダーシップを発揮し、下級生を優しくサポート

する姿は、まさに頼もしい限りです。お祭りの準備を通して、企画力、実行力、そして仲間と協力する力を身

に付けていく子供たち。当日は、学校全体が創造性あふれる笑顔で満たされました。このお祭りが、また一つ

大きな成長の糧となることを願っています。 

１０月は、学習や文化的な活動に生かしていく大切な時期です。「読書の秋」「芸術の秋」という言葉の通

り、落ち着いて学びを深めるのに最適な季節です。読書を通して新たな世界を知ったり、友達と協力して発表

会の準備を進めたりと、知的探究心や創造性を育む活動が本格化します。本校では、自ら課題を見つけ、解決

に向けて主体的に取り組む姿勢を育むことを目指しています。ご家庭でも、子どもたちの「なぜ？」「どうし

て？」という好奇心に耳を傾け、一緒に考える時間を持っていただけると、学びはより一層深まります。小さ

な発見や感動が、豊かな心を育むきっかけとなります。 

今後とも、子供たちの健やかな成長のため、学校とご家庭が連携を深めていきたいと思いますので、引き続

きご協力をお願い申し上げます。 

音楽科 ９月２４日（水）に音楽昼会が行われました。「秋」

の季節を感じて、全校児童で「少年時代」を歌い、体育館に

声を響かせながら歌うことができました。また、十五夜の月

のお餅つきをイメージして「十五夜さんのお餅つき」で、みん

なで合いの手の部分を覚えました。この曲は、その後の音楽

の授業で、実際にペアでお餅つきのように合わせて手をつ

けることができるようになりました。音楽の授業は、１・２年生

は鍵盤ハーモニカ、３年生はリコーダー、４年生はリコーダー

とクラップのアンサンブル、５・６年生は学校にある木琴や鉄

琴を使用しながらのアンサンブルと、みんなで合わせて演奏

する活動を始めています。合わせることの楽しさを感じ取る

ことができるようにしていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生【学習内容】 

国語 
くじらぐも  まちがいをなおそう 

しらせたいな、見せたいな  かんじのはなし 

どんなおはなしができるかな 

算数 
どちらがおおい  たしざん   

かたちあそび 

生活 
なかよくなろうね 小さなともだち 

きせつとなかよし あき 

体育 
鉄棒をつかった運動遊び 

跳の運動遊び 

音楽 
どれみとなかよくなろう 

せんりつでよびかけあおう 

図工 
ぺったんコロコロ うつしたあーと 

かみをたてたら    がらくたからばこ 

道徳 
希望と勇気・努力と強い意志、規則の尊重、

家族愛・家庭生活の充実、正直・誠実 

 

【お知らせ】 

〇後期（１０月１４日）より火曜日が６時間になり、下

校時刻は、１４：４０です。ご注意ください。 

 

〇１０月２７日（月）生活科校外学習について 
２年生と一緒に電車で「田園調布せせらぎ公園」
に行きます。乗車料金は後日集金させていただきま
す。 
【持ち物：校帽、紐付きの水筒、リュック、ビニル袋１
枚】 
当日は給食があるため、お弁当はいりません。 

 

〇縄跳びの準備のお願い 

１０月２０日(月)から始まるパワーアップタイムで、

縄跳びを使います。１０月１５日(水)までに記名し、お

子さんに合った長さに調節して持たせてください。 

２年生【学習内容】                               

国語 
お手紙  
そうだんにのってください 

算数 新しい計算を考えよう 九九をつくろう 

生活 
みんなでつかうまちのしせつ 
秋のくらし 

体育 
跳び箱を使った運動あそび  
鉄棒をつかった運動あそび   

音楽 リズムをかさねて楽しもう 

図工 まどのあるたてもの 

道徳 
規則の尊重、希望と勇気、努力と強い意
志、個性の伸長、勤労、公共の精神 

 

 

３年生【学習内容】                               

国語 すがたをかえる大豆 ちいちゃんのかげおくり 

社会 わたしたちのくらしと警察の仕事 

算数 大きい数、小数 

理科 動物のすみか 地面のようすと太陽 

音楽 せんりつのとくちょうを感じとろう  

図工 ジブングッズ 

体育 
キャッチバレーボール 鉄棒 ハードル走 跳び箱 

総合 
地域の宝を輝かせよう  

地域安全マップをつくろう 

道徳 正直・誠実 友情・信頼 節度・節制 

外国語 Ｗｈａｔ ｄｏ ｙｏｕ lilke? 

 

【お知らせ】 

○地域安全マップ取材の保護者見守りボランティアの募集について 

総合的な学習「地域安全マップをつくろう」の学習で、地域の通

学路の様子を調べに行きます。 

日時：１０月１６日（木）９時２０分～１０時４５分 

（予備日１０月２３日（木）） 

※当日、児童の安全管理（見守り）にご同行いただける保護者ボラ

ンティアを募集いたします。お手伝いいただける方は、１０月４日ま

でにＨ＆Ｓ等でお知らせください。 

○校外学習について 

 ・１０月３１日（金）にバスを使って「こどもの国」へ校外学習として

出かけます。雨天の場合は行先が変更になりますが、天候に関わ

らずお弁当の準備をお願いします。持ち物などについての詳細は、

後日配布のしおりをご覧ください。 

 ・１０月２２日（水）全校遠足（予備日１１月５日（水））についてもお

弁当の準備をお願いします。 

【お知らせ】 
〇九九カードについて 

九九の学習に入ります。九九カードに記名をして 1０月２日（木）ま

でに持たせていただくようお願いいたします。 

〇１０月２７日（月）生活科校外学習について 

１年生と電車で「田園調布せせらぎ公園」に行きます。乗車料金は

後日集金させていただきます。【持ち物：校帽、紐付きの水筒、リュッ

ク、ビニル袋１枚】当日は給食があるため、お弁当はいりません。 

〇１０月２９日（水）守谷図書館見学について  

校帽、水筒を必ず持たせてください。 

〇紙コップ、割りばしの準備のお願い 

 国語の学習で、紙コップ１つ、割りばし 1膳を使います。１1月 4日

までに記名をしてご準備ください。 

〇生活科「町探検」ボランティアのお願い 

 １１月１８日（火）の町探検のボランティアのご協力をいただき、あり

がとうございます。まだ若干名足りておりません。ご協力いただける方

は、１０月３１日（金）までに H＆Sで担任までご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生【学習内容】                               

国語 ごんぎつね 漢字を正しく使おう クラスみん

なで決めるには 書写 

社会 水害からくらしを守る 

算数 がい数  式と計算  小数 

理科 雨水のゆくえ 星と月 わたしたちの体と運動 

音楽 せんりつのとくちょうを感じ取ろう  

図工 土のあーと  線をつないで 

体育 マット運動 跳び箱運動 ハードル走 

総合 さまざまな人と共に生きる 

道徳 正直、誠実 個性の伸長 規則の尊重 生命の尊さ 

外国語 Do you have a pen? 

 

５年生【学習内容】                               

国語 たずねびと 方言と共通語ほか 

社会 自動車の生産にはげむ人々 

算数 単位量あたりの大きさ（２） 

分数のたし算とひき算 

理科 植物の実や種子のでき方 

流れる水のはたらきと土地の変化 

音楽 曲想の変化を感じ取ろう 

図工 つながる形（タイル版画） 

家庭 食べて元気に 

体育 ハードル走 走り高跳び 跳び箱運動 

総合 防災について知ろう！考えよう！ 

道徳 感動、畏敬の念 節度、節制 

外国語 Let’s go to the zoo. 

 

【お知らせ】 
〇総合的な学習の時間「祐天寺のまちを災害から

守ろう！伝えよう」のお願い 

   後期の総合的な学習の時間では、祐天寺のま

ちの防災に目を向け、学習を行う予定です。学習

の初めにそれぞれの「防災意識チェックシート」

を行い、学習を進めていきます。チェックシートを

お配りしましたので、お子さんと一緒に確認をし

ていただき、６日㈪にご提出お願いします。ご協

力よろしくお願いします。 
 

〇はんかちを持ってきていない人が多いようです。

声掛けをお願いします。 

 

６年生【学習内容】                               

国語 みんなで楽しく過ごすために 『鳥獣戯画』を読む  

社会 全国統一への動き 幕府の政治と人々の暮らし 

算数 並べ方と組み合わせ方 円の面積 立体の体積 

理科 月と太陽 水溶液の性質  

音楽 いろいろな音色を感じ取ろう 

図工 すかして重ねて（紙のランプシェード） 

家庭 生活を豊かにソーイング  

体育 走り高跳び 跳び箱運動 他 

総合 地域活性 

道徳 感謝 生命の尊さ 自然愛護 

外国語 Where is it from? 

 

【お知らせ】 

〇卒業証書作成の調査 

 保護者会でお知らせした、卒業証書作成の調査を本

日３０日(火)にお子さんに配布しました。ご記入の

上、１０月９日（木）までに提出をお願いします。こ

の書類を基に卒業証書を作成しますので、戸籍の届け

出のある文字で大きくご記入ください。 

 

〇社会科見学 

１０月７日(火)は社会科見学です。場所は昭和館、

国会議事堂、最高裁判所です。お弁当のご準備をお願

いいたします。詳しくはお子さんに配布しているしお

りをご覧ください。下校時刻は１６：３５の予定です。 

 
 

【お知らせ】 

○車いす体験学習（総合的な学習の時間） 

日時：１０月 16日（木）４，５校時＠体育館 

めぐろボランティア・区民活動センターから講師の方を

お招きし、車いすに乗ったり、押したり、実際に体験します。 

○シーボーンアート 

日時：１０月２４日（金）1組：４，５校時 ２組：６校時 

9月に出かけた「観音崎自然博物館」前の磯で拾い

集めた貝殻やシーグラスを使って思い思いの「シーモンス

ター」を作ります。材料となる貝殻等は水洗いをして乾か

し、お家で保管しておいてください。近くなりましたら担任

から連絡しますので、学校に持たせてください。 



１０月の行事予定【めぐろ ここカラダ月間・パワーアップタイム月間】 （ ）内数字は該当学年 

日 曜 行事予定 
下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 水 都民の日・区民の日       

2 木 はかせタイム 葛西臨海水族園見学（２） 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

3 金 給食委員会発表 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

4 土        

5 日        

6 月 クラブ活動 13:50 13:50 13:50 14:55 14:55 14:55 

7 火 社会科見学（６） ﾊﾟｰｼﾓﾝｱｳﾄﾘｰﾁ（音楽鑑賞）（５） 13:40 14:40 14:40 14:40 15:00 16:35 

8 水 特別時程 １２：３５ １２：３５ 14:10 14:10 14:10 14:10 

9 木 はかせタイム 地域安全マップ講話（３） 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

10 金 前期終業式 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

11 土        

12 日        

13 月 スポーツの日       

14 火 後期始業式 14:40 14:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

15 水 ウェンディの会 社会科見学（３）  13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 

16 木 はかせタイム 車いす体験（４） 地域安全マップ作り（３） 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

17 金 避難訓練 体育集会 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

18 土        

19 日        

20 月 i-check（６） パワーアップタイム(始) 13:50 13:50 13:50 13:50 15:00 15:00 

21 火 地域安全マップ（３）  14:40 14:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

22 水 全校遠足 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 

23 木 i-check（4） はかせタイム 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

24 金 i-check（３） ｼｰﾎﾞｰﾝｱｰﾄ（４） ここからだシート(始) 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

25 土        

26 日        

27 月 i-check（２） 委員会活動 生活科見学（１）（２） 13:50 13:50 13:50 13:50 14:55 14:55 

28 火 i-check（１） 14:40 14:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

29 水 特別時程 １２：３５ １２：３５ 14:10 14:10 14:10 14:10 

30 木 はかせタイム パワーアップタイム(終) ここからだシート(終) 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

31 金 こどもの国校外学習（３） パワーアップタイム(終) 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

1 土        

2 日        

3 月 文化の日       

4 火  14:40 14:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

5 水 全校遠足予備日 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 

6 木 はかせタイム 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

7 金 ５時間授業 個人面談①（希望制） 13：40 13:40 15:00 15:00 15:00 15:00 

8 土        

 
今月の生活目標 

生活 生活をふりかえりめあてをもとう    保健 目を大切にしよう 

給食 よくかんで味わって食べよう 

 


