
  

 

 

 

 

 

 

 
今月の巻頭言は、子ども向けとなっています。お子さんと一緒にお読みいただければ幸いです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

令和７年９月１日  第４９６号 

 

 

 

 
 
 

 

 

Kamimeguro Elementary School 
 

上目黒だより

ホームページアドレス httpｓ://www.meguro.ed.jp/mekmmgeh/ 

給食室のページ ７月５日の学校公開では、のり塩大豆の「ひとくち試食会」を開催しました。保護者や地域の

方からは「豆類が苦手な子どもでも食べやすい。」と大好評でした。苦手な食べ物でも、食感・味付け・見た目が

変わると食べられることがあります。もし苦手な物があったら、その子が好きな食感（パリパリ・しっとり等）や、好み

の味付け（濃いめ・味なし・甘い等）に変身させてみると、おいしさに気付くきっかけになるかもしれませんね。  

≪おしらせ≫ ９月３日から１７日まで栄養士の実習生２名を受け入れます。各学級の給食指導及び調理業務等を行います。 

保健室のページ  9/２（火）～9/9（火）の期間で、９月の発育測定を実施します。今回は、測定前に保健指導

を行います。低学年は養護教諭、中学年は栄養士、高学年は健康トレーナーから健康についての話をします。ご家

庭で、体操着、頭の上で結ばない髪型の準備をお願いします。※欠席した場合は登校したら計測します。 

全学年への共通連絡 

○保護者会について 
日 時：４・５・６年生 ９月２日（火）１５時００分から    １・２・３年生 9月５日（金）１５時００分から 

場 所：各教室 ※１年生はランチルームで、６年生は体育館で学年合同で行います 

内 容：学習について、生活について、通知表について 

持ち物:保護者用の名札 上履き 

前期後半の始まりにあたって…みんなに知っておいてほしいこと 

 上目黒小学校長  

 7月から始まった校庭の工事が終わりました。今まであった古い土や砂を全て新しいものに入れ替えたの

で、ボコボコとしたところがなくなり、きれいで平らな校庭に生まれ変わりました。さて、この校庭の工事

ですが、一体何人でやっていたでしょうか。正解は 3人です。たった 3人で校庭を整えてくださったことは

驚きです。おかげでまた校庭で思いっきり遊べますね。 

 今日、校舎に入ったとき、見慣れたいつもの床がピカピカに輝いていることに気付きましたか？これは、

夏休みの間に主事さんが床を磨いてくれたからです。雑巾やモップだけではここまで輝くようにはできな

いので、電気で動く特別なブラシを使って磨きました。その後で、ワックスとモップを使ってさらに丁寧に

磨きます。廊下には冷房がないので、作業をしていると汗が滝のように流れます。主事さんは、首に巻いた

タオルで何度も何度も汗をぬぐいながら 2週間の間、1階から 3階まで毎日毎日一生懸命磨いていました。 

 校庭の工事をしてくれた方々も、校舎の床をきれいにしてくれた主事さんも誰かに感謝されたくてやっ

ていたわけではありません。上目黒小のみんなが安全に遊べるように、夏休み明けに気持ちよく登校できる

ように、その思いだけでしてくださいました。決して、それが仕事だからと当然のように思わないでくださ

い。自分が知らないところ、気が付かないところで誰かのためにがんばってやってくれる人がいること、そ

の方々のおかげで毎日の生活が送れていることを忘れないでください。きっと、これ以外のところでもみん

なを助けてくれている人が回りにはいるはずです。その人たちにも感謝できるといいですね。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生【学習内容】 

国語 
こえをあわせてよもう  みんなにしらせよう 

ことばをみつけよう  やくそく  かずとかんじ 

かたかなをみつけよう  うみのかくれんぼ 

算数 
いくつあるかな  10 よりおおきいかず 

なんじなんじはん  かたちあそび 

生活 
いきものとなかよし 

じぶんでできるよ 

体育 表現遊び 鬼遊び 

多様な動きをつくる運動遊び 

音楽 ドレミとなかよくなろう 

図工 
にているもの なあに 

かみをたてたら 

道徳 
自然愛護  生命の尊さ 

感謝 親切・思いやり 

 

【お知らせ】 
○ポニー教室のお知らせ 
日 時：９月２５日（木）１時間目から５時間目 
      学校に戻って給食を食べます。 
場 所：碑文谷公園 
内 容：ポニーへのブラッシングやえさやり、ウサ
ギやモルモットとのふれ合いなど 
持ち物： リュック、ポニーにあげるスティック状
のニンジン（１～２本）、水筒（水または飲み慣
れたお茶）、はきなれた運動靴、黄色い帽子  
※当日はリュック登校とします。 
お願い：後日、学習用情報端末（iPad）を用いた動物
アレルギーについての調査を行います。ご協力をお願
いいたします。 
○算数科・図画工作科の持ち物について 
 算数の「かたちあそび」、図工の工作などの学習で使
いますので、色々な形や大きさの箱を集めておいてくだ
さい。 

２年生【学習内容】                               

国語 
雨のうた ことばでみちあんない 

どうぶつ園のじゅうい ことばあそびをしよう 等 

算数 
水のかさ 三角形と四角形 

かけ算 等 

生活 
うごく おもちゃをつくろう 

体育 マットを使った運動遊び 

ボール遊び 等 

音楽 せいかつの中にある音を楽しもう 
リズムをかさねてたのしもう 

図工 
くしゃくしゃ ぎゅっ 

いろ いろ いいかんじ（※汚れてもよい服装） 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実 

善悪の判断、自律、自由と責任 

公正、公平、社会正義   正直、誠実 

※９月９日（火）、１６日（火）は５時間授業です。 

【お知らせ】 

○生活科の学習のお知らせ 

生活科の学習で使用する廃材の材料（教科書 P44～５５参照）を

９月８日（月）までに持たせてください。 

○教科書の配布について 

『国語二下』『新しい算数２下』の２冊の教科書を配布しました。落

丁等のご確認と記名をお願いします。後期から使用予定なので、それ

まではご家庭で保管してください。 

〇国語、算数のノートについて 

  ノートがなくなりましたら、ご家庭で新しいノートをご用意ください。 

 国語・・・１５マス、 算数・・・１７マス 

〇絵の具セットの注文について 

 申し込み用紙を配布します。９月２６日（金）までに QR コードでお申

し込みください。詳しくは保護者会でお知らせします。 

〇生活科 町探検について 

１１月１８日（火）に、小グループになり、お店などに見学に行くことを

予定しています。児童の安全を確保するために、保護者の方の付き添

いのご協力をお願いしたく思います。詳しい内容については、保護者

会と別紙にてお知らせします。ご協力お願いいたします。 

３年生【学習内容】                               

国語 夏のくらし 私と小鳥とすずと こんな係がクラスにほし

い  ポスターを読もう 漢字の組み立て ローマ字  

社会 わたしたちのまちの工場 

算数 円と球 あまりのあるわり算 １けたをかけるかけ算  

理科 風とゴムのはたらき 動物のすみか  花がさいた後 

音楽 
拍にのってリズムを感じ取ろう 

せんりつのとくちょうをかんじとろう 

図工 はんをつくって（※汚れてもよい服装） 

体育 ネット型ゲーム マット運動 鉄棒運動  

総合 地いきのたからをかがやかせよう 

道徳 自然愛護 友情、信頼 相互理解、寛容 生命の尊さ 節度、節制  

外国語 I like blue. What do you like? 

 

【お知らせ】 

○教科書の配布について 

『国語三下』『新しい算数３下』『図画工作３・４下』の３冊の教科

書を配布しました。落丁等のご確認と記名をお願いします。 

 『国語三下』『新しい算数３下』は後期から、『図画工作３・４下』は、

原則として第４学年で使用します。  

○前回の学校だより夏休み直前号でお知らせさせていただいた通り、

算数の学習で使用するコンパスの準備をしていただいていると思いま

す。えんぴつタイプ（シャープペンシル式ではないもの）を持たせてくだ

さい。9月 2日（火）までにお子さんに持参させてください。算数の学

習で 3日から使用予定です。 

〇ハンカチ、ティッシュを持参していない児童が変わらず目立ちます。

再度のお願いとなりますが、必ず毎日持参させるようご協力をお願い

します。衛生面の管理に大切なものですので、よろしくお願いします。 

〇９月９日（火）、９月１６日（火）はかみめまつりの準備のため、下校

が１５：００となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

４年生【学習内容】                               

国語 忘れもの ぼくは川  あなたならどう言う  

いろいろな意味をもつ言葉  

社会 ごみの処理と利用 

算数 垂直・平行と四角形  

倍の計算（２）かんたんな割合 がい数 

理科 季節と生物④夏の終わり 雨水のゆくえ 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう  

図工 土のあーと（※汚れてもよい服装） 

体育 マット運動  幅跳び運動 

総合 様々な人と共に生きる 

道徳 生命の尊さ 感謝 感動、畏敬の念 節度、節制 

外国語 Ｄｏ ｙｏｕ ｈａｖｅ ａ ｐｅｎ？  

 

【お知らせ】 

〇教科書配布について 

『国語四下』『算数４下』の２冊の教科書を配布しました。落

丁等の不備をご確認ください。後期から使用予定なので，そ

れまではご家庭で保管してください。 

〇保護者会について 

日時：９月２日（火）１５時００分から 

場所：４年１組・４年２組の各教室 

ご都合の悪い方は事前にＨＯＭＥ＆ＳＣＨＯＯＬや連絡帳にて

ご連絡ください。 

○興津自然宿泊体験教室代替え行事について 

９月１０日（火）７：50 １５：３０学校到着予定（雨天決行） 

★お弁当のご準備をお願いします。（おにぎりなど食べやすいもの

でのご準備お願いいたします。） 

観音崎自然博物館に行きます。服装と持ち物等、内容については、後日お

子様にお渡しするしおりでご確認ください。借り上げバスでの移動です。酔

いやすいお子様は酔い止めの薬やエチケット袋の予備等の御協力をお願

いいたします。 

 

 
５年生【学習内容】                               

国語 たずねびと どちらを選びますか 新聞を読もう 

社会 水産業のさかんな地域 これからの食産 

算数 小数の割り算 図形の角 単位量あたりの大きさ（２） 

理科 メダカの誕生 台風と防災 植物の実や種子のでき方 

音楽 
和音の移り変わりを感じ取ろう 

いろいろな音色を感じ取ろう 

図工 ワイヤーアート２０２５ 

家庭 ミシンでソーイング 

体育 マット運動 鉄棒運動 心の健康 

総合 祐天寺のまちを災害から守ろう！伝えよう！ 

道徳 生命の尊さ 自然愛護 感動、畏敬の念 

外国語 Who is this? 

 

〇保護者会について 

日時：９月２日（火）１５時００分から 

場所：５年１組・５年２組の各教室 

内容：学習について 生活について 通知表について な

どご都合の悪い方は事前にＨＯＭＥ＆ＳＣＨＯＯＬにてご連

絡ください。 

〇教科書配布について 

『図工下』『算数５下』の２冊の教科書を配布します。ご

確認よろしくお願いします。なお後期から使用予定なの

で、それまではご家庭で保管してください。 

６年生【学習内容】                               

国語 デジタル機器と私たち いちばん大切なものは など 

社会 武士の政治が始まる 室町文化と力をつける人々 

算数 
資料の整理 ならべ方と組み合わせ方 

小数と分数の計算 

理科 
植物の体のつくりとはたらき 生物と地球環境 

月と太陽 

音楽 いろいろな和音のひびきを感じ取ろう 

図工 わたしはデザイナー（※汚れてもよい服装） など 

家庭 生活を豊かにソーイング 

体育 保健  マット運動  ほか 

総合 地域経済（活性） 

道徳 公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 友情、信頼 

外国語 Leｔ‘ｓ see the world 

 

【お知らせ】 
<保護者会のお知らせ＞ 

前期まとめの保護者会を行います。ご都合の悪い方は事

前に Home＆Schoolにてご連絡ください。 

日 時：９月２日（火）１５時００分～ 

場 所：体育館（４、５年生は各教室です） 

内 容：学習・生活について 通知表について  

金沢自然宿泊体験教室のスライド 

卒業に向けて  など 

 

＜卒業アルバム撮影日＞ 

 ９月はクラブ活動、委員会活動の写真撮影を行います。 

９月 ８日(月)…クラブ活動 

９月２９日(月)…委員会活動 

個人写真やクラス写真など、撮影日が決まりましたら、ご

連絡いたします。 



９月の行事予定      （ ）内数字は該当学年 

日 曜 行事予定 
下校時刻 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 月 長期休業明け昼会 委員会活動 １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １５：００ １５：００ 

２ 火 保護者会（4･5･6） 発育測定（5） １３：４０ １４：４０ 14:40 １３：４０ １３：４０ １３：４０ 

３ 水 特別時程 発育測定（2） １２：３５ １２：３５ １２：３５ １２：３５ １２：３５ １２：３５ 

４ 木 発育測定（6） はかせタイム １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

５ 金 発育測定（４） 保護者会（1･2･3） たてわり班集会 １４：００ １４：００ 14:00 １５：００ １５：００ １５：００ 

６ 土        

７ 日        

８ 月 クラブ活動 発育測定(１) １３：５０ １３：５０ １３：５０ １５：００ １５：００ １５：００ 

９ 火 発育測定（３、欠席者） かみめまつり準備 6校時(3～６年) 13:40 13:40 １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１０ 水 特別時程 自然宿泊体験代替行事（４） １２：３５ １２：３５ １２：３５ 15:30 １２：３５ １２：３５ 

１１ 木 はかせタイム １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１２ 金 かみめまつり準備 １４：００ １４：００ １４：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１３ 土        

１４ 日        

１５ 月        

１６ 火 
ダンス教室（１）②③ ダンス教室（２）④⑤ 

かみめまつり準備⑥（３～６年） 
１３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５:００ １５：００ 

１７ 水 かみめまつり①～③  安全指導日 １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ 

１８ 木 ダンス教室（３）②③ ダンス教室（４）④⑤ はかせタイム １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５:００ １５：００ 

１９ 金  １３：４０ １３：４０ １３：４０ １３：４０ １５:００ １５：００ 

２０ 土 学校公開 防災教室 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 

２１ 日        

２２ 月 振替休業日       

２３ 火 秋分の日       

２４ 水 
ウェンディの会 健康ﾄﾚｰﾅｰ来校 音楽昼会 

ダンス教室（５）②③ ダンス教室（６）④⑤ 
１３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ 

２５ 木 はかせタイム ポニー教室（１）  １３：４０ 13:40 １５：００ １５：００ １５:００ １５：００ 

２６ 金 児童集会  １４：００ １４：００ 14:00 １５：００ １５：００ １５：００ 

２７ 土        

２８ 日        

２９ 月 委員会活動 １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １５:００ １５：００ 

３０ 火 清掃工場見学（４） １３：４０ 1４：４０ １４：４０ １４：４０ １５:００ １５：００ 

１ 水 都民の日 区民の日       

２ 木 はかせタイム 葛西臨海水族園見学（２） １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５:００ １５：００ 

３ 金 児童集会 １４：００ １４：００ １４：００ １５：００ １５:００ １５：００ 

４ 土        

５ 日        

 

            

    

今月の生活目標 

生活 自覚をもって行動しよう    保健 規則正しい生活をしよう・じょうぶな体をつくろう 

給食 規則正しいリズムで丈夫な体を作ろう 


