
金沢自然宿泊体験教室 6年生 

 金沢では、市内を一望できるキゴ山ハイキング、夜には星空観
察やホタル観察をし、東京ではなかなか味わうことのできない自

然を満喫することができました。また、金沢市内の小学校の交流

では、互いの土地の文化や、ゆかりのあるものを紹介し合う中で

どんどん打ち解け、６年生の底力を感じた時間でした。宿舎を出

るときには、「帰りたくない！」「ずっとここにいたい！」という声も聞

こえ、充実した３日間だったことが伝わってきました。 
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Kamimeguro Elementary School 
 

上目黒だより

ホームページアドレス httpｓ://www.meguro.ed.jp/mekmmgeh/ 

はかせタイム ～２年目を迎えました～ 

 上目黒小学校長  

 本校では、年間で３５時間程度の時間をつかって、「はかせタイム」（探究の時間）に取り組んでいます。 

昨年度は、低・中学年では、学校側が提案したテーマの中で調べたいことを決めて取り組みました。しか

し、高学年と同じようにすべてを子どもに委ねてみた方がよいのではないかとなり、今年は全学年フリー

スタイルで行っています。「自分がやってみたいことをやってよい」となると戸惑い、周りの様子を観察し

ながら活動を始めた子もいました。逆に、やりたいことを既に決めており、自分の目的に向かってまっしぐ

らという子もいました。活動への取り組み方法、スピード、それぞれに違っていても焦ることなく進められ

ることは、はかせタイムのよいところと言えます。 

現在まで、第３回までが終了しました。残りは２０回あります。子どもたちには見通しをもちつつ、毎回

夢中になる時間、没頭する時間を過ごしてほしいです。そして、夢中になって取り組む中で、何となくでも

よいので学ぶことの本質を子どもなりに掴んでくれればと思います。その経験は、これからの生き方に大

きな意味をもつはずです。 

今年度から、３年生から６年生までは、異学年が同じ時間に同じ場所で活動しています。まだ同学年内で

の関わりが圧倒的に多いのですが、活動を進める中で徐々に他学年との豊かな交流が生まれることを期待

しています。 

保護者の皆様には、材料の準備等にご協力していただき、感謝申し上げます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全学年への共通連絡 
○運動会の写真の申込について 

運動会の写真の申込が６月１９日より開始されました。申込方法

は、Snapsnapスクールパスからのみです。Snapsnapスクールパス

については、６月１８日に配信しましたメールをご確認ください。 

〇体育着について 

プールの学習が始まっておりますが、通常の体育の学習もあります

ので、体育着は毎週月曜日に持たせてください。 

○夏季休業日について 

 今年度より、夏季休業日の期間が、７月２１日（月）～８月３１日

（日）に変更になります。夏季休業日中の宿題や生活については、後

日配布の各学年だより（夏休み直前号）にて改めてお知らせい

たします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生【学習内容】 

国語 
おおきなかぶ   はをへを つかおう、 

すきなこと、なあに   おむすびころりん  こんなことがあったよ 

算数 
のこりはいくつちがいはいくつ   

さんすうをつかって  学習の振り返り 

生活 
はなをさかせよう  

なつがやってきた 

体育 
水遊び   ボール投げゲーム 

音楽 
身の回りの音に耳をすませよう 

どれみと なかよく なろう（けんばんハーモニカ） 

図工 
いっしょにあそぼう ぱくぱっくん 

道徳 
家族愛、家庭生活の充実  自然愛護 

 

【お知らせ】 

○鍵盤ハーモニカについて 
  鍵盤ハーモニカ用の布を準備されていない場合、準備を
お願いします。 
 
○アサガオの鉢について 
 アサガオの植木鉢とペットボトルの持ち帰りをお願いいたし
ます。支柱もあり、お子さんが一人で持ち帰るのは大変危険
です。お手数ですが、7月７日（月）～１１日（金）の間に取り
に来てください。植木鉢は、正門から校庭に抜けた職員室前
に並べてあります。 
 夏休み明けは、おうちの方が、９月１日（月）～５日（金）ま
でに学校に持参してください。（枯れてしまった場合も、その
ままご持参ください。）よろしくお願いいたします。 
 

                               

国語 
あったらいいな、こんなもの 

夏がいっぱい、ミリーのすてきなぼうし 

算数 
大きい数のたし算とひき算 

水のかさをはかってあらわそう 

生活 
生きものなかよし大作せん 

どきどきわくわくまちたんけんたい 

体育 もぐる・浮く運動遊び、ボールゲーム 

音楽 ドレミであそぼう  

図工 くしゃくしゃ ぎゅっ 

道徳 
個性の伸長、生命の尊さ、感謝 

 

【お知らせ】 

〇ミニトマトの植木鉢について 

学校で育てているミニトマトは、７月５日（土）～１１日

（金）の間で、持ち帰りをお願いします。植木鉢は、正門か

ら校庭に抜けた直線通路の奥に並べてあります。支柱を

含めて１ｍ程度あるので、お子さんが一人で持ち帰るの

は大変危険なため、お家の方が持ち帰っていただくようお

願いいたします。夏休み中は、ご家庭で世話をし、収穫を

してください。なお、収穫が終わった鉢は３年生以降の学

習で使う場合があるため、きれいに洗ってご家庭で保管

をお願いいたします。 

〇学習用具の持ち帰りについて 

夏休み前に国語・算数・生活の教科書、音楽バッグ、鍵盤

ハーモニカを持ち帰る予定です。その他の学習用具は、夏

休み中は学校に置いておきます。 

３年生【学習内容】                               

国語 まいごのかぎ 鳥になったきょうりゅうの話 

夏のくらし 

社会 わたしのまちの商店 

算数 長いものの長さのはかり方と表し方 

理科 風とゴムの力のはたらき 音のふしぎ  

音楽 拍にのってリズムをかんじとろう 

図工 くぎうちトントン など 

体育 浮く・泳ぐ運動 ネット型ゲーム 健康な生活 

総合 伝統文化学習 

道徳 勤労、公共の精神 生命の尊重 自然愛護 

外国語 I like blue. 

 

【お知らせ】 
〇ノートのご用意のお願い 
 各教科のノートの未使用ページが少なくなってきまし
た。使い終わる前に、同じマス目のノートを各ご家庭でご
用意ください。表紙等のデザインは問いません。ノートの
未使用ページが半分ほどになってきたら、早めに準備す
ることを推奨しています。 
〇学習用具について 
学習にそぐわない文房具（メモ帳、おもちゃ要素のあ

る文房具、飾りがついているものなど）や学習に関係の
ない持ち物などは、学校に持ってこないようにお願いい
たします。ご家庭でも持ち物の確認をお願いいたします。 
筆箱に入れておく物・・・鉛筆５本 赤鉛筆１本 青鉛筆 1
本（赤青鉛筆も可）消しゴム１個 定規（シンプルで筆箱
に入るもの） 名前ペン  
〇ハンカチ、ティッシュを持参していない児童が目立ちま
す。衛生面の管理に大切なものですので、毎日必ず持た
せてください。 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生【学習内容】                               

国語 新聞を作ろう 夏の楽しみ 本のポップや帯を作ろう 

社会 ごみしょりと利用 

算数 ２けたでわるわり算 倍の計算 算数を使って 

理科 季節と生物 星や月①星の明るさや色 わたしの研究 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 のこぎりギコギコ など 

体育 浮く・泳ぐ運動 もぐる・浮く運動  

総合 さまざまな人とともに生きる 

道徳 親切、思いやり 節度、節制 勤労、公共の精神 

外国語 I like Monday.   What time is it？   

 

【お知らせ】 

○はかせタイムの準備物について 

はかせタイムで自由探究型学習を進めております。学

習内容や進度等はお子様と話していただき、各ご家庭

で必要なものの準備をお願いいたします。 

〇ノート類の用意について 

今使っているノートが終わりましたら、同じマスの漢字

ノートを用意してください。表紙の絵柄は何でも構いませ

ん。 

〇夏季休業の家庭学習について 

  夏季休業中の宿題などについては、夏休み前にご連

絡させていただいます。 

 

５年生【学習内容】                               

国語 みんなが使いやすいデザイン 作家で広げるわたしたちの読書 

社会 米作りのさかんな地域 水産業のさかんな地域 

算数 単位量あたりの大きさ 小数のかけ算 

理科 魚のたんじょう 台風と防災 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 はり金をつかって（ワイヤーアート２０２５） 

家庭 ソーイングはじめの一歩 整理・整とんで快適に 

体育 水泳 ボール運動 保健 

総合 八ヶ岳をつたえよう 

道徳 友情、信頼 生命の尊さ 希望と勇気、努力と強い意志  

外国語 Can you play dodgeball? 

 

【お知らせ】 

〇着衣水泳について 

水難事故を防ぎ、身を守るための泳法や動きを学習します。 

日  時：７月１６日（水）４・５時間目 

持ち物：水着、水泳帽、タオル、 

大きめのビニール袋（記名する）、水泳カード、

洗濯した長袖シャツ、長ズボン、 

くつ（洗ってあるもの）、靴下、 

空のペットボトル 1本（５００mL～２Lどれも可）  

〇夏季休業の家庭学習について 

  夏季休業中の宿題などについては、夏休み前にご連

絡させていただいます。 

６年生【学習内容】                               

国語 天地の文 夏のさかり やまなし 私と本 

社会 国づくりへのあゆみ、大陸に学んだ国づくり 

算数 分数÷分数 資料の整理 ふりかえろうつなげよう 

理科 植物の体のつくりとはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう  

図工 わたしはアーティスト  わたしはデザイナー 

家庭 ソーイングで生活を豊かに 

体育 水泳 

総合 地域のためにできることを考えよう 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志、自然愛護 生命の尊さ 

外国語 My Weekend 発信わたしのニュースあれこれ 

 

【お知らせ】 

〇着衣水泳について 

水難事故を防ぎ、身を守るための泳法や動きを学習します。 

日 時 ：７月１６日（水） ２・３時間目 

持ち物 ：水着、水泳帽、タオル、水泳カード、 

大きめのビニール袋（記名）、洗濯した長袖シャツ、 

長ズボン、靴下、靴（洗ってあるもの）、 

空のペットボトル 1 本(500mL～２L どれでも可。記名) 

 

〇演劇鑑賞教室について 

 ９日(水)にパーシモンホールにて、劇団四季ファミリーミュ

ージカル「王子と少年」を観劇します。水筒のご準備をよろし

くお願いします。 

 

〇夏季休業中の家庭学習について 

 夏季休業中の宿題については、夏休み前にご連絡させていた

だきます。 



７月の行事予定      （ ）内数字は該当学年 

日 曜 行事予定 
下校時刻 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 

１ 火 防犯教育プログラム（1） １３：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：００ １５：００ 

２ 水 特別時程 １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ 

３ 木 はかせタイム 租税教室（６） １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

４ 金 たてわり班活動 リコーダー講習会（３） １４：００ １４：００ １４：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

５ 土 
学校公開①・道徳授業地区公開講座 

ひとくち試食会（２階中央階段前） 
１３：３０ １３：３０ １３：３０ １３：３０ １３：３０ １３：３０ 

６ 日        

７ 月 振替休業日       

８ 火  １３：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：００ １５：００ 

９ 水 演劇鑑賞教室（６） たてわり班打合せ（６） １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ 

１０ 木 はかせタイム １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１１ 金 たてわり集会 １４：００ １４：００ １４：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１２ 土        

１３ 日        

１４ 月 クラブ活動 １３：５０ １３：５０ １３：５０ １５：００ １５：００ １５：００ 

１５ 火 避難訓練（朝） １３：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：００ １５：００ 

１６ 水 ウェンディの会 着衣泳（５）（６） 祐天寺みたま祭り １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ 

１７ 木 はかせタイム  祐天寺みたま祭り １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

１８ 金 
５時間授業 祐天寺みたま祭り 水泳指導終 

長期休業前昼会 
１３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ 

１９ 土        

２０ 日        

２１ 月 夏季休業日始       

２２ 火        

２３ 水        

 

９月の行事予定      （ ）内数字は該当学年 

３１ 日        

１ 月 長期休業明け昼会 委員会活動 １３：５０ １３：５０ １３：５０ １３：５０ １５：００ １５：００ 

２ 火 保護者会（4･5･6） 発育測定（1） １３：４０ １４：４０ １５：００ １３：４０ １３：４０ １３：４０ 

３ 水 特別時程 発育測定（２） １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ １２：４０ 

４ 木 発育測定（３） はかせタイム １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ １５：００ 

５ 金 発育測定（４） 保護者会（1･2･3） たてわり班集会 １３：４０ １３：４０ １３：４０ １５：００ １５：００ １５：００ 

６ 土        

７ 日        

 

 

 

 

 

 

今月の生活目標 

生活 あとしまつをきちんとしよう  保健 夏を健康に過ごそう  給食夏の生活と健康について考えよう 


