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１月号

校長 日下 勝豊

保護者の皆様 地域の皆様 今年もどうぞよろしくお願いいたします。
～周囲に流されず、自ら考え強い意志をもつ不動小エリアの皆様～

２０２６年がスタートしました。新年の番組を見ていますと、時計を身につけてランニ
ングする人をベッドが追いかけてくる、なんともおもしろいＣＭを見つけました。寝たい
という誘惑から逃れることを迫力ある映像で表現したものです。皆さんもご覧になったの
ではないでしょうか。ＡＩ・デジタル技術が飛躍的に進化遂げた現代ならではの映像です。
このような心的イメージは、一昔前でしたら眠りに誘う

「怪異」として表現されていました。時は平安時代。朝廷
と貴族が華やかにすごしたイメージとは裏腹に、人々は疫
病や飢餓に多く見舞われています。その度に人々はそれら
を鬼の仕業と考えていました。そのような人々を救ったの

が陰陽師です。その中で一番有名なのは安倍晴明でしょう。
清明の独自の型は日本文化を融合したもので、とても分か
りやすく人気を博しました。宮中で執り行われた悪鬼を払う
「追儺」を、不安を抱える庶民のために自宅でも行った安倍晴明。庶民にとってのヒー
ローであったことは間違いないでしょう。
時は過ぎ、明治・大正時代。当時爆発的に流行したのが「コックリさん」でした（以降
時折流行）。信じすぎた人によって事件が起こる始末。この風潮に立ち向かったのが、東

洋大学の創立者であり、哲学者であった井上円了です。円了は、英国の船乗りたちが持
ち込んだ「テーブルターニング」を日本のコックリさんの原点で
あることを突き止め、解明に乗り出します。コックリさんの場
に立ち会い、参加している人の年齢、性別、性格や今までの人
生経験などを事細かに記録し、感受性が強く信じやすい人が参
加すると動きやすいことを発見します。コックリさんの謎を追
い続け、ついに解明し、妖怪博士と呼ばれるようになった円了。
歴史上、分からないことや不思議なことを妖怪・怪異・鬼の
仕業にしていました。人は目に見えないものに恐れを抱くこと
から、分からない事象を「不明なもの」として認知させていっ
たのでしょう。独自の手法で人々を安心させた清明。そこから、
さらに進め、「なぜ？」を追究した円了。それぞれの手法・思考があります。
特に円了は、真実を自分の頭で考え結論を導き出す力の大切さ、心を鍛えることの大切
さを説いています。自分の頭で考えるためには、意志の強さも大切だと考えていたのです。
不動小エリアの保護者・地域の皆様にはそのような方々がとても多いように感じています。

２０２６年もどうぞよろしくお願いいたします。
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1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

１ 木 元日 １７ 土 連合作品展（～2/1）

２ 金 １８ 日

３ 土 １９ 月
全校昼の会 短縮６時間授業
書き初め展(～1/23）

５ ５ ６ ６ ６ ６

４ 日 ２０ 火 委員会活動 ５ ５ ５ ５ 委 委

５ 月 ２１ 水 連音校内リハーサル(６校時） ５ ５ ５ ６ ６ ６

６ 火 ２２ 木
自己選択学習
連合音楽会(５年）

５ ６ ６ ６
連
音

６

７ 水 冬季休業日（終） ２３ 金
短縮６時間授業
連合作品展見学（2年）

５ ５ ６ ６ ６ ６

８ 木
４時間授業 書き初め会(４５年）
全校昼の会(４校時）

４ ４ ４ ４ ４ ４ ２４ 土

９ 金 給食(始） 短縮６時間授業
書き初め会(１２３６年) 計測(５年)

５ ５ ６ ６ ６ ６ ２５ 日

１０ 土 ２６ 月
全校昼の会 短縮６時間授業
セーフティ教室(5年）
ここカラダシート始(～2/1）

５ ５ ６ ６ ６ ６

１１ 日 ２７ 火 クラブ活動 ５ ５ ５ ク ク ク

１２ 月 成人の日 ２８ 水 小中連携の日（不動小で開催）
※下校時刻は、14時４０分頃
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携

連
携
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携
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携

連
携
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携

１３ 火
全校昼の会 短縮６時間授業
計測(３年）

５ ５ ５ ６ ６ ６ ２９ 木
自己選択学習
古民家見学（３年）

５ ６ ６ ６ ６ ６

１４ 水
計測（１年）
ゆずりは指導始

５ ５ ５ ６ ６ ６ ３０ 金 児童集会 読書タイム
図書ボラ読み聞かせ(１２３４年）

５ ５ ６ ６ ６ ６

１５ 木 自己選択学習 計測(４年） ５ ６ ６ ６ ６ ６ ３１ 土

１６ 金
なかよし班活動 計測(２年)
安全指導

５ ５ ６ ６ ６ ６ ※予告なしで避難訓練を行う日があります。

１月の予定

下校時間
５時間授業・・・１３：２０ ◎最終下校時刻は、
６時間授業・・・１４：５５ 下校時刻の１５分後です。
５時間授業＋短時間学習（※）・・・１４：１５
４時間授業（給食なし）・・・１１：５０
特別４時間授業（給食あり）・・・１２：５０
短縮６時間授業・水曜６時間授業・・・１３：５５
クラブや委員会を６時間目に行う・・１４：１０（ク・委の表示があります）
※短時間学習の時間に、不動タイムや読書タイム・自己選択学習を行います。



各学年から

○目黒区連合音楽会について
1月２２日(木)に目黒区連合音楽会があります。詳細はH＆Sのお知らせをご確認ください。練習を重ねてきた子供
たちの成果を、当日ぜひ応援してください。
※当日は、お弁当の準備をお願いします。
●セーフティー教室について
１月２６日(月) １０：００～１０：４０ KDDIによる『スマホ安全教室』を実施します。
・SNS ・インターネットの陰に潜む危険について考えます。
○チャレンジタイムについて
１月より新たなチャレンジタイムが始まります。自主学習ノートが必要なため、Ｂ５サイズ５ｍｍ方眼ノートの用意をよ
ろしくお願いします。

小学校生活も残り３か月となりました。卒業に向けての行事や取り組みもスタートし
ていきます。残り少ない日々を、悔いの残らないよう、一つ一つのことに責任をもっ
て取り組めるよう指導してまいります。本年も引き続き、温かいご支援・ご協力をお願
いします。
●卒業式について（詳細は後日ご連絡いたします）
３月２４日（火）１０時から８０分程度 登校時刻 ９時頃
服装に決まりはありませんが、式にふさわしい服装でお願いします。（＊当日は上履き
を履きます。）
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年

２
年

３
年

５
年

６
年

◎社会科見学について
２９日（木）に古民家の見学や昔のくらしの学習のため、すずめのお宿緑地公園に行き

ます。２クラスずつに分かれて徒歩で行きます。時間や持ち物は以下の通りです。
時間：３・４組 ９：３０～１１：１５ 持ち物：帽子、肩からかけられる水筒

１・２組 １０：３０～１２：１５
◎図工の持ち物について
１月からの図工でカッター版（粘土板の裏）と木工用ボンドを使用します。ご家庭でご用

意をお願いします。

〇社会科の発展学習として伝統工芸について、チャレンジタイムで
学びます。お家にある伝統工芸品の写真を撮ってもらったり、可能
なら学校へ持ってきてもらったりする機会もあるかと思います。ま
た、その伝統工芸品を真似て作品を作りますので、その時は紙粘土
や毛糸などの準備をよろしくお願いします。

◎宿題「あのねノート」について
国語の宿題で日記を「あのねノート」に書きます。週末にノートを配られた児童のみとなりま
す。一度読んでから、持たせてください。
◎自己選択学習について
１月から自己選択学習が始まります。教科（国語・算数・生活・音楽・図工）をベースに学習した
いことを選択します。必要に応じてご家庭で材料を準備していただきますようお願いします。

◎「めぐろの子どもたち展」鑑賞について
２３日（金）に、目黒区美術館に、バスで行きます。時間や持ち物は以下の通りです。
〇時間：９：４５～１１：１０ 〇持ち物：肩からかけられる水筒

◎「図工の持ち物」について
「どんなうごきに見えるかな？」の学習で、セロテープとステイプラーを使います。テープ
の補充確認をして、４月の保護者会でお話しした、巾着袋に入れて、持たせてください。
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