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教育目標
自ら進んで考える子 仲良く助け合う子
ねばり強くやりとげる子 明るく健康な子

１２月号

校長 日下 勝豊

東京２０２５デフリンピック
一つのボールの行方に、一瞬の選手の動きに、そして、そのドラマティックな

シーンに人々は感動し、歓喜し、あるいは涙する。これほどまでに、多くの人々
の心を揺さぶるスポーツは私たちになくてはならない存在だと言えます。人々の
歓声の中で、応援で、活躍する選手たち。
しかし、その裏で、その奥で、悩み苦しみ、霧の中にたった独りで立ちすくむ。

それも選手の姿なのではないでしょうか。そこには私たちはあまり目を向けてい
ないのではと考えさせられます。

「不撓不屈」 どんな困難があっても決してくじけないこと、その心のもち

よう。苦境に立たされるスポーツ選手にとって、「不撓不屈」の言葉は自分自身
を支え、もう一度立ち上がる勇気を得る言葉ではないでしょうか。それは、今、
社会の行く末が見えない不安定な未来を模索する私たち大人にも当てはまること
ではないですか。「あきらめたらそこで終わる」。そして、その言葉に、真の意
味で力を与えてくれるものの一つが「たゆまぬ努力」だと感じます。

１１月１８日（火）「東京２０２５デフリンピック 卓球大会」を子どもたち
とともに東京体育館にて観戦しました。日本代表の選手達が不動小の子どもたち
の応援に応えて、笑顔で手を振りかえしてくれたシーンは本当に感動しました。
そんな選手達の赤い炎と青い炎、激しい情熱と静かなる闘志、デフリンピックの
選手達の背中から、上述の言葉達を感じることができます。
私たちは、子どもたちに少しずつ話し伝え、経験させ、それほど人生とは楽な

ものではないことにもふれ、泣きじゃくること、落ち込むこともあり、それでも
もう一度立ち上がり、 その手に、自分の未来をつかんでほしいということを強く
願っています。そして忘れないでほしい。「あなたは決して一人ではない」と。

「不撓不屈」とその奥にある努力と
～東京２０２５デフリンピック選手達の背中から～

デフリンピック卓球の試合が18日
から始まり、都内の小学生たちが会
場で競技を観戦しました。
卓球の試合が行われた東京体育館

に目黒区立不動小学校の児童が来場
して試合を観戦していました。
（フジテレビ社会部記事より）
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１ 月 全校昼の会 安全指導 ５ ５ ６ ６ ６ ６ １７ 水
５時間授業 個人面談⑤
社会科見学(６年）

５ ５ ５ ５ ５ 社

２ 火 短縮６時間授業 ５ ５ ５ ６ ６ ６ １８ 木 自己選択学習
不動expoナショナルデー(４年）

５ ６ ６ ６ ６ ６

３ 水 ５ ５ ５ ６ ６ ６ １９ 金
読書タイム
図書ボラ読み聞かせ（３４５６年）
不動expoナショナルデー(３年）

５ ５ ６ ６ ６ ６

４ 木 展覧会 短縮６時間授業 ５ ６ ６ ６ ６ ６ ２０ 土

５ 金 展覧会 短縮６時間授業 ５ ５ ６ ６ ６ ６ ２１ 日

６ 土 展覧会 ２２ 月
全校昼の会
短縮６時間授業

５ ５ ６ ６ ６ ６

７ 日 ２３ 火 クラブ活動 ５ ５ ５ ク ク ク

８ 月
全校昼の会 短縮６時間授業
会場復帰(５年・５校時）

５ ５ ６ ６ ６ ６ ２４ 水 給食（終） ５ ５ ５ ６ ６ ６

９ 火 委員会活動 ５ ５ ５ ５ 委 委 ２５ 木
４時間授業
全校昼の会(４校時）

４ ４ ４ ４ ４ ４

１０ 水
特別４時間授業
不動タイム

４ ４ ４ ４ ４ ４ ２６ 金 冬季休業日(始）

１１ 木
５時間授業 避難訓練
個人面談①（希望者）

５ ５ ５ ５ ５ ５ ２７ 土

１２ 金
５時間授業
個人面談②

５ ５ ５ ５ ５ ５ ２８ 日

１３ 土 ２９ 月

１４ 日 ３０ 火

１５ 月
全校昼の会 ５時間授業
個人面談③
プチ集会（保健・運動）

５ ５ ５ ５ ５ ５ ３１ 水

１６ 火
個人面談④ ５時間授業
いじめ問題を考える子ども

会議(５年・６校時）
５ ５ ５ ５

会
議

５ ※冬季休業日（終）・・・1月7日（水）

１２月の予定

下校時間
５時間授業・・・１３：２０ ◎最終下校時刻は、
６時間授業・・・１４：５５ 下校時刻の１５分後です。
５時間授業＋短時間学習（※）・・・１４：１５
４時間授業（給食なし）・・・１１：５０
特別４時間授業（給食あり）・・・１２：５０
短縮６時間授業・水曜６時間授業・・・１３：５５
クラブや委員会を６時間目に行う・・１４：１０（ク・委の表示があります）
※短時間学習の時間に、不動タイムや読書タイム・自己選択学習等を行います。



各学年から
◎書き初めについて
国語の学習で書き初め（硬筆）の練習をします。その際に４B鉛筆(１本)を使用します。１２月１２日（金）までに各自購入し、記名をして筆箱の中に入れて持たせ
てください。書き初めが終わるまでは、筆箱の中の鉛筆を１本抜いていただき、書き初め用鉛筆を毎日削って入れてください。

◎立体作品持ち帰りについて
展覧会終了後、立体作品「デザートパーティ」を持ち帰ります。作品が入る紙袋などを、１２月８日（月）までに持たせてください。

◎ノートについて
国語や算数の学習で使用しているノートを使い切りましたら。同じ規格のノートを持たせてください。（国語：縦８マス×横６マス、 算数縦１４マス×横１０マス）

※冬休みの宿題、冬休み明けの登校については、Home＆Schoolでお知らせします。

書き初めについて
文字の大きさや形を考えて、力強く書くことがめあてです。冬休み前に練習します。お手本は、冬休み中・冬休み明けも使いますので、な

くさないように、保管の仕方についてご確認ください。４Ｂの鉛筆で書きますので、１２月５日(金)までに筆箱に入れておいてください。鉛筆
に記名してください。

冬休みの宿題
①書き初め「うれしい お正月」清書用紙３枚 （☆練習したうちの１枚提出。書き初め会用に４Bの鉛筆を持たせてください。）
②九九の復習カード③けんばんハーモニカ練習プリント １枚④生活科インタビューカード
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年
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年
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書き初め

１２月中に、書き初め練習を２枚行い、冬休みに宿題として３枚練習します。１月８日（木）に、体育館で「席
書き会」として書き初めを行います。習字セットを忘れずに持たせてください

１月8日の持ち物

〇書き初め作品 よく書けたもの １枚
〇新聞紙 長半紙をしまうための新聞紙 習字セット（墨汁、硯、大筆、小筆、下敷き、文鎮）
自分の半紙 雑巾 汚れてもよい服かエプロン ゴミ袋

〇iPad 雑巾２枚 各担任からの連絡通り

◎R7 いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議への参加について

・日時：１２月１６日(火)１３：２０～１５：００ 下校１５：３０ごろ ・場所：大鳥中 ・不動小学校５年生児童参加

＜主題＞ 「いじめに気付ける学校をめざして」 ＜副主題＞ 「本心は表情だけじゃわからない」
大鳥中校区の小学校による交流会を行います。毎年５年生が参加をしています。「いじめ」に対する一人ひとりの考えを深める意見交換の場となっていて、子どもた
ちの『心』の成長を促す大切な時間となっています。『今までの自分』を振り返り、『これからの自分』を考えて５年生のレベルアップをめざします！

◎１月８日の持ち物について
・上履き ・防災ずきん ・筆記用具 ・タブレット ・体育着（翌日、計測で使用します） ・習字道具・ビニール袋（書き初めのごみを入れます） ・新聞紙１日分（家にあ
る方） ・冬休みの宿題（書き初め１枚）

●冬休みの宿題について
①書き初め「お正月」
３枚書いて１枚提出
名前の欄には、
「不動小 三年 名前」

②漢字プリント
※ドリルパークに取り組みましょう。

●冬休み明けの登校について
登校日：１月８日（木） ４時間授業
下 校：12時頃
持ち物：・防災頭巾 上履き

・筆記用具 ・宿題 ・道具箱
・雑巾（上・下） ・連絡袋 ・連絡帳
・各クラスの時間割で必要な物

●クラブ見学について
４年生からクラブ活動が始まります。 そ
の準備として、12月２3日（火）にクラブ
見学を行います。
下校時刻は１４時４０分ごろです。

●書き初めについて
今年度の書き初めは「お正月」を毛筆で書きます。冬休みの宿題と休み明けの書き初め会に向けて、習字道具の点検をお願いします。
学習後は毎回持ち帰り、筆を洗い、使用した半紙を取り出すことになっています。また半紙や墨汁の補充、名前のお手本が入っているか
の確認もお願いします。１月９日（金）に書き初め会があるので、書道セットを忘れずに持たせてください。

●冬休みの宿題について
①書き初め
３枚書いて１枚提出
名前の欄には、
「不動小 六年 名前」

●冬休み明けの登校について
登校日：１月８日（木） ４時間授業
下 校：12時頃
持ち物：・防災頭巾 上履き

・筆記用具 ・宿題

●社会科見学について 雨天決行
日程：１２月１７日（水） ８：１０登校
集合場所：校庭
持ち物：敷物、弁当、水筒、折りたたみ傘、

青バンダナ
＊iPadは自宅に置いておく
見学先：国立科学博物館、国会議事堂 １月９日（金）に書き初め会があるので、書道セットを忘れずに持た

せてください。



児童生徒表彰の制度変更について

今年度から、表彰対象・基準が変更になるほか、窓口が学校ではなくなり、

表彰候補者の方は、直接、区教育委員会事務局に応募をしていただく必要が

あります。

詳しくは、11月13日付けの保護者連絡システムをご確認いただくか、区公

式ウェブサイトをご確認ください。

<応募〆切＞令和7年12月15日（月）まで

<問合せ＞目黒区教育委員会事務局 教育政策課 教育総務係

TEL: 03-5722-9300（直通）

MAIL:kyoiku01@city.meguro.tokyo.jp

教育委員会より お知らせ

区公式ウェブサイトURL、QRコード
https://www.city.meguro.tokyo.jp/kyouikuseisaku
/kosodatekyouiku/gakkoukyouiku/hyosyo-gaiyou.html
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