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校長 日下 勝豊

私はクイズが大好きです。どんでん返しも大好きです。小学生の頃、夢中になったのが
「頭の体操」という本です。逆転の発想に出会うとワクワクし、ピカッと閃いた時の喜び、
著者の罠にはまった時の悔しさは、今でも記憶の片隅に残っています。さて、ここでクイズ
です。

Ｑ１  □の中にはどんな数が入りますか？
① □＋５＝７ ② □＋２＝□×２

Ｑ２ □の中にはどんな数が入りますか？
□＋３＝□×３

Ｑ１ を解いていくと、皆さんは、Ｑ２の□の中もなんとなく「２かな？」と、２という数
字を起点に考えていくのではないでしょうか。しかも、□は整数だと思い込んではいません
か！？それこそ、この問題のトリック。答えは別な方向にあるのです。

次は、不動小の児童が校長室に遊びに来てくれたときに、出題してくれた問題です。

Ｑ３ 「１０才のたろうと５才のじろうはいつもなかよく遊んでいます。さすが１０才
のたろうは、たいていの運動ではじろうに勝ちます。ところが、かけっこだけは
じろうに勝ったことがありません。なぜでしょう？
５才のじろうに、てかげんしているわけではありません。」

さすが不動小の児童です。いい問題だなと感心します。みなさん、児童の挑戦を受けてみ
ませんか。思い込みを捨てるとき、答えは見えてきます。

いかがでしたか。普通のクイズより解きにくかったのではないですか。それは、この問題が、
「プライミング効果」というものに関係があるからです。プライミング効果とは、先に見聞きした
事柄が、後続の事柄に、無意識に影響を与えるというものです。いつのまにか、誘導され思いこん
でしまうのです。私もよくアガサ・クリスティーの推理小説にはしてやられました。
私たちの日常にも、その様なことがあるのではないでしょうか。他人から聞いたイメージで人を

判断したり（特に悪口は信じやすいですね。）、ＳＮＳ等の情報に振り回され、物事の本質を見落
としてしまったり、先行イメージで挑戦したいことをやめてしまったりなど。
しかし、子どもたちには、物事を真っ直ぐにとらえ、前へと進んでいってほしいと思います。心

のキャンバスを真っ白にして、よく考え判断し、自分の未来をその手でつかんでほしいと思ってい
ます。もちろん私たち大人も、自分の信じることに自信をもち真っ直ぐに。

自分の心・自分の考えで真っ直ぐに

  ～プライミング効果から学ぶこと～ 
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１ 水 都民の日・区民の日 １７ 金
スポフェス係活動(６年希望者）

音楽クラブ練習
５時間授業（１～５年）

５ ５ ５ ５ ５ 係

２ 木 自己選択学習 ５ ６ ６ ６ ６ ６ １８ 土

３ 金
なかよし班活動
読書タイム
リストバンド申し込み締め切り

５ ５ ６ ６ ６ ６ １９ 日

４ 土 ２０ 月 全校昼の会 不動タイム ５ ５ ６ ６ ６ ６

５ 日 ２１ 火 短縮６時間授業 ５ ５ ５ ６ ６ ６

６ 月
全校昼の会 安全指導
スポフェス時間割始

５ ５ ６ ６ ６ ６ ２２ 水 リストバンド配布 ５ ５ ５ ６ ６ ６

７ 火 短縮６時間授業 ５ ５ ５ ６ ６ ６ ２３ 木 短縮６時間授業 ５ ６ ６ ６ ６ ６

８ 水 ５ ５ ５ ６ ６ ６ ２４ 金
スポフェス前日準備(６年）
音楽クラブ練習
５時間授業（１～５年）

５ ５ ５ ５ ５ 準

９ 木 自己選択学習 ５ ６ ６ ６ ６ ６ ２５ 土 スポーツフェスティバル
※下校12:30頃 給食なし

５ ５ ５ ５ ５ ５

１０ 金 前期終業式 ５ ５ ５ ５ ５ ５ ２６ 日 スポフェス予備日

１１ 土 ２７ 月 振替休業日

１２ 日 ２８ 火 全校昼の会 クラブ活動 ５ ５ ５ ク ク ク

１３ 月 スポーツの日 ２９ 水 目黒消防署見学（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６

１４ 火 後期始業式 ５ ５ ５ ５ ５ ５ ３０ 木
自己選択学習
町たんけん（２年）

５ ６ ６ ６ ６ ６

１５ 水 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ ３１ 金
読書タイム 遠足（１年）
能と狂言教室(６年）

遠
足

５ ６ ６ ６ ６

１６ 木 自己選択学習 ５ ６ ６ ６ ６ ６

１０月の予定

下校時間
５時間授業・・・１３：２０ ◎最終下校時刻は、
６時間授業・・・１４：５５ 下校時刻の１５分後です。
５時間授業＋短時間学習（※）・・・１４：１５
４時間授業（給食なし）・・・１１：５０
特別４時間授業（給食あり）・・・１２：５０
短縮６時間授業・水曜６時間授業・・・１３：５５
月曜５時間授業（式を給食後に行う場合）・・・１３：３０
クラブや係活動・準備を６時間目に行う・・１４：１０（ク・係・準の表示があります）
※短時間学習の時間に、不動タイムや読書タイム・自己選択学習を行います。



各学年から

１
年

４
年

２
年

３
年

５
年

６
年

◎スポーツフェスティバルについて
表現種目用のTシャツを１０月１７日までに記名の上持たせてください。１組は赤色系、２組は
青色系、３組は黄色系、４組は緑色系です。多少のロゴや模様が入っていても構いません。
◎地域安全マップ作りのお手伝いについて
１１月に行う地域安全マップ作りに付き添ってくださる保護者ボランティアを募集していま
す。９月５日にhome＆schoolで配信したアンケートの回答をお願いします。

◎生活科どんぐり拾いについて
20日（月）に林試の森公園へどんぐりを拾いに行きます。動きやすい服装のうえ、肩から掛けられる水筒、ビ
ニール袋、必要な場合は軍手を持たせてください。雨天の場合は、後日実施日をお知らせします。
◎スポーツフェスティバルについて
当日の立ち位置についての詳細を学年からスポフェス号としてプリントを配布します。
◎遠足について
３１日（金）葛西臨海水族園へ遠足に行きます。当日は校庭に８：００集合でお弁当を持たせてください。
詳しくはしおりをご覧ください。

スポーツフェスティバルについて

・黒Tシャツ（できれば無地のもの）１０月６日に記名の上持たせてください。
・法被は、学校で試着し本人に合うサイズのものを注文します。・サージ（頭に巻く
被り物）は、学校で巻いた後、本人が自分で巻けない場合はその形のまま持ち帰
るので、糸かボンドで止めて持たせてください。

◎スポーツフェスティバルの練習が始まります。
 ６日（月）より、スポーツフェスティバル練習の特別時間割となります。毎日のように練習がありま
すので、早めにお風呂に入り、たっぷりと睡眠をとって元気に取り組めるように健康管理をよろしく
お願いします。暑さが続きますので、汗拭き用のタオルも体育着袋の中に入れてください。髪の毛が
長いお子さんは、自分でゴムを使って結べるようにしてください。お子さんが気持ちよく練習に取り
組めるよう、ご協力をよろしくお願いします。
◎学習用具の補充のお願い
スティックのりや色鉛筆、セロテープなど、残りが少なくなっているものの補充をお願いします。

◎スポーツフェスティバルについて
 ６日（月）より、スポーツフェスティバル練習の特別時間割となります。基本毎日練習があります。
おうちでしっかりと休養・睡眠をとり、毎回の練習に元気な状態で取り組めるように体調管理をよろ
しくお願いします。まだまだ暑い日が続くため、汗拭き用のタオルも体育着袋の中に入れてください。
子供たちは「五年生としてかっこいい姿をみせたい！」と意気込んでおります。ぜひ、ご協力をよろし
くお願いします。
◎学習用具の補充のお願い
学習用ノートが切れている子供が増えております。他にもセロテープやスティックのりなど、学校で
使う文房具の補充をお願いします。

小学校生活最後のスポーツフェスティバルに向けて、実行委員を中心に動き始めています。学校生
活の限られた時間の中で、よりよい練習ができるよう、家での１人技練習を声掛けています。ご家庭
でも、ご支援いただけたら幸いです。
また、組体操の練習にあたり、手足が汚れた場合に拭くタオルを、記名した上で持たせてください。
スポーツフェスティバルについては、特別号を配信予定ですので、その他詳細はそちらでご確認くだ
さい。
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