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成長の支え 
夏の気配を感じる季節となりました。今月をもって、5年生の水泳指導が無事に終了いたします。水に親しむ

楽しさとともに、自分の命を守るための知識や判断力、そしてプールの管理や指導に携わる大人たちへの感謝

の心も、少しずつ育ってきたように感じます。日々の健康管理や準備など、保護者の皆さまのご協力に心より

感謝申し上げます。 

進級から 3か月。5年生は、心も体もぐんと成長し始める時期です。少しずつ思春期の入り口にさしかかり、

「自分って何だろう」「どう思われているのだろう」と内面を意識するようになり、同時に、家庭の中でも時

折、大人の言葉に反発したり、話したがらなかったりする姿が見られることがあります。これは決して“反

抗”ではなく、自立に向かっての自然なプロセスであり、「どう関わったらいいのか」を模索している途中な

のだと、日々感じています。 

安定した生活を過ごすために、家ではぜひ「聞くこと」を大切にしていただけたらと思います。「正しいア

ドバイス」よりも、「その気持ち、わかるよ」「よく話してくれたね」という共感の一言が、子ども達の心に

届くことがあります。たとえ素直な返事が返ってこなくても、じっくり話を聞いてくれる“安心できる居場

所”があることが、子ども達にとって何よりの支えになります。 

学校でも子ども達の小さな変化に目を配り、日々のつぶやきや葛藤に寄り添いながら指導を行っていきま

す。これから迎える本格的な夏に向けて、家庭と学校が温かく手を取り合いながら、子ども達の成長を見守っ

ていければ幸いです。 

 

【学習予定】 

国語 
同じ読み方の漢字、夏の夜 

作業で広げるわたしたちの読書 

音楽 
いろいろな音色を感じ取ろう 

・リボンのおどり ・祝典序曲 

体育 水泳 

社会 
米づくりのさかんな地域 

水産業のさかんな地域 
家庭 ソーイング はじめの一歩 

算数 小数のわり算 道徳 

友情、信頼 

よりよい学校生活 

集団生活の充実、規律の尊重 

理科 魚のたんじょう、台風と天気の変化 総合 
八ヶ岳について調べよう 

プログラミング学習 

図工 
グラデーションワールド 

水から発見ここできれい 
外国語 

Can you play dodgeball? 

Check Your Steps 

【家庭科の時間に感じる子ども達の成長】 

家庭科の授業で調理実習が行われています。包丁や火を使う活動に、最初は少

し緊張した様子の子ども達でしたが、担当教員の丁寧な指導のもと、手順や安全

面に気をつけながら真剣に取り組んでいます。実習では、調理の技術だけでなく、

「分担・協力」「時間管理」「道具を大切に使う姿勢」など、家庭科ならではの生

活に根ざした力が育まれています。グループで作った料理を「先生の分も作りま

した！」と得意げに差し出しながら、「味つけは〇〇に気を付けました！」と説明

する姿には、大きな成長を感じます。ご家庭でも、エプロンや三角巾の準備など、

たくさんのご協力をありがとうございました。 



７月の行事予定 

 

体力テストを終えて 

 今年度の体力テストが無事に終了しました。子どもたちはこれまでの練習の成果を発揮しようと一生懸命に

取り組んでいました。低学年では、保護者の皆さまに記録や見守りのご協力をいただき、安全かつスムーズに

実施することができました。ご支援に心より感謝申し上げます。上級生にとっては、自分の記録に挑戦するだ

けでなく、兄弟学年のサポートを通して「教えること」「支えること」の喜びを感じるよい機会となりました。

体力だけでなく、心の成長も確かに感じられる時間でした。また、昨年度より体力テストの結果はデジタル化

が進み、児童一人ひとりの記録はタブレット端末のホーム画面からいつでも閲覧できるようになりました。校

内ではそのデータを分析し、体育の授業や日々の活動に反映しています。ご家庭でも、お子さんと一緒に結果

をご覧いただき、「この動きが得意だったね」「今年は外遊び増やしてみようか」など、休日の過ごし方や体づ

くりに役立てていただければ幸いです。 

日 曜日 行事 学年からの連絡 

１ 火 朝トレ   

〇個人面談希望票について 

7 月下旬に予定されている個人面談の希望票の提出をよ

ろしくお願いします。 

【提出期限 7/2 水】 

 

 

 

〇「健康カード」の返却について 

７月１日に「健康カード」を返却します。今年度の定期健康診

断の結果をご確認ください。確認後は保護者印欄に押印ま

たはサインし、担任までご提出ください。 

【提出期限 7/7 月】 

 

 

 

〇原町フェスティバルについて 

７月１６日（水）に、原町フェスティバルがあります。２年生以

上が学級でお店を出し、前半・後半に分かれて全校でおまつ

りを楽しみます。１年生は、出店はせず、お客さんとしてお店を

楽しみながらルール等を学びます。当日は、保護者の方の参

観が可能です。第一昇降口で受付を済ませてください。また、

上履き・外靴入れをご持参ください。写真・ビデオ撮影はご遠

慮ください。 

 

【受付時間】 9：20～   

【公開時間】 前半 9：25～10：25 後半 10：3５～11：35 

  

 

 

〇夏休みについて 

夏休みの過ごし方や課題などお知らせします。後日配布され

る特別号を確認してください。 

２ 水 読み聞かせ（４～６年） ４時間授業 

３ 木 避難訓練  

４ 金 児童集会 漢字検定  原町タイム  

５ 土  

６ 日  

７ 月 全校朝会 安全指導 委員会 

８ 火 朝トレ 

９ 水 
なかよしっこ班清掃  

イングリッシュキャラバン（５、6 年） 

１０ 木 ４年生社会科見学 

１１ 金 
原町フェスティバルの紹介動画鑑賞 

なかよしっこ班活動 原町タイム 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 全体朝会 クラブ 

１５ 火 朝トレ 

１６ 水 原町フェスティバル 

１７ 木  

１８ 金 
夏休み前朝会 給食終 大掃除 

水泳指導終 前期前半終了 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 海の日 夏季休業日始 

２２ 火 個人面談① 

２３ 水 個人面談② 

２４ 木 
個人面談③ 

３校拠点校合同保護者学習会（かしわのき） 

２５ 金 個人面談④ 

２６ 土 ラジオ体操 


