
 

   

 

  

   

 

 

 

実り多き秋に 
副校長 山下 浩 

   

夏休みが明けて、１か月が経とうとしています。暦の上では、秋分を過ぎたとはいえ、まだまだ日中は

30℃を超える日もあり、なかなか秋らしさを感じることができない今日この頃です。 

２０２５年の夏は、日本で記録的な暑さとなり、気象庁は統計史上最も暑い夏だったと発表しました。１０

月から１１月にかけても「全国的に高温になる傾向」とする予報を出しています。また、２０２５年の夏が「人

生の残りの夏の中で最も涼しい夏になるかもしれない」と、指摘する科学者もおり、気候変動の影響がます

ます深刻化することが懸念されています。そんな暑さが収まる気配が見られない中ではありますが、今回は、

秋について考えていきたいと思います。 

 

この時期になると、よく「〇〇の秋」という言葉を目にします。なぜ、秋に限って「○○の秋」とされるのでし

ょう。 

まず、読書の秋。夏目漱石に由来するようです。夏目漱石は、１９０８年に発表した小説「三四郎」の中で、

中国の文人が詠んだ「灯火親しむべし」という詩を引用しています。これは、「秋は過ごしやすい季節だか

ら、夜には明かりをともして読書をするのに最適だ」という意味で、この頃から秋は読書をするイメージが一

気に日本中に広まり、読書の秋と言われるようになったと言われています。 

次に、スポーツの秋。これは、１９６４年に開催された東京オリンピックが関係しているようです。東京オリン

ピックの開会式が１０月１０日だったため、この日を体育の日として制定し、この体育の日を中心として国民

がスポーツに親しむ風潮が生まれました。運動会も秋に行われることが多くなり、現在では「スポーツの秋」

と言われるようになりました。 

他にも、芸術の秋、音楽の秋、実りの秋などの言葉もあります。いずれにしても、秋は、夏の暑さが落ち着

き、とても過ごしやすい気候であり、物事に集中するのに最適な季節だということです。 

緑ヶ丘小の１０月は、そうした「〇〇の秋」を感じる様々な行事や授業を予

定しています。そこで実施された体験的な学習や活動を通して、学年や学級

に、そして一人ひとりに、幅広い確かな力が培われるよう活動の場を充実し

ていきたいと思います。 

最後に、子どもたちには、自分なりの○○の秋を決め、何かに挑戦していく

秋にしてほしいと思います。ご家庭で話題にしていただき、お子様と一緒に取

り組んでみてはいかがでしょうか。 

緑小だより
＜教育目標＞ 

◎かしこい子 

・やさしい子 

・たくましい子 

令和７年 ９月３０日 

 

校  長   龍花 千鶴 
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１０月 行事予定   ※行事予定の（ ）内の数字は学年を表します。 

日 曜 行事予定 
授業時間 
１年 

授業時間 
２年 

授業時間 
３年 

授業時間 
４年 

授業時間 
５年 

授業時間 
６年 

 

1 水 都民の日 区民の日        

2 木 視力（４、６）   子ども教室折り紙教室  ５ ５ ６ ６ ６ ６ ラ 

3 金 視力（１、2）   のびっこタイム ５ ５ ５ ６ ６ ６ ラ 

4 土 角田氏絆交流ツアー２０２５稲刈り ミニバレー・ボッチャ       学 

5 日          

6 月 運動会特別時間割始  視力（３、5） 安全指導 委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ ラ 

7 火 のびっこタイム ５ ６ ６ ６ ６ ６ ラ 

8 水  ５ ５ ５ ６ ６ ６ ラ 

9 木 避難訓練  ３年１組総合的な学習の時間糸紡ぎ ５ ５ ６ ６ ６ ６ ラ 

10 金 前期終業式 ５ ５ ５ ６ ６ ６ ラ 

11 土 みどりがおかこども園運動会        

12 日         学 

13 月 スポーツの日       学 

14 火 後期始業式  運動会係活動①（５、６） ５ ５ ５ ５ ６ ６  

15 水 ５時間授業   ５ ５ ５ ５ ５ ５  

16 木 
総合質問紙調査 i-check  学校保健委員会 

３年２組総合的な学習の時間糸紡ぎ 
５ ５ ６ ６ ６ ６  

17 金 音楽集会  のびっこタイム ５ ５ ５ ６ ６ ６  

18 土 にじいろ保育園運動会       学 

19 日          

20 月 体育集会  クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６  

21 火 １年生（火）６時間授業開始 ６ ６ ６ ６ ６ ６  

22 水 運動会全体練習  運動会係活動②（５、６） ５ ５ ５ ５ ６ ６  

23 木 ２年生（木）６時間授業開始 ５ ６ ６ ６ ６ ６  

24 金 運動会前日準備（５、６） ５ ５ ５ ５ ６ ６  

25 土 運動会 ５ ５ ５ ５ ５ ５  

26 日         学 

27 月 振替休業日        学 

28 火  ６ ６ ６ ６ ６ ６ ラ 

29 水 薬物乱用防止教室（６） ５ ５ ５ ６ ６ ６  

30 木 歯科（１、２、４） ５ ６ ６ ６ ６ ６ ラ 

31 金 のびっこタイム  たてわり班交流集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ ラ 

【下校時刻】 

学…学校ひろば 
ラ…ランドセルひろば ↓ 

５時間授業（月・火・木・金）14:10 （水）１３：4０   ６時間授業（月・火・木・金）1４:５0 （水）１４：３０ 

 

めぐろここカラダシートについて 

１～３年生は、１０月２日（木）から６日（月）まで、４～6年生は１０月２日（木）から３１日（金）まで「めぐろここカ

ラダシート」に取り組みます。児童が各自でテーマを決めて期間内に取り組みます。ぜひご家庭でも早寝・早起

き、朝ご飯、外遊びの奨励など、健康的な生活に向けて励ましのお声掛けをしていただけると助かります。 

運動会について 

１０月２５日（土）に運動会を行います。詳しくは別途配信する通知をご覧ください。１２：１５下校予定です。ご多

用とは存じますが、ぜひ子どもたちの頑張る姿を応援にいらしてください。 


