
 

 
① 家

いえ

に持
も

ち帰
かえ

った時
とき

は、充 電
じゅうでん

しましょう。

（充 電
じゅうでん

が足
た

りないと

使
つか

いたい時
とき

に使
つか

えませ

ん。） 

②  自分
じぶん

のｉＰａｄを

自分
じぶん

で使
つか

いましょう。（人
ひと

に貸
か

さない、使
つか

わせない。） 

③ ｉＰａｄの上
うえ

に重
おも

い

ものはのせないようにし

ましょう。（重
おも

みで壊
こわ

れてし

まいます。） 

④ ｉＰａｄを持
も

ってい

るときは、歩
ある

こう。（走
はし

る

と落
お

として

壊
こわ

れ て し

まいます。） 

⑤ ｉＰａｄは、安全
あんぜん

な場所
ばしょ

に置
お

きましょう。

（床
ゆか

や地面
じめん

に置くと、ふ

まれたりして

危険
きけん

です。） 

⑥ ｉＰａｄは、水場
みずば

には

持
も

って行
い

かないようにし

ましょう。（水
みず

にぬれると

壊
こわ

れてしまい

ます。） 

⑦ ｉＰａｄは、太陽
たいよう

の

光
ひかり

が当
あ

たるところや

温度
おんど

の高
たか

い場所
ばしょ

に置
お

かな

いようにしましょう。

（ 光
ひかり

や高温
こうおん

で壊
こわ

れてしまいます。） 

⑧ ｉＰａｄの画面
がめん

をペ

ンや鉛筆
えんぴつ

でふれたり、落
らく

書
が

きしたりしないように

しましょう。（画面
がめん

が壊
こわ

れ

て見
み

えなくなってしまい

ます。） 

⑨ ｉＰａｄに磁石
じしゃく

を

近
ちか

づけないようにしま

しょう。（機械
きかい

がおかし

くなって壊
こわ

れてしまい

ます。） 

⑩ 壊
こわ

れたり、なくしたり

したら、すぐに、先生
せんせい

に

相談
そうだん

しましょう。（相談
そうだん

が

遅
おそ

くなると修理
しゅうり

などがで

きなくなったり

します。） 

⑪ パスコードを何度
なんど

も

まちがえて、使
つか

えなくな

ったら 先生
せんせい

にすぐに

相談
そうだん

しましょう。（６けた

のパスコードは

早
はや

く 覚
おぼ

え よ

う。） 

⑫ 学校
がっこう

で、使
つか

わない時
とき

は、充 電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

で充 電
じゅうでん

しておきましょう。

（充 電
じゅうでん

が足
た

りないと使
つか

いたい時
とき

に使
つか

えません。） 

⑬  使
つか

ってよい時
じ

間
かん

や、持
も

って行
い

ってよい

場所
ばしょ

など、先生
せんせい

の指示
し じ

や約束
やくそく

を守

りましょう。 

⑭ 自分
じぶん

やだれかの個
こ

人
じん

情 報
じょうほう

（名前
なまえ

、 住 所
じゅうしょ

、

電話番号
でんわばんごう

、メールアドレス

など）をインターネットに

かきこんだり、データとし

て保存
ほぞん

したり

しないように

しましょう。 

⑮ 写真
しゃしん

撮影
さつえい

や音
おと

、映像
えいぞう

を録
ろく

音
おん

・録画
ろくが

する際
さい

は、

相手
あいて

や先生
せんせい

の許可
きょか

を得
え

て

から 行
おこな

いましょう。 

⑯ ｉＰａｄ（アイパッ

ド）を使
つか

って、人
ひと

を傷付
きずつ

けたり、人
ひと

が見
み

たときに

嫌
いや

な気
き

持
も

ちになるような

表 現
ひょうげん

は 行
おこな

わないよう

にしまし

ょう。 

⑰ 人
ひと

の作品
さくひん

や表現
ひょうげん

を

勝手
か っ て

にまねしたり、使
つか

っ

たりせず、許可
き ょ か

をとった

り、出典
しゅってん

を明
あき

らかにし

たりしまし

ょう。 

⑱ インターネットやア

プリケーションを使
つか

って

いる時
とき

に出てくる広告
こうこく

を

タップしない

ようにしまし

ょう。 

⑲ 正
ただ

しい姿勢
しせい

で、画面
がめん

から３０㎝

位
くらい

は顔
かお

を離
はな

して使
つか

いま

しょう。 

⑳ ２０分
ふん

に１度
ど

は遠
とお

く

の景色
けしき

を２０秒 間
びょうかん

ほど

見
み

るなどし

て目
め

を休
やす

ま

せて使
つか

いま

しょう。 

 

後輩
こうはい

に美
うつく

しい「iPad」を引
ひ

き継
つ

ごう。 
令和３年２月 

目黒区教育委員会事務局 

教育指導課 

目黒区
め ぐ ろ く

立
りつ

学校
がっこう

 学習用
がくしゅうよう

情報
じょうほう

端末
たんまつ

「iPad
アイパッド

」使用
し よ う

ルール 


