
 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 ５月３０日 

目黒区立鷹番小学校 

学校だより 

６月号 

◎やさしく（豊かな心）  ・かしこく（確かな学力）  ・たくましく（健やかな体）  

http://www.meguro.ed.jp/metkbeh/ 

「やさしく」、「かしこく」、「たくましく」を目指して 

校 長  板木 孝悦 

春から夏へと季節が移り変わろうとしている今日この頃、子どもたちは運動会に向けて、自

分の力を磨いたり、一つの目的に向かって仲間と協力し合ったりと学びを進めています。さて、

今年度、本校では多様な子どもたちの学びを支えるためにいくつかの取組をしていますので、

紹介します。 

まずは、文部科学省研究開発学校の取組です。この取組は２年目となり、その内容のひとつ

は４０分授業の充実を目指した授業改善について、もう一つは生み出した時間の効果的な活

用についてです。元文部科学省の北教科調査官や本校の村尾元校長のご指導の下、日々の

４０分の授業改善を図るために昨年度から社会科の学習を対象にし、４０分の授業の充実を

図ろうと試みています。また、日本体育大学の石田教授のご指導を受けながら、生み出した時

間の効果的な活用の一つとして、自己調整力育成に向けた自己選択学習「チャレンジタイム」

の開発も行っています。 

次に、目黒区教育開発指定校の取組についてです。「多様な個性や特性、背景を有する子

どもたちを包摂する学びの在り方」を研究目的に掲げ、研究を進めています。現在、本校の新

井元副校長にご指導いただきながら、仮称スマイルルーム（不登校等対応の校内別室）の具

体的な運用の仕方や環境整備の充実に努めています。また、本校の通常学級と特別支援学

級との交流及び共同学習による学びのよりよい在り方についても模索し、今年度は、交流が

自然と行われるよう環境づくりに着手しました。 

これらの取組によって、子どもの学びがより充実し、「やさしく」、「かしこく」、「たくましく」の

さらなる高みに向かうことを大いに期待しています。 

６月の生活目標  
    清潔なくらしをしよう          

梅雨の暮らしを工夫する 

（洗顔の習慣・虫歯予防・清潔な衣類・

手足の爪切り・ハンカチ・ちり紙） 

具体的な行動 

・石けんでていねいな手洗いを行う。 

・ハンカチ、ティッシュを身につける。 

石けんでの手洗いは自分の健康を守ることにつ

ながっていきます。ぜひ習慣化するようにご家庭で

もお声掛けください。また、お子さんがハンカチ・テ

ィッシュを自分で携帯する習慣がつくようにご協力

をお願いいたします。また、暑い日が続きます。ハン

ドタオルも持たせてください。名前の記入もお願い

します 

 令和７年度 運動会に向けて 
 

各学年進級して一か月程ですが、熱心に練

習に取り組んでいます。運動会を通して協力す

ることの大切さや達成感を味わえるよう、子ど

もたちと共に準備してまいりました。 

今年度より校舎および校庭の建て替え工事

が始まるため、これまでの校庭で実施できるの

は今回がしばらく最後となります。この思い出

深い場所での運動会が、子どもたちにとっても

保護者の皆様にとっても、心に残る１日となる

ことを願っております。 

（体育的行事委員会担当） 



日 
曜

日 

６月の行事予定 

 「ふれあい月間」「読書月間」 

最終下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日   

２ 月 振替休業日  

３ 火 パワーアップタイム １４：３０ １５：０５ 

４ 水 
安全指導日 防犯教育プログラム（１年） 

１年マイタイムスタート 
１３：３０ １４：３５ 

５ 木 遠足（１、２年） 委員会活動 １３：３０ １３：５０ １５：００ 

６ 金 チャレンジタイム開始 １４：３０ １４：４５ 

７ 土    

８ 日   

９ 月 全校昼会 体力テスト あいさつ運動 １４：３０ １５：０５ 

１０ 火 
読書・読み聞かせタイム 社会科見学（６年） 

歯科検診（３、４年）あいさつ運動 
１４：３０ １５：０５ １５：３０ 

１１ 水 
Ｃ時程５時間授業 あいさつ運動 

イングリッシュキャラバン（３～５年、つくし学級） 
１３：３０ 

１２ 木 Ｃ時程６時間授業（２～６年） 体力テスト予備日 １３：３０ １４：３５ 

１３ 金 
水泳指導始 着衣泳（１、３年） 

宿泊事前健診（５年） 
１４：３０ １４：４５ 

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 全校昼会 八ヶ岳自然宿泊体験教室（５年） １４：３０ １５：０５  １５：０５ 

１７ 火 
読書・読み聞かせタイム 歯科検診（１、２、つくし） 

八ヶ岳自然宿泊体験教室（５年） 
１４：３０ １５：０５  １５：０５ 

１８ 水 八ヶ岳自然宿泊体験教室（５年） １３：３０ １４：３５ １６：００ごろ １４：３５ 

１９ 木 

日生劇場観劇（３年）  

１～３年、５年Ｃ時程５時間授業 

４、６年Ｃ時程６時間授業 

１３：３０ １４：００ごろ １４：３５ １３：３０ １４：３５ 

２０ 金 着衣泳（５年、つくし学級） 集会 １４：３０ １４：４５ 

２１ 土    

２２ 日   

２３ 月 全校昼会 バレーボール講座（３、４年） １４：３０ １５：０５ 

２４ 火 読書タイム １４：３０ １５：０５ 

２５ 水 ぽかぽかタイム １３：３０ １４：３５ 

２６ 木 遠足予備日（１、２年） クラブ活動 １３：５０ １５：１５ 

２７ 金 水泳（５、６年、つくし学級） １４：３０ １４：４５ 

２８ 土 
学校公開（午前中） 地域防災訓練（３、４校時） 

給食あり C時程６時間授業（３～６年） 
１３：３０ １４：３５ 

２９ 日   

３０ 月 振替休業日  



１年 〔学習予定〕 

国語 わけをはなそう おはさんとおばあさん 

あいうえおであそぼう つぼみ おもちやとおもちゃ 

おおきくなった おおきなかぶ しょしゃ としょ 

算数 あわせていくつふえるといくつ 

のこりはいくつちがいはいくつ 

生活 はなをさかせよう なつがやってきた 

音楽 けんばんハーモニカ たのしくふこう 

図工 やぶいたかたちからうまれたよ、カラフル Tシャツ 

体育 ボールゲーム 走のうんどうあそび 新体力テスト 

道徳 個性の伸長 生命の尊さ 節度、節制 規則の尊重 

学活 STOPいじめ行動宣言  楽しい遠足 

学級での話合い活動・集会活動 
 

〔お知らせ〕 

〇６月５日（木）が低学年遠足です。持ち物などはしおりを

ご確認ください。雨天延期でも、当日は、お弁当となります。 

IC カード（２００円程度チャージ）のご準備お願いします。 

〇６月９日（月）より１年生もマイタイムに参加できます。 

〇7月の図工「カラフルいろみず」の学習で、色水作り

をします。６月中に 500 ㎖以下のペットボトル（ふた

つき）を３本程度、記名して持たせてください。 

〇新体力テストで、お子さんの運動習慣に関するアン

ケート調査を行います。１年生は自分で答えるのが難

しいので、ご家庭で一緒にご記入をお願いいたします。

後日、担当よりお知らせを配布させていただきます。

記入例などを見て、ご協力をお願いします。 

〇6月１３日（金）着衣泳 

初回の水泳指導では着衣泳を行います。通気性のよい

T シャツと水泳道具の準備をお願いいたします。詳しく

は水泳指導のお知らせが配布されていますので、そちら

をお読みください。 

２年 〔学習予定〕 

国語 いなばのしろうさぎ 同じぶぶんをもつかん字  

スイミー かん字のひろば メモをとるとき こんなも

の、見つけたよ 

算数 長さ（１） たし算とひき算（１） １０００までの数 

大きい数のたし算とひき算 

生活 まちが大すきたんけんたい やさいのせわをしよう 

音楽 かえるの合唱 ぷっかりくじら 

図工 ひかりのプレゼント とろとろえのぐで  

体育 ボールゲーム 走の運動遊び  体力テスト 

道徳  善悪の判断 自然愛護 家族愛 信頼・友情 

学活 遠足に向けて 雨の日の過ごし方 
 

〔お知らせ〕 

○まち探検について 

６月１１日（水）、 １６日（月）に行います。予備日は  

１８日（水）、２３（月）、２５（水）です。 

持ち物は、肩掛け水筒、ぼうし、（折りたたみ傘）です。 

〇図工の持ち物について 

６月の図工では液体粘土を使用しますので、スモッ

クを毎週必ずご用意ください。また、７月からは絵の具

を使用します。６月末までに持たせてください。 

〇遠足時の交通系 ICカードのチャージを、忘れずにお

願いします。２００円程度、お願いします。 

〇朝の支度が８時２０分に間に合わない場合がありま

す。早めの登校のご協力をお願いします。 



３年 〔学習予定〕 

国語 漢字の音と訓  こまを楽しむ 書写(毛筆) 

算数 わり算  たし算とひき算  表とグラフ 

社会 身近な地域とわたしたちの目黒区 

理科 チョウを育てよう どれぐらい育ったかな 

音楽 明るい歌声で歌おう 

図工 ミニミニサッカー場 

体育 走の運動(かけっこ・リレー) 体力テスト 着衣泳（６月１３日） 

道徳 友情 規則尊重・公徳心 正直誠実・明朗 

学活 学級会 係活動 

総合 情報操作学習 ローマ字学習 

外国語活動 How many? 

 

〔お知らせ〕 

〇５月にもお知らせしましたが、毛筆の学習が始まりまし

た。半紙は、全員、ご家庭で用意していただきます。１年

間で４０枚程度使用する予定です。よろしくお願いいた

します。 

〇６月１９日（木）に、日生劇場で芸術鑑賞を行いま

す。１０時開演の部を鑑賞します。リュックで登校して

ください。持ち物は、敷物、お弁当、肩掛け水筒、交通

系ICカードです。４００円程度チャージしていただき、

お子さんが無くさないように身に付けさせてください。

よろしくお願いいたします。 

※お弁当は、時間に制限がありますので、おにぎりな

ど食べやすいものをご用意ください。 

〇6月１３日（金）着衣泳 

初回の水泳指導では着衣泳を行います。通気性のよい

Tシャツと水泳道具の準備をお願いいたします。詳しく

は水泳指導のお知らせが配布されていますので、そちら

をお読みください。 

〇７月３日（木）に社会科見学があります。詳細は後日

お知らせいたします。 

つくし学級 

お知らせ 

６月５日（木）・6月１７日(火)にポニー体験教室(碑文谷公園)があります。持ち物は、水筒、帽子です。 

当日は、長ズボンで来てください。 

６月２０日（金）から水泳が始まります。今年度も近くのセントラルスポーツの施設を借りて水泳の学習を行います。２０

日（金）は、着衣泳です。持ち物等につきましては、５月に配信されたお便りをご確認ください。 

1・2年遠足 

６月５日（木）に１・２年遠足があります。電車に乗って多摩川台公園に行きます。持ち物等は、今後配布されるしおりを

確認ください。お弁当持参となります。 

６年社会科見学 

６月１０日（月）に社会科見学があります。国会議事堂や科学技術館に行きます。持ち物等は、今後配布されるしおりを

確認ください。お弁当持参となります。 

３年日生劇場 

６月19日（木）に日生劇場で芸術鑑賞を行います。リュックで登校してください。持ち物は、敷物、お弁当、肩掛

け水筒、交通系ICです。４００円程度チャージして持たせてください。 



４年 〔学習予定〕 

国語 一つの花 漢字練習 

算数 １けたでわるわり算、資料の整理 

社会 水はどこから ごみのしょりと利用 

理科 電池のはたらき、とじこめた空気や水 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図工 コロコロガーレ 

体育 ゴール型ゲーム、ハードル走 

道徳 節度・節制、親切・思いやり 

学活 話合い活動、集会活動 

総合 心と心を結ぼう、情報端末操作学習 

外国語 I like Monday、What time is it? 
 

〔お知らせ〕 

〇ハンカチ・テイッシュ・タオルについて 

 ハンカチ・テイッシュを毎日持っていくようにご家庭

でも声かけよろしくお願いいたします。また、暑くなっ

てきたので、タオルも用意していただければと思いま

す。名前の記入もよろしくお願いいたします。 

○うわばきの持ち帰りについて 

鷹番小学校では、毎週金曜日に上履きを持ち帰

る事になっています。毎週しっかりと持ち帰り、しっか

りと自分で洗う習慣を４年生のうちに身に付けてほし

いと思います。 

〇書写について 

 ６月より書写の学習を始めます。学校内で筆や墨な

どを洗いません。その日の学習が終わったら、自宅に

習字道具を持ち帰り、しっかりと道具の管理をお願い

します。 

５年 〔学習予定〕 

国語 
きいて、きいて、きいてみよう 見立てる  

言葉の意味が分かること  

算数 倍数と約数 単位量あたりの大きさ 小数のかけ算 

社会 日本の国土とわたしたちのくらし 未来を支える食料生産 

理科 植物の発芽と成長 魚の誕生 

音楽 音の重なりを感じとろう  

図工 切り分けた形から何つくる？ 

家庭 ソーイング はじめの一歩 

体育 走り高跳び 水泳 体力テスト 

道徳 
節度、節制  親切、思いやり  善悪の判断、  

自律、自由と責任 

学活 話し合い活動（八ヶ岳に向けて） 

総合 八ヶ岳に向けての事前学習 

外国語 Can you play dodgeball? 他 
 

〔お知らせ〕 

〇６月のはじめに八ヶ岳しおりを配布予定です。 準

備等よろしくお願いいたします。 

〇6月 1３日（金） 八ヶ岳事前検診 13時 20分～ 

 健康カードに判子を押した上で学校医に確認して

もらいます。忘れないよう、ご家庭でも声かけよろしく

お願いいたします。 

〇6月 2０日（金）着衣泳 

６月２０日（金）から水泳が始まります。今年度もセ

ントラルスポーツの方にご指導いただきます。後日配

布の水泳指導だよりをご覧いただき、水着やゴーグ

ル等のご用意をお願いいたします。また、水泳指導の

日にはご家庭にて健康観察を入念に行ってくださ

い。よろしくお願いいたします。初回の水泳指導では

着衣泳を行います。通気性のよい T シャツと水泳道

具の準備をお願いいたします。詳しくは水泳指導の

お知らせが配布されていますので、そちらをお読みく

ださい。 



６年 〔学習予定〕 

国語 
笑うから楽しい、時計の時間と心の時間

文の組み立て たのしみは 天地の文 

算数 分数×分数 分数÷分数 

社会 国づくりへの歩み 大陸に学んだ国づくり 

理科 人やほかの動物の体のつくりとはたらき 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 音の絵 くるくるクランク 

家庭 ソーイングで生活を豊かに 

体育 マット運動 水泳運動（クロール） 

道徳 規則の尊重 友情・信頼 生命の尊さ 

学活 話合い活動・集会 

総合 考えよう人権問題 

外国語 My Daily Schedule My Weekend 
 

〔お知らせ〕 

〇あいさつ運動   

 ふれあい月間の取り組みで、６年生が校門に立ち、

あいさつを行います。下記の日程で参加できるように

送り出しをお願いいたします。 

〔８時５分～８時１５分〕 

６月 ９日（月）…１組、３組（１番～１２番） 

６月１１日（水）…２組、３組（１３番～２４番） 

 

〇６月１０日（火）社会科見学 

バスで国会議事堂等、科学技術館、東京タワーに

行く予定です。お弁当の準備をお願いいたします。詳

細は後日配布のしおりをご覧ください。 

 

〇６月２７日（金）水泳指導を開始 

今年度もセントラルスポーツの方にご指導いただ

きます。後日配布の水泳指導だよりをご覧いただき、

水着やゴーグル等のご用意をお願いいたします。ま

た、水泳指導の日にはご家庭にて健康観察を入念に

行ってください。よろしくお願いいたします。 

                                             


