
 

 

 

 

 

 

 
「夢や希望に向かって」 

～ 五本木小学校 創立９５周年 ～ 

校長  海老江直子  

校庭の桜は、まるで子どもたちの登校を待っていたかのように豊かに花を咲かせてい

ます。新しい学年となり期待に胸を膨らませながら子どもたちが元気に学校生活をスタ

ートさせる季節となりました。保護者の皆様、お子様の御入学、御進級おめでとうござい

ます。保護者、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、心よ

り御礼申し上げます。 

 

先日ユネスコスクールとして取り組んでいる地球温暖化防止について講演してくださ

ったサッカー選手の方が、６年生の子どもたちと関わる中で「子どもたちの発想力は本

当に素晴らしい。自分たちが元気をもらいました。」と語ってくださいました。また、夢をか

なえるためには、自分の目標を見付けること、そして、何か一つでよいので続けてみること

が大切であるとのお言葉もいただきました。子どもたちの発想は、これまでの学習経験や

生活体験に基づいているもので、その考えや、こうしていきたいという思いは、私たちの想

像を遙かに超えたものでした。１年生から６年生までどの学年の子どもたちも、学校内外

での体験や経験から様々なことを学び、大きな成長を感じ取ることができ、さらに成長す

る可能性は無限にあると感じています。 

 

本年度、五本木小学校は創立９５周年を迎えます。この節目の年を子どもたちが在学中に経験することは大きな意義があ

ると考えています。本校が地域と共に歩んできた歴史に触れ、自分たちもその一員であることを実感することは、地域を大切

にする、学校を大切にする心を育むことにつながると考えるからです。一年間、創立 95 周年を意識できるような取組を行っ

てまいります。そして、こうした中で、本校は、本年度からコミュニティ・スクールとして新たな歩みを進めてまいります。地域の

中で育ち、地域とともに学ぶ経験は、子どもたちの視野を広げ、自ら社会に関わろうとする力を育てていくことと思います。家

庭、地域の方々とともに、目標や願いを共有し、それぞれのお立場から子どもたちの成長に関わっていただくことで、より豊か

な教育を目指していきます。 

 

また、令和８年度は、文部科学省研究開発学校としての４０分午前 5 時間制の取組、東京都教育委員会デジタルを活用

したこれからの学び推進地区実践校として、子どもたち自身がデジタルを活用して自分で学習の計画を立て、自分で学習を

進めていく取り組みの成果を発表します。この取り組みでは、子どもたちは自ら課題を設定し、どのように学習するか計画を

立て、友達と協働しながら学びを進めています。与えられた課題を与えられた時間の中で行う学習から一歩踏み出し、興味・

関心をもった課題に主体的に取り組む力や、国語、社会、算数などをはじめとした教科の学習において自分自身で学びを進

める力が着実に付いてきています。 

 

子どもたちには可能性が無限にあります。子どもたちの自尊感情や自己肯定感を高め、一

人ひとりのよさを見いだし、伸ばし、広げてまいります。地域とともにある学校として、夢や希望

に向かって挑み続ける子どもたちを全力で支援できるよう、本年度も教職員一同、力を合わ

せて教育活動を進めてまいります。保護者、地域の皆様におかれましては、今後とも五本木小

学校への御理解・御協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 

 

 

 【４月の行事予定】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

五本木だより 
 

「いのちのバトンをつなぐユネスコスクールの子」 

令和８年 ４月 ７日 

目黒区立五本木小学校 

校長  海老江 直子 

かんがえるのって おもしろい   

谷川俊太郎 

かんがえるのって おもしろい 

どこかとおくへ  いくみたい 

しらないけしきが みえてきて 

そらのあおさが  ふかくなる 

このおかのうえ  このきょうしつは 

みらいにむかって とんでいる 

 

なかよくするって ふしぎだね 

けんかするのも  いいみたい 

しらないきもちが かくれてて  

まえよりもっと  すきになる 

このおかのうえ  このがっこうは 

みんなのちからで そだってく 

 （国語 五 銀河 光村図書） 

日 曜 行事予定 
授業時間数・（最終）下校時刻 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 
１ 水        

２ 木        

３ 金        

４ 土        

５ 日        

６ 月 入学式       

７ 火 始業式       

８ 水 給食始（1 年以外） 保健書類回収       

９ 木 計測（全）五本木タイム始（５・６）       

１０ 金 1 年生を迎える会  とも遊び始（２～６）       

１１ 土        

１２ 日        

１３ 月 1 年給食始 聴力(5) 13:30 下校       

１４ 火 保護者会(低) 避難訓練 腎臓検診 1 次①        

１５ 水 聴力(３) 委員会 腎臓検診 1 次②       

１６ 木 区学力調査（2～5） 内科健診（２・５） 
個人面談(1) 

      

１７ 金 聴力(２) 保護者会(４組） 個人面談(1) とも遊び       

１８ 土        

１９ 日        

２０ 月 聴力(１) 13:30 下校 ノモーレ週間(2４日まで)         

２１ 火 視力(４)  保護者会(高）  個人面談(1)       

２２ 水 視力(３)  クラブ顔合わせ       

２３ 木 全国学力・学習情報調査（６） 
内科健診（１・４・４組） 個人面談(1) 

      

２４ 金 
視力(５) とも遊び 保護者会（中）個人面談(1) 
読み聞かせオリエンテーション 

      

２５ 土        

２６ 日        

２７ 月 視力(２) 全国質問紙(6)  委員会       

２８ 火 離任式（２～６） 視力(１)  腎臓検診２次①       

２９ 水 昭和の日       

３０ 水 特別時程 視力(６)  腎臓検診２次②       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月の生活目標「気持ちのよいあいさつをしましょう」 

 令和８年度が始まり、新しいクラスの友達や担任の先生などたくさんの人と出会います。その人たちとの距離を縮め

る一番よい方法があいさつであり、「五本木小の５つのやくそく」の１番目となっています。あいさつは、人と人との距

離を縮めるだけでなく、心と心のつながりを作ります。「自分から」、「元気よく」、「相手の目をみて」あいさつができる

よう指導していきます。ご家庭でも、あいさつの励行をお願いいたします。 

お知らせ 
 
【学習用情報端末「電子図書」と「電子百科事典」の利用について】 

 昨年度、使用していた電子図書と電子百科事典（Yomokka！（ヨモッカ）・Sagasokka！（サガソッカ））についてご理

解・ご協力をいただきありがとうございました。児童の様子や使用状況、学習効果などを考慮し、今年度も継続して使用し

たいと考えています。なお、昨年度は、経済産業省の補助金を活用することができたため Yomokka！は無料でしたが、  

今年度から費用がかかりますのでご了承ください。詳細ににつきましては、保護者会等でご説明いたします。御理解・御協

力のほどよろしくお願いいたします。 

【Yomokka！…子どものための電子図書館 】 【Sagasokka！…探究学習に役立つオンライン辞典サービス】 

 

＜教育目標＞ 
持続可能な社会の実現のために行動
できる 将来の担い手となる子どもを
育てる 

○よく考える子  
○心ゆたかな子  
○元気な子   
○やりとげる子  

咲き誇る 桜の花 

文部科学省：研究開発学校 40 分授業

午前 5時間制実践校 

東京都教育委員会：デジタルを活用した

新たな学び推進地域実践校 

 

創立 95 周年  〔昭和６年（1931 年）9 月 1 日開校〕 

コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度） 

文部科学省：研究開発学校 40分授業午前 5時間制実践校 

東京都教育委員会：デジタルを活用した新たな学び推進地域実践校 

 目黒区立五本木小学校 

 研究発表会 令和９年 1月 21日（木） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生【学習内容】                               

国語 

じゅんばんにならぼう 絵を見てかこう 

ふきのとう 図書館たんけん  

春がいっぱい 日記を書こう 

いつも気をつけよう 

算数 
ひょうとグラフ 時こくと時間  

２けたのたし算とひき算 

生活 
校ていで春をさがそう  まちで春をさがそう 

そだてる野さいをきめよう 

体育 
体ほぐしの運動遊び 表現遊び 

固定施設を使った運動遊び 

音楽 
音楽でみんなとつながろう 

はくのまとまりをかんじとろう 

図工 
すきなものなぁに 

お花み スケッチ 

道徳 
じぶんでオッケー くまくんのたからもの 

ひかり小学校のじまんはね 

＜担任あいさつ＞ 

 

【お知らせ】 
【専科バッグの準備のお願い】 
２年生から、図工と音楽の授業は専科の先生が担
当します。荷物をまとめられるように教科ごとのバッグ
と道具の準備をお願いします。 
図工用手さげバッグ （別途配布資料もご参照くださ
い。） 
・教科書 ・はさみ ・液体のり ・筆箱 ・名前ペン 
・絵の具用ぞうきん（持ち帰り用ビニールに入れてく
ださい） 
・木工ボンド（量は 180ｇ以上が望ましい） 
音楽用手さげバッグ 
・教科書 ・うたはともだち 
・Ａ４クリアファイル（後日学校で一括購入） 
・ハンカチ 
※両バッグ常時、学校に置いておきます。 
【学習用具について】 
ノートは学校で一括購入します。持ち物は記名してい
るかを含め、学習用具の確認をお願いいたします。 

２年２組 担任 銀川 かれん 

笑顔いっぱいの楽しい学級を

子どもたちと作っていきたいで

す。よろしくお願いします。 

１年間よろしくお願いいたします。 

 

２年１組 担任 高橋 大輔 

子どもたちと一緒に楽しみなが

ら色々なことに挑戦していきたい

です。よろしくお願いします。 

 

２年４組  担任 伊藤 主真 

五本木小学校のみなさんと学

校生活を送れることを嬉しく思い

ます。よろしくお願いします。 

 

３年生【学習内容】                               

国語 
どきん  春風をたどって 

国語辞書を使おう 

社会 わたしたちのまちの様子 

算数 かけ算  時こくと時間 

理科 しぜんのかんさつ  植物の育ち方 

音楽 音楽で心をつなげよう 

図工 
ためす見つける   

絵の具＋ふで＝いいかんじ 

体育 
体ほぐしの運動 多様な動きをつくる運動  

かけっこ  表現・リズムダンス 

総合 生き物がすめるかんきょうをつくろう 

道徳 
どうとくが始まるよ  あいさつ名人   

きらきらカード 

外国語 Ｈｅｌｌｏ, friends! 

 
＜担任あいさつ＞  

【お知らせ】 

国語と算数の教科書とノートは家に持ち帰りますが、

その他は学校で保管します。宿題や課題を iPadで配信

します。iPad を持ち帰ったときには、家で充電し、持って

くるようにします。 

《音楽》 

音楽バッグ（教科書、歌集、音楽ファイル、リコーダー） 

《図工》 

図工バッグ（教科書、はさみ、のり、雑巾）と絵の具 

《算数》 

算数巾着。三角定規 1組、のり、はさみを入れる 

小さめな巾着袋をご用意ください。 

机の横に掛けるため、ひもの長さを 20cm 

以内にしてください。 

《ノートなどについて》 

国語、算数、社会、理科、道徳のノートは、使い方を指

導しますので、初めは学校で一括購入します。すべての

教科で 5ｍｍ方眼（リーダー罫入り）のノートを使いま

す。使い終わったら、ご家庭でご用意ください。 

 ３年１組 担任  山本 カンナ 

「楽しさの中に学びあり」をモッ

トーに、明るく元気な３年生と楽し

く過ごしたいです。 

 

３年２組 担任  山木 尊人 

たくさん遊んでたくさん学ぶ。明

るく元気な３年生と一緒に頑張っ

ていきたいです。 

 

３年４組 担任  松永 由貴 

 様々な新しいことに一緒に挑戦

していきましょう。そして、楽しい１

年にできるように頑張ります。 

４年生【学習内容】                               

国語 春のうた  白いぼうし  漢字辞典の使い方 他 

社会 都道府県を調べよう ～東京都の様子～ 

算数 大きい数  折れ線グラフ 区の学力調査 

理科 季節と生物  天気と気温 

音楽 音楽で心の輪を広げよう 他 

図工 見つけよう感じよう形と色のいい感じ 

まどをのぞいて 

体育 体ほぐしの運動 かけっこ・リレー 他 

総合 情報教育 

道徳 親切・思いやり  自然愛護  希望と勇気、努力と強い意志 

外国語 Hello,world! 

＜担任あいさつ＞ 

４年１組 担任   瀬畑 健吾 

自分を大切に、友達を大切にし

て、たくさんの経験ができる１年に

したいです。よろしくお願いします。 

 

４年２組 担任   柘植 真理子 

「毎日学校楽しい！！」と思える

学年・学級を作っていきたいで

す。１年間よろしくお願いします。 

 

４年４組 担任  大野 かほ里 

自分のペースで少しずつ、いろ

いろなことにチャレンジしていきま

しょう！よろしくお願いします。 

 

 

５年生【学習内容】                               

国語 ひみつの言葉を引き出そう  銀色の裏地  

社会 世界の中の日本の国土 国土の気候と地形 

算数 小数と整数 合同な図形 

理科 天気の変化 

音楽 歌声を響かせて心をつなげよう  

図工 わたしの見つけた春 

家庭 
毎日の生活を見つめてみよう  

クッキングはじめの一歩 

体育 体ほぐしの運動 短距離走・リレー 

総合 日本の文化にふれよう 

道徳 よりよい学校生活，集団生活の充実 

外国語 名前や好きなもの・ことを伝えよう。 

＜担任あいさつ＞ 

【お知らせ】 

専科の道具について（中身の確認をお願いします） 

   

 

 

 

 

 
 

<委員会決めについて> 
4月９日（木）に委員会を決めます。欠席の場合は空いている

委員会になります。なるべく出席できるようお声がけください。 

＜学習用情報端末で使用する有線イヤホンについて＞ 

社会科の学習などで有線イヤホンを使用します。各自で購入し

ていただき、名前を書いたチャック付きポリ袋などの袋に入れて持

たせてください。iPadのイヤホン差込口はタイプ C となっておりま

すので、タイプ C に差し込めるイヤホンか、学校より以前配布した

イヤホン変換ケーブルに差し込めるものでお願いします。 

５年１組 担任  岩井 良裕 

 新たな出会いを大切にしなが

ら、１日１日成長できるように子ど

もたちと共に過ごしていきます。 

 

５年２組 担任  生田目 莉凡 

「児童が主役」を根底に、一緒

に学んでいける１年にしたいで

す。１年間よろしくお願いします。 

５年４組 担任  中嶌 伸也 

４組は、児童が１名です。授業

や行事などで交流することがあり

ます。よろしくお願いします。 

 

＜音楽＞音楽バッグ 

【教科書、歌集、音楽ファイル、リコー

ダー】鍵盤ハーモニカ 

＜図工＞ 図工バッグ 

【教科書、はさみ、のり、雑巾】 

絵の具セット 

＜家庭＞ 

筆箱、裁縫セット 

教科書、家庭科ノート 

＜算数＞算数巾着 

 【分度器・コンパス・ 

三角定規・のり・はさみ】 

 

【お知らせ】 

〇下校時刻について 

4年生からクラブ活動が始まります。必要な物がある

場合には、クラブごとに連絡があります。クラブ活動の日

はそれぞれの活動終了後下校となります。 

また、各クラスで代表委員になった児童は、５・６年生

と一緒に委員会活動に参加します。 

下校は、１４：４０です。 

〇学習用具について 

 準備と確認をお願いします。 

 図工・・・図工バッグ（教科書、はさみ、のり、雑巾） 

絵の具セット 

 音楽・・・音楽バッグ（教科書、歌集、音楽ファイル、リコ

ーダー） 

 算数・・・算数セット（分度器、コンパス、三角定規１組） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:10

｜

8:20

8:20

体育朝会

音楽朝会

児童集会

安全指導

｜

8:30

８:30～８:35 朝の会

8:35

｜

9:15

9:20

｜

10:00

10:05

｜

10:45

11:05

｜

11:45

11:50

｜

12:30

簡単清掃等 簡単清掃等

帰りの会 帰りの会

五本木タイム 五本木タイム

（２～６年生　実施）

（1年生　後期～）

（２～６年生　実施）

（1年生　後期～）

2:05

｜

2:45 帰りの会

2:50

｜

3:30

行事委員会 職員会議

学年会

・

生活指導

４:２5～４:４０

2:20（昼帯後）

3:00（１月～）

3年生

放課後

職員打ち合わせ

　　※　上記の下校時刻は基本的な時刻です。学校行事等の理由により変更する場合は学校だより等でお知らせします。

3:00

（6時間授業後）
5・6年生

１２：４５

（給食後）

3:00

（6時間授業後）

3:00

（6時間授業後）

校内研

・

教材研究

１:４５

（帰りの会後）

1：55

（昼活後下校）

下

校

時

刻

1:3０

（簡単清掃後）
2年生

2:20

（昼帯後）

学年会

・

教材研究

休み 1:30～1:45

4年生

1年生
（前期　2:０0）

（後期　昼帯後２：２０）

（前期　2:０0）

（後期　昼帯後２：２０）

２：２５

（委員会後）

２：35

（クラブ後）

五本木タイム
1:45～2:05
（2年生以上）

昼帯 1:45～2:05

昼活

12:30～１:15 給食

昼休み

４～6年生

1:30～２：３０

とも遊び（高）

五本木（２・３）

1:40～2:05

6

下校

1:15～1:３0 清掃
たてわり班活動

1:15～１：40

※１：4０～

移動・トイレ

とも遊び（低）

五本木（高）

1:15～１：40
昼休み

委員会活動

１：３０～２：１０

クラブ活動

1:３0～２:20

清掃

昼休み

4 ４校時

5 給食

3 ３校時

健スポ １０:45～11:05 健康スポーツタイム 健康スポーツタイム

1 １校時

2 ２校時

特別時程

登校 登校 登校

朝活
読書タイム

基礎・基本の

時間
学級の時間

朝の会

基礎・基本の時間

　　令和８年度　　　　　　週時程表
目黒区立五本木小学校

校

時 火 水 木 金

2:4５

（６時間授業後）

１～３年生

下校

2:20（昼帯後）

2:20（昼帯後）

3:00（１月～）

月

全校朝会

６年生【学習内容】                               

国語 
つないで、つないで、一つのお話 
伝わるかな好きな食べ物 帰り道 
春のいぶき 漢字の形と音・意味 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 

算数 対称 

理科 
私たちの生活と環境 
ものの燃え方 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 
わたしとひびき合う 音の絵 
（持ち物：絵の具セット・タオル） 
※足りない色の補充をして下さい。 

家庭 
生活時間をマネジメント 
できることを増やしてクッキング 

体育 
体ほぐしの運動 
短距離走・リレー 

総合 
情報教育 
自分の未来を考えよう 

道徳 礼儀 個性伸長 勤労、公共の精神 

外国語 This is me! 

＜担任あいさつ＞ 

６年１組 担任  高瀬 由佳 

３年生だった子供たちが、卒業

を迎えるこの年に、また一緒に過

ごせることを嬉しく思っています。 

６年２組 担任  有田 忠央 

 今年度もお世話になります。有

田です。良い卒業ができるように

頑張ります。 

 

６年４組 担任  中嶌 伸也 

 今年度も交流や行事で関わり

ます。子どもたちと一緒に全力で

頑張ります。 

 

【お知らせ】 
〈お願い〉 
  ６年生は、朝の挨拶当番、校旗当番、月曜日の全校
朝会の挨拶当番を行います。 
挨拶当番は８：０５、校旗揚げ当番と全校朝会の挨拶

当番は８：１０に集合になります。また、４月は 1 年
生の朝の準備のお手伝いもあります。時間に余裕をも
って家を出るようご家庭でも声掛けをお願いいたしま
す。 
 
〈委員会活動決め〉 
 今年どの委員会で活動するかを４月９日（木）に学級ごと
に決めます。なるべく欠席しないようにしてください。 
 
〈イヤホン・イヤホン変換アダプタ―について〉 
 ２３日の学力調査はオンラインで行うため、イヤホンが必
要です。新しい iPad と一緒に配布した「イヤホン変換アダ
プター」も持たせてください。 
 
〈初週の持ち物〉 
早速ですが、木曜日に音楽、金曜日に図工の授業があ
ります。 
音楽バッグや絵具バッグをお子さんに持たせてください。 

お知らせ ２ 
 
【保護者会の連絡、実施日程】 
新年度にあたり、保護者の皆様と共に学校教育や家庭教育を進めていくために、全体保護者会・

学級保護者会を行います。ご出席のほど、よろしくお願いいたします。詳細につきましては、別途配
布のお知らせをご参照ください。 

 
【年度初めの回収物について】 
昨年度の３月に配布しました「児童理解のための資料」、「保健関係書類（保健調査票・結核検診問

診票・運動器検診問診票）」を回収します。個人情報封筒に入れて提出してください。 
締め切りは４月８日（水）です。 
 
【保健関係について】 
・身体計測 ９日（木）に計測を行います。体育着を忘れないようご注意ください。 
・尿検査  １３日（月）容器配布、１４日（火）回収の日程で行います。 

  
【学校に提出していただく書類について】 

下記のおたよりを本日配付しました。ご確認のうえ提出をお願いします。 
・「写真掲示・掲載・作品展への出品について」…全児童提出です。   締切 ４月１４日（火） 
・「学校での携帯電話の所持について」    …希望者のみ提出です。締切 ４月１４日（火） 
 
【おたよりの配布について】 
昨年度に引き続き、学校から発行されるおたより（五本木だより、保健だより、給食だより等）は Home＆

Schoolで送信いたします。紙による配布は行いませんのでご承知おき下さい。 
 
【目黒区学力調査（２～５年）】 
 ４月１６日（木）に行います。教科は国語と算数です。持ち物は、15cm以上のものさし（３年生以上）、コンパ
ス（４年生以上）です。 


