
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

午前５時間制 

40 分授業 実施 

 
五 本 木 
だ よ り 

 

「いのちのバトンをつなぐユネスコスクールの子」 

http://www.meguro.ed.jp/meghngeh/ 

デジタルを活用

した新たな学び

推進地域実践校 

40 分授業 実施 

＜教育目標＞ 
持続可能な社会の実現のために行動
できる 将来の担い手となる子どもを
育てる 

○よく考える子 
○心ゆたかな子 
○元気な子 
○やりとげる子 

中庭に咲くツツジ 

令和７年４月 ３０日 

目黒区立五本木小学校 

校 長  海老江 直子 

５月の生活目標「廊下は静かに右側を歩きましょう」 
休み時間に子どもたちが廊下や階段を走っていく姿を見かけることがあります。これから運動会練習も本格的

に始まり、校庭・体育館と教室を行き来することも多くなります。時間を守ることはもちろん大切ですが、何よ

り大事なのは子どもたちの命、安全です。廊下や階段での衝突事故を防ぐためにも、校内を移動するときは、時

間に余裕をもって、またきちんと並んで歩くよう指導してまいります。 

   少し がんばれば 超えられる目標に  
校長  海老江 直子    

明日から五月。過ごしやすい季節になってきました。新しい学年に進級した子どもたちは、この 
一ヶ月間、学習に生活に、一人ひとりがそれぞれの目標を向かってがんばっています。五本木 
小学校の校庭には、今年も鯉のぼりが元気に泳いでいます。今月は運動会です。運動会は体力 
向上を図ることに加え、協力し合うことの大切さを知り、思いやりなどが育まれるよう取り組んで 
いきます。当日までの取組を入れたら、運動会はもう始まっています。保護者の皆様、地域の皆様 

子どもたちへの励ましをよろしくお願いいたします。 
「目標を立てる」ことは大切です。しかし、自分にとって高すぎる目標は、がんばっても届かないのですぐにあきらめてしまうことに
なりかねません。また、自分にとって低すぎる目標は、努力しなくても達成できてしまうことがあります。目標は達成を目指して立
てるものなので、少しがんばったらできそうな目標を立ててみる、すると、力を入れてみよう、がんばれば達成できるかもしれな
い、やってみようとやる気が起きるのではないでしょうか。元プロ野球選手のイチローさんは、自分はメジャーリーガーになれると
思っていなかったし、アメリカで 3,000 本打てることは想像できなかったけれど、人との比較ではなく、自分の中でちょっとだけ
頑張ってみる、それを積み重ねてきたことで今の自分になれたと伝えているそうです。この季節、やる気につながる、少しがんば
れば超えられる目標を子どもたち一人ひとりがもち、様々な活動に主体的に取り組めるよう願っています。 

 

 

午前５時間制 

40 分授業 実施 

研
究
開
発
学
校 

【お知らせ】 

○離任式について 

離任式を５月２日（金）の１３：４０から、体育館で行います。そのため、
２～６年生の下校時刻は、14:55 頃となります。保護者の方もご参加い
ただけますが体育館後方での立ち見となります。 
 

○引き渡し訓練について 

 ５月７日（水）に引き渡し訓練があります。配布・配信したお手紙をご
参照ください。当日はヘルメットをかぶって下校します。翌日に持たせて
ください。持ち帰った際に、ヘルメットの大きさの調整をお願いします。 
 

○服装、水筒について 

 気温が高い日が増えてきました。日中は汗をかきながら遊んでいるお
子様が多いので、調整しやすい服装での登校をお願いします。ハンカチ
はランドセルに入れず、すぐに使えるように用意をしてください。また、運
動会の練習が始まります。水分補給に十分な量の入る水筒を持たせて
いただくようお願いします。 
 

○運動会について 
 日時   ５月 31 日（土） 雨天時は 6 月１日（日）に延期 
 振替休業日は６月２日（月）です。詳しくは運動会のお知らせをご覧く
ださい。 

 

【お願い】 

○来校証の携帯について 

お子様のお迎えや朝の送り、保護者会等で本
校敷地内に入られる場合は、必ず来校証をご携
帯ください。お子様の安全のために、ご理解・ご協
力をお願いいたします。 

 

○放課後や休日等の来校について 

忘れ物を取りに来るなどの理由で、放課後や
休日に、児童が学校に来校される際には、保護者
の付添いをお願いします。主事室前に受付があり
ますので、そちらにある受付用紙に、 
「日付、名前、要件、来た時間、 
帰る時間」を記入していただき、 
主事室の警備員にお声掛けを 
お願いします。 

なお、ランラン広場利用の際 
に忘れ物等に気付いた場合は、 
ランラン広場の職員にお知らせ 
くださるようお願いいたします。 
 

 

日 曜 行事予定 
（最終）下校予定時刻 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

１ 木 社会科見学(6) 視力(2) 腎臓検診２次① 13：50 14：20 １５：０0 15：00 15：00 16：00 

２ 金 腎臓検診２次② 視力(４) 離任式（2～6） 13：30 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 

３ 土 憲法記念日       
４ 日 みどりの日       
５ 月 こどもの日       
６ 火 振替休日       

７ 水 引き渡し訓練 13：40 13：40 13：40 13：40 13：40 13：40 

８ 木 耳鼻科健診(全) 13：50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

９ 金 内科健診(3・4) とも遊び 13：55 14：20 14：20 15：00 15：00 15：00 

１０ 土        
１１ 日         

１２ 月 14:00 下校 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 

１３ 火 読み聞かせ 区学力調査（6） 13：50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

１４ 水  13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 

１５ 木   13：50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

１６ 金 たてわり班活動 13：55 14：20 14：20 15：00 15：00 15：00 

１７ 土        
１８ 日         

１９ 月 運動会係活動①（５・6） 14:00 14:00 14:00 14:00 14:40 14:40 

２０ 火   13:50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

２１ 水 運動会全体練習①  クラブ 13：30 1３：30 1３：30 １４：３５ 14：35 14：35 

２２ 木 14:20 下校（２～６） 13：50 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

２３ 金 13:35 下校 13：３５ 13：３５ 13：３５ 13：３５ 13：３５ 13：３５ 

２４ 土        
２５ 日        

２６ 月 運動会係活動②（５・6） 13:50 14:00 14:00 14:00 14:40 14:40 

２７ 火  13：50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

２８ 水 運動会全体練習② 13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 13：30 

２９ 木  13：50 14：20 15：00 15：00 15：00 15：00 

３０ 金 運動会リハーサル 前日準備  13：30 13：30 13：30 13：30 14:25 14:25 

３１ 土 運動会 12:２0 12:２0 12:２0 12:２0 12:30 12:30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生【学習内容】 

国語 
こえにだしてよもう、よくきいてはなそう 

ことばをさがそう、はなのみち、かきとかぎ 

ぶんをつくろう ねことねっこ 

算数 
いくつといくつ なんばんめかな 
あわせていくつ  

生活 
わくわく どきどきしょうがっこう 

きれいにさいてね わたしのはな 

体育 かけっこ、ダンス 

音楽 はくをかんじとろう 

図工 
ちょきちょきかざり 
ねんどでごちそうなにつくろう 

道徳 礼儀、友情、信頼、善悪の判断 

 

２年生【学習内容】                               

国語 ともだちはどこかな たんぽぽのちえ 等 

算数 たし算のひっ算 ひき算のひっ算 等 

生活 野さいのせわをしよう 野さいをしゅうかくしよう 

体育 表現リズム遊び 走の運動遊び 等 

音楽 ドレミであそぼう 等 

図工 ひかりのプレゼント でこぼこはっけん！ 

道徳 どうしてきまりがあるのかな しょうかいします 

外国語 How are you? 

 

【お知らせ】 

〇運動会について 

今年度も、団体競技と表現は１・２年生合同で行い、短距離

走は学年で行います。暑くなる時期に、運動会に向けた練習を

行うため、水筒と汗拭きタオルを持たせるようご協力をお願い

いたします。 

運動会は１，２年生合同（４組含む）で表現運動（ダンス）を

行います。衣装は、体育着に帽子と手袋を着用します。帽子は

教材費で一括購入します。手袋は学校のものを使います。 

 

 

【お知らせ】 

●運動会の練習が始まります。汚れがひどい場合は、体育着に変わる

運動しやすい服（半そで、半ズボン、赤白帽子）を持たせてください。ま

た、暑い中の練習が予想されるため、汗拭きタオル、水筒を毎日持た

せてください。よろしくお願いします。 

●運動会は１，２年生合同（４組含む）で表現運動（ダンス）を行いま

す。衣装は、体育着に帽子と手袋を着用します。帽子は教材費で一括

購入します。手袋は学校のものを使います。 

●宿題は音読とひらがなプリントです。音読は、ご家庭で音読カードに

評価と保護者のサインをお願いします。 

●生活科で朝顔を育てます。5 月 7 日（水）までに５００ml の空の 

ペットボトルを持たせてください（記名してください）。水やりのじょうろ

として使います。 

３年生【学習内容】                               

国語 春のくらし 漢字の音と訓 もっと知りたい友だちのこと等 

社会 わたしたちの区の様子 

算数 時こくと時間 わり算 倍の計算 

理科 植物の育ち方①たねまき こん虫の育て方 

音楽 音楽で心をつなげよう 歌って音の高さをかんじとろう 

図工 うごいて楽しいわリピンワールド ここがすみか 

体育 表現、リズムダンス かけっこ・リレー 

総合 もっと知りたい SDGｓ 情報教育 

道徳 日曜日の公園で 道夫とぼく よごれた絵 

外国語 Ｈｏｗ are you? How many? 

 

【お知らせ】 
＜習字セットについて＞ 
 ゴールデンウィーク明け頃より習字の学習を始めます。 
学校注文ではなくご家庭でご用意される場合は、 
５/１２（月）までに持たせていただくようお願いします。 
 
＜運動会について＞ 

今年度も表現と団体競技は３・４年生合同、短距離走は 
学年で行います。また、選抜リレーに出る子もいて、毎日のように
練習を行っていきます。食事と睡眠をしっかりとるよう、お願いい
たします。体育着代わりの T シャツや汗拭きタオルを持たせてい
ただいても構いません。 

表現種目は、エイサーを行います。パーランクー（太鼓） 
の練習用に、お菓子などの空き缶、または空き箱（一辺・直径２０
ｃｍ程度）、新聞紙（家にある人）を７日に持たせてください。 

運動会当日は、体育着の上から黒いＴシャツを着ます。 
２３日（金）までに持たせてください。（ワンポイント可。大きい模様
の場合には裏返して着ることも可。） 
 

４年生【学習内容】                               

国語 聞き取りメモのくふう 思いやりのデザイン 等 

社会 都道府県を調べよう～東京都の様子 

算数 わり算 角 

理科 季節と生物②春 電池のはたらき 

音楽 歌声のひびきを感じとろう 

図工 絵の具でゆめもよう コロコロガーレ 

体育 かけっこ・リレー 表現・リズムダンス 

総合 リテラシーを身に着けよう SDGｓについて 

道徳 思いやりって 絵はがきと切手 等 

外国語 Let‘ｓ play cards. 

 

【お知らせ】 

〇運動会について 
今年度も表現と団体競技は３・４年生合同、短距離走は学年
で行います。また、選抜リレーや応援団に出る子もいて、毎日
のように練習を行っていきます。食事と睡眠をしっかりとるよ
う、お願いいたします。体育着代わりの T シャツや汗拭きタオ
ルを持たせていただいても構いません。 
表現種目は、エイサーを行います。パーランクー（太鼓）の練
習用に、お菓子などの空き缶、または空き箱（一辺・直径２０ｃ
ｍ程度）、新聞紙（家にある人）を７日に持たせてください。 
運動会当日は、体育着の上から黒いＴシャツを着ます。２３日
（金）までに持たせてください。（ワンポイント可。大きい模様
の場合には裏返して着ることも可。） 

〇分度器について 
  ゴールデンウィーク明けから角の学習が始まります。分度器の

準備をお願いいたします。算数の教科書を見て、同じような分
度器（目盛りがあるもの）をご準備ください。 

５年生【学習内容】                               

国語 きいて、きいて、きいてみよう 言葉の意味が分かること 等 

社会 国土の気候と地形 自然条件と人々のくらし 

算数 比例 平均 倍数と約数 

理科 天気の変化 植物の発芽と成長 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 

図工 運動会のゲート絵 

家庭 クッキングはじめの一歩  ソーイングはじめの一歩  

体育 陸上運動 表現運動 

総合 日本の文化にふれよう 

道徳 節度、節制  親切、思いやり 

外国語 名前や好きなもの・ことを伝えよう 

 

【お知らせ】 

<裁縫セットについて> 

 家庭科の授業で使用する裁縫セットを、５月下旬より使用します

ので、５月２６日（月）までに持たせてください。また全員が同じよう

な道具を使用しますので、１つ１つの道具に記名もお願いします。 

 

<運動会の練習について> 

 今年度も昨年度と同様に５・６年生が合同で表現を行います。今

年の表現は「ソーラン節」です。今後も暑い日が続くと思います。体

調管理のために体育着袋の中に汗拭きタオルや替えのティシャツ

をご用意いただいても構いません。よろしくお願いします。 

 

<自然宿泊体験教室説明会について> 

 ６月６日（金）に八ヶ岳自然宿泊体験教室の説明会があります。１

４時４５分から３階ミーティングルームで行います。持ち物や行程に

ついて説明しますので、ご参加の程よろしくお願いいたします。 

６年生【学習内容】                               

国語 笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 

社会 憲法とわたしたちの暮らし 
わたしたちの暮らしを支える政治 等 

算数 文字と式  
分数の整数のかけ算とわり算 等 

理科 物の燃え方 
植物の体のつくりとはたらき 等 

音楽 歌声をひびかせて心をつなげよう 
色々な音の響きを味わおう 

図工 音の絵 
糸から生まれるわたしの空間 

家庭 できることを増やしてクッキング 

体育 表現運動 

総合 情報教育  自分の未来を考えよう 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 
節度、節制   等 

外国語 My daily schedule  等 

 

 

【お知らせ】 
＜目黒区学力調査について＞ 
 ５月１３日（火）に学力調査があり、iPad を使って行う予定です。その
際、イヤホンが必要となりますので、用意できるようにご協力よろしくお願
いします。 
＜運動会について＞ 
 運動会の練習が始まります。５・６年生合同で表現と団体競技、学年で
短距離走を行います。その他にも、選抜リレーや応援団、係の仕事など、
最高学年としての役割があります。 
 毎日のように練習がありますので、よく食べてよく寝られるようにお声掛
けをお願いします。 
＜租税教室について＞ 
 ５月７日（水）９：２０～１０：０５にミーティングルームで税務署の方を講師
に招いて出前授業を行っていただきます。保護者の方も参観できますの
で、ぜひ、お越しください。 
＜調理実習について＞ 
 １組 5 月２１日（水）１１：０５～１２：３０ 
２組 ５月１５日（木）１１：０５～１２：３０ 

 上記の日程で調理実習を行います。その日はエプロン・三角巾・マ
スクが必要となりますので、ご準備をお願いします。また、今回も保護者
の方にお手伝いをお願いできたらと考えております。お子様と違うクラス
の日でも構いませんので、お手伝いをいただける方は、５月９日（金）まで
に担任にご連絡ください。 
 ご協力よろしくお願いします。 
 


