
令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

 向原
むかいはら

のきまり            目黒
め ぐ ろ

区立
く り つ

向原
むかいはら

小学校
しょうがっこう 

登校前
とうこうまえ

 
▷忘
わ す

れ物
もの

がないか確
たし

かめる。     

▷学校
が っ こ う

に必要
ひ つ よ う

のない物
も の

は持って
も っ て

こない。 

登校
とうこう

 

▷８：１０～８：１５の間
あいだ

に登校
と う こ う

する。 

▷登校
と う こ う

は、通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

る。        

▷先生
せ ん せ い

や主事
し ゅ じ

さん、友達
と も だ ち

に会
あ

ったら、自分
じ ぶ ん

から気
き

持
も

ちのよいあいさつをする。【語
ご

先
せ ん

後
ご

礼
れ い

】 

▷登校
と う こ う

時
じ

・登校後
とうこうご

は、家
いえ

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにもどらない。 

▷登
と う

下校
げ こ う

の時
と き

に中庭
な か に わ

で遊
あ そ

ばない。 

▷８：００まで昇降
しょうこう

口
ぐ ち

の前
ま え

で待
ま

つ。８：００に扉
とびら

が開
ひ ら

いたら入室
にゅうしつ

し、１階
か い

廊下
ろ う か

で先生
せ ん せ い

の合図
あ い ず

が

あるまで学年
が く ね ん

ごとに一列
い ち れ つ

に並
な ら

んで静
し ず

かに待
ま

つ。 

▷昇降
しょうこう

口
ぐ ち

の緑色
みどりいろ

のマット
ま っ と

で靴
く つ

の砂
す な

をはらい、靴
く つ

を脱
ぬ

いで入
は い

る。 

▷靴
く つ

は、かかとを靴箱
く つ ば こ

のへりに合
あ

わせて、手前
て ま え

にきちんとそろえて入
い

れる。（トン
と ん

・スー
す ー

・ピタ
ぴ た

） 

▷遅刻
ち こ く

をする時
と き

は、必
かなら

ず家
い え

の人
ひ と

と教室
きょうしつ

まで一緒
い っ し ょ

に来
く

る。 

朝
あさ

の時間
じ か ん

 
▷開始
か い し

時刻
じ こ く

（８：２０）までに、朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

を済
す

ませて着席
ちゃくせき

する。 

 ＊８：２０に席
せ き

についていない児童
じ ど う

は遅刻
ち こ く

とする。 

休
やす

み時間
じ か ん

 

（外遊
そとあそ

び） 

▷中
なか

休
やす

み・昼
ひる

休
やす

み終
しゅう

了
りょう

５
５

分
ふん

前
まえ

の音
おん

楽
がく

が鳴
な

ったら遊び
あ そ

をやめ、すばやく教室
きょうしつ

に戻
もど

る。 

▷肩
か た

からかけるポシェット
ぽ し ぇ っ と

は外
はず

す。 

▷遊
あ そ

んだ後
あ と

は、手
て

洗
あ ら

いをする。 

中庭
な か に わ

おにごっこはしない。竹馬
た け う ま

・一輪車
い ち り ん し ゃ

・大繩
お お な わ

・短縄
た ん な わ

・鉄棒
て つ ぼ う

で遊
あ そ

ぶ。 

休
やす

み時間
じ か ん

 

（内遊
うちあそ

び） 

▷iPad
アイパッド

は使
つ か

わない。（学習
がくしゅう

等
な ど

で使
つ か

う時
と き

は、担任
た ん に ん

の許可
き ょ か

をもらい、担任
た ん に ん

の前
ま え

で使
つ か

う。） 

▷他
た

の教室
きょうしつ

には行かない
い か な い

。自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

で過
す

ごす。 

▷図書室
と し ょ し つ

利用
り よ う

は、天気
て ん き

に関
か か

わらず可
か

とし、本
ほ ん

の貸
か

し出
だ

しや委
い

員
い ん

会
か い

児
じ

童
ど う

による紙
か み

芝
し ば

居
い

などを行
おこな

う。（中
な か

休
や す

みのみ）  

▷雨
あ め

の日
ひ

は、「向原
むかいはら

のきまり 雨
あ め

の日
ひ

の過
す

ごし方
か た

」を守
ま も

る。 

▷次
つ ぎ

の場所
ば し ょ

には、入
は い

ったり登
の ぼ

ったりしない。 

・体育館
た い い く か ん

の舞台
ぶ た い

やギャラリーへ上
あ

がるはしご ・校舎
こ う し ゃ

の裏
う ら

  

・窓
ま ど

の枠
わ く

、屋根
や ね

、階段
か い だ ん

のへり ・倉庫
そ う こ

、特別
と く べ つ

教室
きょうしつ

、空
あ

き教
きょう

室
し つ

  ・工事
こ う じ

関係
か ん け い

の場所
ば し ょ

 

学習
がくしゅう

 

▷チャイム
ち ゃ い む

の合図
あ い ず

を守
ま も

って着席
ちゃくせき

する。教
きょう

室
し つ

内
な い

を立
た

ち歩
あ る

かない。 

▷学
が く

習
しゅう

の始
は じ

まり・終
お

わりのあいさつをする。【語
ご

先
せ ん

後
ご

礼
れ い

】 

▷名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら、「はい」と返事
へ ん じ

をする。【はい・（たつ）・です】 

▷授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、後
あ と

片
か た

付
づ

けをし、次
つ ぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じ ゅ ん び

をして休憩
きゅうけい

する。 

▷教室
きょうしつ

移動
い ど う

は、教員
きょういん

と一緒
い っ し ょ

にクラス単
た ん

位
い

で廊
ろ う

下
か

の右
み ぎ

側
が わ

を静
し ず

かに歩
あ る

く。 

給 食
きゅうしょく

 【給
きゅう

食
しょく

のきまりを見
み

ましょう】 

清掃
せいそう

 
▷清掃
せ い そ う

分担
ぶ ん た ん

を確認
か く に ん

し、協力
きょうりょく

して終わり
お わ り

の時刻
じ こ く

まで清掃
せ い そ う

する。 

▷特別
と く べ つ

教室
きょうしつ

などの出張
しゅっちょう

清掃
せ い そ う

は、担任
た ん に ん

が巡回
じゅんかい

して確認
か く に ん

する。 



下校
げ こ う

 

▷下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
ま も

る。（下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は校門
こ う も ん

を出
で

る時
じ

刻
こ く

／学
が っ

校
こ う

だよりで確
か く

認
に ん

する）    

▷通
つ う

学
が く

路
ろ

を通
と お

り
り

、寄
よ

り道
み ち

をしないで帰
か え

る。 

▷放
ほ う

課
か

後
ご

残
の こ

るときには、先
せ ん

生
せ い

の許
き ょ

可
か

を得
え

てから残
の こ

る。 

▷早退
そ う た い

をする時
と き

は、必
かなら

ず家
い え

の人
ひ と

に教室前
きょうしつまえ

まで迎
む か

えに来
き

てもらう。 

持
も

ち物
もの

 

▷ハンカチ
は ん か ち

、ティッシュ
て ぃ っ し ゅ

、水筒
すいとう

（水
みず

、氷水
こおりみず

、お茶
お ち ゃ

）、予備
よ び

のハンカチ
は ん か ち

・ティッシュ
て ぃ っ し ゅ

（ランドセル
ら ん ど せ る

に入
い

れておく）▷筆箱
ふでばこ

は箱形
はこがた

のものを使
つ か

う。   

▷筆箱
ふ で ば こ

の中身
な か み

は、鉛筆
え ん ぴ つ

（４～５本
５ ほ ん

）、赤
あ か

鉛筆
え ん ぴ つ

（１本
１ ほ ん

）、青
あ お

鉛筆
え ん ぴ つ

（１本
１ ほ ん

）消しゴム
け し ご む

。 

学年
が く ね ん

によって、定規
じ ょ う ぎ

、名前
な ま え

ペン
ぺ ん

などを追加
つ い か

する。（全学年
ぜ ん が く ね ん

シャープペンシル
し ゃ ー ぷ ぺ ん し る

は使わない
つ か わ な い

）▷下
し た

じきを使用
し よ う

する。 防犯
ぼ う は ん

ブザー
ぶ ざ ー

を身
み

につける。 

 

▷持
も

ち物
も の

には、学年
が く ね ん

・組
く み

・名前
な ま え

をはっきり書
か

く。   

▷暑
あ つ

い時期
じ き

は、汗拭き
あ せ ふ き

タオル
た お る

を持
も

ってくる。 

▷上
う わ

履
ば

きは、紐
ひ も

が付
つ

いていないものを使用
し よ う

する。 

▷上
う わ

履
ば

きを忘
わ す

れたときは、担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に伝え
つ た え

、靴
く つ

の汚れ
よ ご れ

を取り
と り

、靴
く つ

を履
は

いて過
す

ごす。 

▷ランドセル
ら ん ど せ る

には何
な に

もつけない。（キーホルダーやお守
ま も

りは、一つまでつけてよい） 

服
ふく

装
そう

 

▷脱
ぬ

いだ服
ふ く

を腰
こ し

に巻
ま

かない。（脱
ぬ

いだ服
ふ く

はロッカー
ろ っ か ー

にしまう）▷上
う わ

履
ば

きのかかとを踏
ふ

まない。 

▷ネッククーラー
ね っ く く ー ら ー

、冷却
れいきゃく

スカーフ
す か ー ふ

は、登校
と う こ う

時のみに使用
し よ う

する。 

▷コート
こ ー と

、ジャンパー
じ ゃ ん ぱ ー

、ダウンジャケット
だ う ん じ ゃ け っ と

などの防寒
ぼ う か ん

着
ぎ

は、原則
げ ん そ く

として校舎内
こ う し ゃ な い

では着
き

ない。 

▷手袋
て ぶ く ろ

、マフラー
ま ふ ら ー

、ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

は登
と う

下校
げ こ う

のみに使用
し よ う

する。 

▷カイロ
か い ろ

は使用
し よ う

不可
ふ か

。 

体
たい

育
いく

学
がく

習
しゅう

時
じ

の服
ふく

装
そう

 

▷紅白帽
こ う は く ぼ う

をかぶり、ゴム
ご む

でとめる。＊紅白帽
こ う は く ぼ う

・体育
た い い く

着
ぎ

を忘れた
わ す れ た

場合
ば あ い

は原則
げ ん そ く

、見学
け ん が く

とする。 

▷体育
た い い く

着
ぎ

のシャツ
し ゃ つ

をズボン
ず ぼ ん

の中に入れる。 

▷ポシェット
ぽ し ぇ っ と

を外
は ず

す。    ▷長
な が

い髪
か み

は結
む す

ぶ。 

▷体育
た い い く

着
ぎ

の下
し た

に着
き

る肌
は だ

着
ぎ

は、体育
た い い く

着
ぎ

の袖
そ で

口
ぐ ち

から出
で

ない丈
た け

のものとする。 

（替えの肌着
は だ ぎ

の持参
じ さ ん

は、各家庭
か く か て い

の判断
は ん だ ん

とする） 

▷ズボン
ず ぼ ん

の下
し た

に、タイツ
た い つ

やレギンス
れ ぎ ん す

、ニーハイソックス
に ー は い そ っ く す

をはかない。 

▷上着
う わ ぎ

は、フード
ふ ー ど

やファスナー
ふ ぁ す な ー

、ボタン
ぼ た ん

が付
つ

いているものは避
さ

ける。 

学校
がっこう

生活
せいかつ

 

▷いじめは絶対
ぜ っ た い

にしない。悪口
わ る く ち

や陰口
か げ ぐ ち

、暴力
ぼうりょく

などは絶対
ぜ っ た い

に許
ゆ る

さない。 

▷言
こ と

葉
ば

遣
づ か

いに気
き

をつける。相手
あ い て

を傷
き ず

つける言
こ と

葉
ば

を使
つ か

わない。間
ま

違
ち が

った時
と き

は、その場
ば

で言
い

い直
な お

す。   

▷体調
たいちょう

の悪
わ る

い時
と き

は、先生
せ ん せ い

に言
い

ってから保健室
ほ け ん し つ

に行
い

く。 

▷職員室
しょくいんしつ

・保健室
ほ け ん し つ

・主事室
し ゅ じ し つ

・事務室
じ む し つ

に入
はい

る際
さい

はノック
の っ く

をし、学年
がくねん

・クラス
く ら す

・名前
な ま え

を言
い

い、先生
せんせい

から許可
き ょ か

をもらったら入
は い

る。 

校外
こうがい

生活
せいかつ

 

▷行
ゆ

き先
さ き

、帰
か え

る時刻
じ こ く

、一緒
い っ し ょ

に遊
あ そ

ぶ友達
と も だ ち

の名前
な ま え

を家族
か ぞ く

に伝
つ た

えて遊
あ そ

びに行
い

く。 

▷防犯
ぼ う は ん

ブザー
ぶ ざ ー

を持
も

っていく。 

▷交通
こ う つ う

のきまりを守
ま も

り、安全
あ ん ぜ ん

な道路
ど う ろ

の歩
あ る

き方
か た

や自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
か た

をする。 

▷自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
と き

はヘルメット
へ る め っ と

をかぶる。  

▷キックボード
き っ く ぼ ー ど

・スケートボード
す け ー と ぼ ー ど

は、車
くるま

が通
と お

る道
み ち

では乗
の

らない。 

▷見
み

知
し

らぬ人
ひ と

に誘
さ そ

われても絶対
ぜ っ た い

について行
い

かない。 

▷危
あ ぶ

ない目
め

にあったら、すぐ大人
お と な

に話
は な

し１１０番
ば ん

通
つう

報
ほう

をしてもらう。 

▷デパート
で ぱ ー と

や映画館
え い が か ん

、ゲームセンター
げ ー む せ ん た ー

、カードショップ
か ー ど し ょ っ ぷ

などへは、子
こ

どもだけで行
い

かない。 

 

＊甲
こ う

とかかと２か所
し ょ

に名
な

前
ま え

を書
か

く。 


