
令和８年２月３日（火）
午後２時１５分～３時３０分

体育実技研修資料②

向原小学校
新一年生保護者会



本日の流れ

１ 向原小学校の教育について【校長】

２ 入学に向けて【現１年担任】

３ 健康な学校生活のために【養護教諭】

特別支援教室「おもだか教室」について

４ 給食について【栄養士】

５ 入学までに準備するもの【現１年担任】

６ 通学路について【現１年担任】

７ 入学式について【現１年担任】

８ 入学してからの注意事項【現1年担任】

９ 学校徴収金の自動払い込みについて【会計担当】

１０ 児童の安全確保及び安全管理について・その他お知らせ【副校長】 2Page No.
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本日の配布資料

１ 入学までに準備するものリスト・資料

２ 児童理解のための資料（白色・入学式提出）

３ 学校徴収金自動払込利用申込書（入学式提出）

４ 学校徴収金自動払込利用申込書 見本

５ 通学路に関する調査 （オレンジ色・本日提出）

６ そうだ、やっぱり早寝・早起き！（冊子）

７ 体育着・防災頭巾・上履き販売のお知らせ（ピンク色）

８ 家庭で見守る 子供のネット・スマホ利用

９ 放課後子どもの居場所
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１ 向原小学校の教育について
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向原小学校 校長
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1 向原小学校の教育について
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■教育目標
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➢ 40分授業午前５時間制を
生かしたカリキュラム

➢ 「かかわりを大切にする子」…
自他を尊重する心、協働性
の育成

➢ 「よく考える子」…確かな学力
の育成、自己調整力の育成

➢ 「やさしい子」…生活規律の
定着、豊かな情操の育成

➢ 「じょうぶな子」…運動能力向
上、心の教育・食育の推進

※具体的な教育活動は配付資料参照

■教育活動

よく考える子

【知】

やさしい子

【徳】

じょうぶな子

【体】

教育目標、教育方針、教育活動

かかわりを大切にする子

■教育方針
自他を尊重し、互いのよさを生かして協働する児童の育成

【学校像】 魅力と活力にあふれ、信頼される学校
【児童像】 互いのよさを学び合い、高め合う児童
【教職員像】 専門性と協働性があり、信頼される教職員

学級経営の安定・教科等の授業の充実・研究開発の推進により、
児童の自ら学び進める力を伸ばす



２ 入学に向けて
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現１年担任
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２ 入学に向けて
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■基本的な生活リズムを整えましょう
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生活について

決まった時刻に起きる 一人で着替える 鉛筆を正しく持つ 雑巾をしぼる 返事をする

持ち物の準備 決まった時刻に寝る自分のことは自分でする身だしなみを整える



２ 入学に向けて
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■基本的な生活リズムを整えましょう。
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生活について
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学校は１日のスケジュールが決まっています。



２ 入学に向けて
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■健康な生活を送るために…
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健康について

体の具合を伝える 石鹸を使って手洗いをする
ハンカチ・ティッシュを

身に付ける
鼻をかむ



２ 入学に向けて
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学校生活の様子



２ 入学に向けて
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■安全に登下校するために、通学路を覚えましょう。

安全について

➢ 通学路の歩き方
➢ 横断歩道の渡り方
➢ 学校への道順

「行き」と「帰り」どちらも
確認しましょう。

・どちら側を歩くのか

・どこの道を渡るのか

・危険と思われる場所はないか
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２ 入学に向けて
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■規則正しく食事をするために…
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食事について

朝食をとる 石鹸を使って手洗いをする 20分で、行儀よく

食事する
正しい箸の持ち方で、
食事をする



３ 健康な学校生活のために
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養護教諭

Page No.
© 2025.Mukaihara Elementary School



３ 健康な学校生活のために
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〇保健調査票

〇特別支援教室「おもだか教室」について



４ 給食について
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「子どもたちの心身の健康」と「食育」を念頭に、みんなで食べるおいしく楽しい給食を作っています。

※学校のホームページにも掲載されていますので、是非ご覧ください！

2年生がむいたとうもろこしが登場！ 骨ごと食べられる魚をよくかんで食
べるカミカミ給食

大人気のカレーライス



４ 給食について 
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【給食の様子】

◎一年生も給食当番が自分たちで配膳し、給食の準備をしています。



４ 給食について 
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【給食の様子】



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ ランドセル・通学用リュック

防犯ブザーのみ、ランドセルの持ち手に付けます。防犯ブザーの音が鳴るか、
防犯ブザーの紐を素早くとることができるか等、家庭でも確認してください。

（※防犯ブザーは、学校で配布します。）



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 上履き

「つま先」と「かかと」に、記名をします。

む
か
い

◎安全の為、サイズは多き過ぎないものを
履かせるようにしてください。

むかい はら むかい はら



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 上履き入れ



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 防災頭巾・カバー

※６年間使用します。
サイズをご確認ください。



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 筆箱

【中に入れる物】
①２B～４Bの鉛筆

４本または５本
②赤鉛筆
③青鉛筆
④消しゴム
（ゴム地で柔らかいのもの）

※名前ペンは学校で
一括購入します。

とりなおし



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 下敷き（透明、A４タイプ）・のり（液状タイプ）

※メーカーは自由
です。



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ はさみ・セロハンテープ（小）

本体とキャップの2箇所に記
名をお願いします。

むかい はら



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

ハンカチ・ポケットティッシュ

◎毎日持参します。

◎洋服にポケットが付いていない場合は、
ポシェットを服に付けてもいいです。
（基本は服のポケットに入れます。）



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備していただく物】

➢ 雑巾2枚（上拭き用・下拭き用）

※子どもが絞りやすい 厚さを準備し
てください。



５ 入学までに準備するもの
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紐の長さ（２０㎝くらい）

【家庭で準備していただく物】
➢ 給食セット（毎日持ち帰ります）

②巾着袋①ランチョンマット ③ハンカチ ④マスク

※マスクは、チャック付の袋に
入れます

３５㎝くらい

５０cmくらい



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備する物】
➢ 手提げバッグ2枚

・音楽用
・手荷物持ち帰り用



５ 入学までに準備するもの
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【家庭で準備する物】
➢ 体操服・紅白帽・体操服袋

①体操服・紅白帽 ②体操服袋
◎寒い時期は、体育
用トレーナーを着用し
てもよいです。

※体操服袋の中に入
れます。

※校章が、ないものでもよいです。



５ 入学までに準備するもの
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お願い

①持ち物には全て、必ずひらがなで記名をしてください。

②鉛筆などの、小さなもの１本ずつにも、記名してください。

③文房具類は、キャラクターや装飾、香りなどがない、シンプルなもの（学習
の妨げとならないもの）をご準備ください。

※体育館後方に見本がありますので、ご覧ください。
※ご質問等ありましたら、後ほど職員まで、お声掛けください。



５ 入学までに準備するもの
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【学校で用意する物】
①道具箱 ②連絡袋 ③クーピー ④クレヨン ⑤名前ペン ⑥ノート４冊（国語・算数・自由帳・連絡帳）⑦名札

※入学式に配布



５ 入学までに準備するもの
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【学校で用意する物】※後日配布

⑧探検ボード ⑨その他
（学習で使用する教材等）
・計算カード・音楽ファイル・歌集
・学習教材（ワーク等）
・鍵盤ハーモニカ
・絵の具セット・水着 等

※後日、担任よりお知らせします。
（全員購入でない物もあります。）



６ 通学路（登下校）について
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下校班について



７ 入学式当日について
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■ 日時 令和８年４月７日（火）
■ 受付 午前９：２０～９：４０
■ 開式 午前１０：００
■ 会場 本校体育館

○式後、記念撮影・各教室にて荷物の確認等があります。
解散時間までは、１時間半を予定しております。

○式の受付時間に間に合うよう、ゆとりをもって登校して
いただくよう、よろしくお願いいたします。
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７ 入学式当日について
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【入学式の持ち物】

保護者 児童

①就学通知書（学校保管用）
②児童理解のための資料
③児童振込利用申込書
④荷物を持ち帰るための大きめの袋
⑤上履き・下履きを入れる袋
⑥筆記用具

①上履き（クラスを書き、入学式の日
に靴箱に置いて帰ります。）

②ハンカチ
③ティッシュ

【お願い】
➢ 入学式に欠席される場合は、９：２０までに、必ずご連絡ください。

TEL（０３－３７１４－１７９５）



８ 入学してからの注意事項
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➢ 生活時程について



Kuramae Elementary School Phycical Education

８ 入学してからの注意事項
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➢ 欠席・早退・遅刻について

➢ ４月保護者会について

遅刻の時 → 保護者の方が教室まで送り、担任へ
早退の時 → 教室まで保護者が迎えに来て下校

令和８年 ４月１３日（月）午後２時～（予定）



９ 学校徴収金の自動払い込みについて
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◎１年生第１回目の集金は高額になる
可能性があります。（１万円前後）

◎毎月１０日に引き落としです。
（４，８，３月を除く）

◎引き落としには１０円の手数料が
かかります。

◎通帳登録した印鑑でお届け印の押印を
お願いします。



１０ 児童の安全確保及び安全管理について
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➢ 来校者の確認について

➢ 不審者が侵入した場合の教職員の対応、侵入の未然防止につ
いて

➢ ホーム・アンド・スクール（H＆S）について

➢ その他 ランラン広場・小学校内学童・向原学童



• お帰りの際、ご提出をお願いします。

Kuramae Elementary School Phycical Education
40

本日は、
ありがとう
ございました！
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