
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令 和 ７ 年 １ １ 月 ４ 日

目黒区立向原小学校

校 長  畔 柳 信 之

栄養士 松澤あかね

しょく じ ちゅう は し も ほ う て に ほん はん

し る も の

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ① ② 

多
た

様
よう

で新
しん

鮮
せん

な 食
しょく

材
ざい

と 健
けん

康
こう

的
てき

な 食
しょく

生
せい

活
かつ

を支
ささ

自
し

然
ぜん

の 美
うつく

しさや 正
しょう

月
がつ

などの年
ねん

中
ちゅう

行
ぎょう

事
じ

 


