
最後の５年八ヶ岳自然宿泊体験教室を終えて            ５年担任  
５年生は１０月２１日から２泊３日で「八ヶ岳自然宿泊体験教室」に行ってきました。一日目の林業体験では、木の伐採に 

ついて学び、実際に伐採体験を行いました。二日目はハイキングに出かけ、秋の自然を満喫しました。その後はグループ 

ごとにほうとうづくりを行い、協力して作ったほうとうをおいしくいただきました。夜のキャ 

ンプファイヤーでは、歌やゲームを通して大いに盛り上がり、仲間との絆を深めることが 

できました。三日目は井上農園で野菜の収穫体験を行い、たくさんのジャガイモを収穫 

しました。 

今年度は「団結」「感謝」「笑顔」をスローガンに掲げ、自分たちで声を掛け合いな 

がら行動することを意識して活動しました。友達と協力する姿が多く見られ、充実した 

三日間となりました。また、今年は八ヶ岳の宿舎が閉館する前の最後の利用児童として、 

お世話になった方々へ感謝の気持ちを精いっぱい伝えることができました。 

ミシンで楽しくソーイング 豊かな生活を目指して      家庭科   

家庭科室では、ミシンの音が一定のリズムで、規則正しく聞こえます。まるで４年生国語の「一つの花」の最後の場面のゆみ

子のお母さんのような安定した音が響いています。 

５年生は前期に手縫いの学習をして、フェルトでボタンのブレスレットやペンケース、ボールなど、興味があるものを製作し、ソ

ーイングに親しみました。今回は、ミシンで直線縫いがしやすいギンガムチェックの布１０色から好きな色を選び、「四角い布」を

ランチョンマットやティッシュボックスカバー、弁当巾着袋に変身させます。ワッペンなどの飾りをつけて仕上げます。 

６年生は７月に自由進度学習で手ぬぐいから小物入れ、ブックカバーなど、生活に役立つ小物を製作しました。今回は、自分

で布などの材料を用意して、バッグ、巾着袋、ナップザックなどの袋物を製作しています。いち早く作品が完成すると、その袋物

に家庭科セットを入れて、肩に掛けたり、手に持ったり、背負ったりして、教室に帰る後ろ姿は、はずんでいました。 

 

 

 

    

   

 
 

     

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

１１月号 
目黒区立油面小学校 

校長  佐藤 公 

令和８年１０月３１日発行 

心に響く体験を 
                                                      副校長  吉田 真紀子 

 後期が始まって約１ヶ月。令和８年度も半分が過ぎたと思うと、子どもも大人もちょっと気が引き締まるとこ

ろです。今年のうちにこれはやりたいな、ということを実現に向けていきたいです。 

 先日は、１年生が大切に育てたあさがおのつるを、支柱から丁寧に取り外してリースの形にまとめていまし

た。夏の間に水やりのお世話を頑張り、ついこの間まで花が咲いていたのですが、大切な「あさがお」だけに一

生懸命に作業していました。リースの形ができるととても嬉しそうでした。 

 他にも、町たんけんに出かけてお店の方に貴重なお話をいただいた２年生の子どもたち。初めての体育の幅跳

びの学習に熱中する３年生の子どもたち。社会と理科と体育の自由進度学習を自分のペースで楽しみながら取り

組んでいる４年生の子どもたち。高学年は興津や八ヶ岳の自然宿泊体験教室に行ってきて、大きく成長したよう

に感じます。様々なことを体験するだけでなく、その中で友達との絆を確実にしてきたようです。 

 目をキラキラされて活動している子どもたちを見るとうれしくなります。「あいさつ運動、がんばります！」

と言ってくれた５年生がいました。小さなことでも一生懸命になれることに出会えることはとても貴重です。短

い時間でも、特別なことだけでなくても、日常から「おもしろい」「がんばりたい」「もっとやってみたい」「こ

れにも挑戦してみたい」と思えるような心に響く体験がたくさんできたらと思います。 

 １１月は「ふれあい月間」です。様々な取組が子どもの心に響き、自分とともに仲間を大切にできる教育活動

を推進してまいります。 

 
                                                            
  
 

１１月の生活指導「相手のことを考えて行動しよう」     生活指導部  
学校はたくさんの友達や先生と共に過ごす小さな社会です。いろいろな感じ方・考え方があり、相手のことを考えることは難し
いです。だからこそ、自分の「やりたい」という気持ちを大切にすることと同じくらい、周りの人がどんな気持ちでいるかを想像す
ることが大切なのではないでしょうか。そのための第一歩は、相手に関心をもつことです。ご家庭でもぜひ「自分がされてうれ
しいこと」について話題にしてみてください。 



【１１月の学校行事】    ＜ＳＣ：スクールカウンセラー   健トレ：健康トレーナー 来校日   ✐：放課後学習教室＞ 

 

日 
曜

日 
月別行事予定 

下校予定時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日  
 

     

２ 月 振替休日       

３ 火 文化の日       

４ 水 特別時程（4時間授業 給食あり） 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 

５ 木 なの花タイム（たてわり班ふれあい給食） 安全指導     SC ✐ 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

６ 金 クラブ活動 13:40 13:40 13:40 14:55 14:55 14:55 

７ 土        

８ 日        

９ 月 避難訓練(２次避難) のびのび読書 14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 

10 火 
わかたけ校外学習 アウトリーチプログラム（音楽：４・５年） 

健トレ SC ✐ 
14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 

11 水 特別時程（4時間授業 給食あり） 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 12:45 

12 木 なの花タイム（集会）  社会科見学（5年）                SC ✐ 14:25 15:10 15:10 15:10 15:30 15:10 

13 金 アブラカタブラゴールド 13:40 13:40 13:40 14:55 14:55 14:55 

14 土        

15 日        

16 月 ５時間授業・保護者交流（1-3年）  14:25 14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 

17 火 遠足（４年）                                    健トレ SC ✐ 14:25 14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 

18 水 委員会活動   保護者交流会（4-6年） 13:40 13:40 13:40 13:40 14:40 14:40 

19 木 なの花タイム（わかたけ）  学校保健委員会              SC ✐ 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

20 金 アブラカタブラゴールド 教育実習終了 13:40 13:40 13:40 14:55 14:55 14:55 

21 土        

22 日        

23 月 勤労感謝の日       

24 火                                    SC✐ 14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 

25 水  13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 

26 木 なの花タイム(集会)                                    SC✐ 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 15:10 

27 金 アブラカタブラゴールド 笑顔と学びのプロジェクト（３～５年） 13:40 13:40 13:40 14:55 14:55 14:55 

28 土        

29 日        

30 月 
さくらタイムにて、5年音楽発表（連合音楽会曲目） 
学校評価回収締切     わかたけ内科診・体重測定 

14:25 14:25 15:10 15:10 15:10 15:10 

安全上の観点からホームページ上では 

下校時刻を記載しません。 

下校時刻はC4th Home & Schoolで

配信した学校だよりをご覧ください。 



 全校への共通連絡 
 

〇体育学習の服装について 

 １１月に入り、だんだんと気温が下がってきました。気温に合わせ、体育の学習では、体育着の上に上

着を着用できます。着用可能な服は、安全上の理由で、ファスナーやフード、ボタンが付いていない服の

みです。 

 また、体育着の下にインナー（上下）等も着用することができます。上着と異なり、授業中に脱ぎ着で

きないため、体温調節が難しくなります。着用については、お子様と相談の上、ご家庭で判断ください。

よろしくお願いいたします。 

 ※忘れ物、落とし物が増えます。必ず記名をお願いします。 

 

〇後期個人面談（希望制）について 

１２月１６日（水）・１７日（木）・２１日（月）・２２日（火）・２３日（水）の期間で後期個人面談（希

望制）を実施します。詳細は、１１月初旬に各学級から配布される「個人面談（希望制）日程調整のお

知らせ」をご確認ください。学級により日程が少し違いますので、ご承知置きください。 

 

○目黒区児童生徒表彰について 

目黒区教育委員会では、学問・研究・文化、 スポーツ、 芸術 の分野で優秀な成績を収めた児童・生徒及び

団体を表彰しています。 

個人表彰については、保護者等からの自己推薦により候補者を募集しています。表彰基準に該当すると思わ

れる場合は、直接、区教育委員会事務局へ申請してください。 

詳しくは、区から配信された10月30日付けの保護者連絡システム（すぐーる）をご確認いただくか、区公式

ウェブサイトをご確認ください。 

 

<応募〆切＞  令和8年12月1日（火）まで 

<問合せ＞    目黒区教育委員会事務局 教育政策課 教育総務係 

TEL: 03-5722-9300（直通） 

MAIL:kyoiku01@city.meguro.tokyo.jp 

 

〇教育実習について 

１０月２６日（月）から１１月２０日（金）まで４年２組に教育実習生が入ります。 

４年生の授業を参観したり、授業をしたりいたします。他学年の授業参観をすることもあります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

      

 

 

 

 

 

 


