
 
 

 

思いやりの心 

校 長  大塚 晋一 

２６０年以上もの間、経済の繁栄と戦争のない平和がもたらされた江戸時代があります。その当時の人たち

は、自分の見識を尊重し、相手に対して思いやりの心をもって、みんなが仲よく、平和の下で共に生きるために

争い事を少なくし、人に対する言葉遣いやしぐさにも気を配りながら生活をしていました。自分を磨き、そしてお

互い助け合い、身分や血筋に捕らわれず、自由な発想ができる人間が「江戸っ子」として認められました。そん

な江戸っ子気質が〝江戸しぐさ″の根幹です。 

また、江戸時代には「三つ心・六つ躾・九つ言葉・十二文・十五理末決まる」として子どもを躾けたそうです。

〝江戸しぐさ″の格言の一つです。 

 

『三つ心』  ３歳までは、「三つ子の魂 百までも」と言われるように、愛情深く子どもに接し、人に対する信

頼感を植え付け、素直な心を身に付けさせる。 

『六つ躾』  ６歳までに、振る舞いに節度をもたせるために、日常生活のしぐさ・作法の基本を身に付けさせる。 

『九つ言葉』 ９歳までに、どんな人にも失礼にならないあいさつや、人様の前でも恥ずかしくない言葉遣いを

覚えさせる。 

『十二文』  １２歳までに、文字を自在にあやつり、きちんとした文章が書けるようにする。 

『十五理末決まる』 １５歳にもなると理(ことわり)、経済・物理・科学・化学などの森羅万象が実感できるよう

にならなくてはいけない。 

 

この教えは現代にも通用する教育論です。１５歳といえば今の時代でいう「義務教育段階」のことです。それ

までは、子どもに対する大人の責任がとても大きいことを示しているのだと思います。 

この他にも〝江戸しぐさ″には『大事なものをみんなの共有物と考え、相手を尊重し思いやる心』がたくさん詰

まっています。 

現代の私たちも心に余裕をもち、思いやりの精神を忘れずに過ごしたいですね。 

そのためにも子どもたちには「返事、挨拶、後始末」の徹底。これは基本的な生活習慣です。恥ずかしがらず、

頑張って欲しいと思います。「返事、挨拶、後始末」ができれば、まずは周りの人を心地よくして、自分も楽しい

気分になる〝江戸しぐさ″に通じる第一歩ではないでしょうか。 

 

《クエストタイム始動》 

６月からクエストタイムが始動しました。４０分授業午前５時間制の

導入により生み出した時間で児童が自分の興味・関心に基づき、自

分でテーマを設定し、自分で計画を立て、学びを進める探究的な活

動を１０月までに２０回、各学年の発達段階に応じて実施していきま

す。課題解決的に取り組むことや各教科で学んだことを生かしながら

自分の考えを伝えたり、まとめたりしていく学習です。 

一人ひとりテーマが違うので用意するものも異なってきます。ご家庭でもお子さんとどんなテーマで学習を

進めているのか話題にしていただけると幸いです。ご協力よろしくお願いいたします。 
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◇７月の生活目標 『安全に気を付けましょう。』              

・遊具の使い方を守り、危険な遊びをしないようにしましょう。 

・廊下や階段は静かに落ち着いて歩きましょう。  

・計画的に荷物を持ち帰りましょう。 

◇保健目標 『夏を元気に過ごそう。』  ◇給食目標 『暑さに負けない食事をしよう。』  
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      行事予定 

日 曜 学習・行事 

1 火 

安全指導  

目黒清掃工場見学 4年 

興津前日検診６年 

2 水 

【短縮時程】 

興津自然宿泊体験教室６年始 

目黒南中職業体験４日金まで 

3 木  

4 金 興津自然宿泊体験教室 6年終 

5 土  

6 日  

7 月 
学校集会 
委員会 
SOSの出し方教育 

8 火 
スーパーマーケット見学３年 

保護者会１年 

9 水 演劇鑑賞教室６年 

10 木 
児童集会 
Jアラート避難訓練 

11 金 セーフティ教室１年 

12 土  

１３ 日  

14 月 
クラブ 
卒業アルバム写真撮影 ６年 
八ヶ岳前日検診５年 

15 火 
興津自然宿泊体験教室５年始 
給食試食会 

16 水 スタディルーム理解教室１年 

17 木 給食終了 
八ヶ岳自然宿泊体験教室５年終 

18 金 
４時間授業 

オンライン学校集会 

19 土  
20 日  

21 月 
海の日 
夏季休業日始 

22 火 個別面談週間始 

23 水 個別面談 

24 木 個別面談 

25 金 個別面談 

26 土  

27 日  

28 月 個別面談週間終 

29 火  

30 水  

31 木  
   

学校健康トレーナー来校日 

７月２日（水） ９日（水） １６日（水） 

 
「一日延期と、その先に」 

運動会委員長 

当初予定していた開催日から一日延期となった今年度の運動会

は、さまざまな不安や調整を乗り越えながらも最終的には晴天に恵ま

れ、無事にその幕を下ろすことができました。 

当日の子どもたちの姿は本当に素晴らしいものでした。全力で走

り抜け、声をからして仲間を応援し、悔しさをこらえて次へと向かうそ

の姿は、誰よりもこの運動会に心を込めていたという証だったと思い

ます。一人ひとりが主役として、自分の役割を果たし、輝いていまし

た。また、当日の円滑な運営を支えてくださった PTA、おやじ隊をはじ

め保護者の皆様には、深く御礼申し上げます。受付や通路の誘導、後

片付けなど、見えにくい部分でのご尽力があったからこそ、私たちは

安心して運動会を実施、運営することができました。地域と学校が連

携し、同じ目標に向かって協力し合う姿は、非常に印象的で、心に残

る光景となりました。 

この運動会は単なる競技の集まりではなく、私たち全員が心を重

ねながら、共に準備し、励まし合い、支え合いながら歩んできた「みん

なで紡いだ一つの物語」でした。その一体感や熱意、そこから生まれ

た感動は子どもたちにとっても大切な財産になると思います。 

最後になりますが、ご協力いただいたすべての皆様に、改めて感謝

申し上げます。本当にありがとうございました。 

 
 

「水泳学習が始まりました！」 
2学年担任        

  今年も水泳学習が始まりました。子どもたちは水泳の時間を心待
ちにして楽しく学習しています。今年はどんなことを頑張りたいかを考
えて、一人ひとりめあてを決めました。めあて達成を目指し、安全に、
楽しく学習したいと思います。 
 
１年生のころ休みの日にプールでおぼれかけたので、水になれて

およげるようになりたいです。水中メガネをとって目をあけ、およげるよ
うになりたいです。                          １組  H.S 

 
学校のプールのきょりをぜんぶクロールでおよぎたいです。そのた

めにもぐれるじかんを長くします。                 ２組  T.E                         
  
１年生で１０びょうもぐることができたから、２年生では２０びょうや 

３０びょうもぐるのをがんばりたいです。 ルールをまもってたのしいプ
ールにしたいです。                            ３組  Y・N. 

  
ばた足をがんばってする。                     ４くみ H.Y 
 
クロールをがんばりたいです。１年生のころは手がまがっていたり

足がしずんだりしていたからです。プールサイドの一方通行をまちが
えないよう気をつけたいです                     ５組  S.R 

【登校時刻のお願い】 
朝から気温・湿度共に高い日が続くようになりました。そのような

中、朝早くから登校し、校庭で長時間入室を待っている児童が見られ
ます。 
登校時刻（入室）は８時５分からです。熱中症等の危険があるの

で、登校時刻に合わせて送り出していただきますようお願いします。 


