
 

 
 
 
 
 
 

主体性を引き出し、発揮させる 
校長  守屋 大貴 

運動会では子供たちに温かな声援を送っていただき、ありがとうござい

ました。子供たちは練習の成果を発揮して、表現や競技、応援をしました。

そして、「全力を出し切ること」「みんなでひとつのものをつくること」「努

力した先に本当の楽しさがあること」などを体験できるとてもよい運動会

になりました。実施後のアンケートにもご協力いただきまして、ありがと

うございました。内容や進行、設備等、様々なご意見や励ましのお言葉を

いただきました。来年度の実施に向けて検討させていただきます。 

右は、「運動会かけ橋カード」のです。運動会で見付けた友達のよいとこ

ろや、「すごい！」「これからの生活にいかしたい！」と思うことを書きま

した。代表委員会が企画して全校に呼びかけて取り組みました。ここでは

一部を掲載しましたが、提出されたカードは体育館前に掲示されます。上

級生への憧れや下級生への応援などが読み取れ、子供たちの優しさが伝わ

ります。子供が読んで、一層の自信や達成感につながるとうれしいです。 

さて、学校では「子供は行事で伸びる」という言葉があります。今回の運動会のように学校行事を通して、協調性や自己

肯定感、粘り強さ、目標を達成する喜びや挫折を乗り越える経験をして、人間的な成長が促されるからです。今年度の大き

な学校行事のひとつである運動会を通して、子供たちに伸びてほしいと願い、指導に努めました。指導の際に心掛けたこと

のひとつは「主体性」です。子供を伸ばすには、子供の主体性を引き出すことが大切だと感じます。主体性を発揮すること

で、物の見方や考え方、行動が変わる子供を見ることがあるからです。 

本校では、運動会だけでなく、授業中や校外学習、学校生活の様々な場面で、主体性を引き出したり発揮させたりするこ

とに努めています。例えば、授業中に発言や活動の時間を多く取り入れたり子供たちで進めさせたりすること、「我ごと」

として取り組めるように役割を任せ責任をもたせること、校長が「前向きな鯛」をキャッチフレーズに主体性を促す話をし

て全校に広めることなどです。運動会では、練習のめあてや振り返りを子供が考え、学年全員に発信しながら練習を積み上

げる学年もあり、主体性を発揮しました。 

主体性を引き出すには、子供自身がやりたいことや課題を決められるように、挑戦を応援する環境があること、上手くい

かないとき励ましてくれる仲間がいることなど、心理的な安定や安心が必要です。本校教員達はそうした状況をつくること

にも、日々努めています。しかし、こうした状況をつくるには学校だけでなく、家庭や地域の協力が不可欠です。 

子供の主体性が発揮され、達成感や成長を子供自身が実感することは、その子自身の成長とともに、学校全体の教育活動

の充実にもつながります。子供の主体性を引き出し、発揮させ、成長した実感のもてる指導に、これからも努めていきます。

保護者･地域の皆様のご理解とご協力を、引き続きよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

暑さ対策について 
今年度も暑さの厳しい夏がやってきました。子供の健康と安全に一層配慮して学校生活を送ります。 

安全の判断にはＷＢＧＴ（暑さ指数）を使用します。熱中症予防のために、教育活動の変更（屋外での活動禁止等）も

考えられますので、ご了承ください。 

暑さ対策として、汗拭きタオルや水筒の他、冷却タオルやネッククーラーの持参は可能です。 

水筒は、水またはお茶（甘くない物）を入れてください。天候により、中身を早々に飲みきる児童も見受けられますの

で、水筒の大きさにもご配慮ください。また、ランドセルの中で蓋が外れないよう、しっかり閉めるようにしてください。 

ネッククーラーや冷却タオルは、遊ばないことや、体育や休み時間など運動するときには外すことなどを指導していま

す。きちんと自己管理をして、事故や授業の妨げにならないように扱うことを、今一度、お子さんと下目黒スタンダード

を読み直すなどしてご確認ください。 
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「運動会かけ橋カード」 
・１年生の傘を使った演技、とてもかわいか

ったです。はじめての運動会なのに、動き

がそろっていてとても上手でした。傘が上

手く閉じたり開いたりできなくても、がん

ばっている姿がとてもよいと思いました。 

・３年生は、ウェーブがとってもきれいだっ

たので、力を合わせて練習していることが

伝わりました。 

・６年生は、最後の運動会にふさわしい最高

の演技でした。集団行動や旗がかっこよか

ったです。最高学年としてみんなを支えて

くれて、ありがとうございました。来年は

私たちが最高学年として６年生を手本にし

てがんばりたいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 6月の行事予定〔６月はふれあい月間〕 学年ごとの予定は、学年だよりでご確認ください。 

１ 月 読書 お昼の会 体力テスト週間始  

２ 火 読書 体力テスト体育館種目一斉実施日 

３ 水 読書 水泳前耳鼻科検診（該当者） 

４ 木 読書 委員会活動 

５ 金 読書 引き渡し訓練 図工アウトリーチ（６年） 

６ 土   

７ 日   

8 月 放送朝会 ここカラダ週間（始） 検温試験入力期間始 研究授業６年３組 

９ 火 読み聞かせ 
芝生体験（２年） 自転車シミュレーター（3年） ふれあいアンケート 

レベルアップ教室始（2・3年） 

10 水 読書 歯科検診（5・６年） 学納金引き落とし日 

11 木 読書 生命の安全の教育（全） 児童集会 

12 金 安全指導 体力テスト週間(終) 図工アウトリーチ（６年） 

13 土   

14 日    

15 月 読書 お昼の会 水泳指導始 社会科見学（６年） 

16 火 読書 
ニッセイ劇場（４年） ここカラダ週間（終） 

体力テスト同意書・アンケート提出〆切 レベルアップ教室（2・3年） 

17 水 読書 防犯教育プログラム（１年） 歯科検診（３・４年） 

18 木 読書  

19 金 読書  

20 土   

21 日   

22 月 読書 お昼の会 学納金引き落とし日（再） 

23 火 読書 演劇鑑賞教室（５・６年） レベルアップ教室（2・3年） 

24 水 読書 歯科検診（１・２年） 

25 木 読書 クラブ活動 

26 金 読書 たてわり班活動 

27 土 読書 学校公開（給食なし） 租税教室（6年） 

28 日   

29 月  振替休業日 

30 火 放送朝会 レベルアップ教室（2・3年） 

７/1 水 読書 研究授業５年１組 

今月の学校ひろば 
下記の日の13：００～15：００ 
７日、1４日、2１日、2８日 

あ
い
さ
つ
運
動 

検温・プール入水可否の 
入力のお願い 

６月１５日（月）より、水泳指導が始
まります。６月８日(月)からは検温・プ
ール入水可否の入力の試用期間となって
おります。夏休みまで、毎日８時１０分
までに、Home ＆ Schoolへの入力を
お願いいたします。 

６月はふれあい月間です 
 ふれあい月間では、子供たち
が安心して学校生活を過ごせる
ように、学級で話し合ったり、
学校生活アンケートを取ったり
して、いじめや暴力行為など、
問題行動の早期発見・早期対
応、未然防止等に努めてまいり
ます。 
 今年度も総合質問紙調査「i-
check」を実施しました。結果
については、学習用情報端末を
通して、７月頃にお知らせする
予定です。 

学校公開について 
   ６月２７日（土）は学校公開です。保護者の参観人
数の制限は設けません。詳細については、５月２７日
配信のお知らせをご確認ください。 

体育等を販売していました

エビヤ呉服店は閉店しました。 

現在購入できるのは、下記の

2店舗です。 

・ホリイスポーツ 

五本木2-14-2-101 

℡3719-3931 

・上野洋品店 

目黒本町5-32-12 

℡3712-8953 

6 月の生活目標  「健康で安全な生活をしよう」 
 梅雨の時期を迎え、雨の多い季節になります。校庭や屋上が使えず、教室で

過ごす日も多くなります。そこで、学校では、雨の日の室内での過ごし方や、

安全な廊下歩行や階段の上り下りの仕方を重点的に指導しています。雨の日

は、廊下や階段が滑りやすくなり、慌てて走ったり、ふざけたりすることで大

きなけがにつながることもあります。「落ち着いて行動すること」の大切さを

子供たちと確認していきます。また、汗をかきやすい季節です。汗をそのまま

にして室内で冷房に当たると、体温が下がり過ぎて体調を崩す原因になりま

す。汗拭きタオルの準備、十分な睡眠等、ご家庭でも健康管理へのご配慮をお

願いいたします。 〔生活指導部〕 


